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Stadtrate

GruRwort

Biirgermeister
1. Biirgermeister
2. Biirgermeister
3. Biirgermeisterin

Referenten

Feuerwehrreferent

Referent fiir Jugend und Bildung
Referent fiir fiir Familie und Soziales
Referent fiir Menschen mit
Einschrankungen, Seniorenbeauftragte
Referent fiir Kultur und Heimatpflege

Referent fiir Wirtschaft und
Stadtentwicklung

Referent fiir Sport, Freizeit, Erholung
Referent fiir Stadtentwicklung,

Naturschutz, Landschafts-
pflege und Umweltschutz

Karl Schleid
Robert Lied!
Dr. Birgit Seeholzer

Alois Kellner
Franziska Lied|
Franz Sedlmeier

Marianne Penn
Ernst Schilder

Michael Zenz
Markus Froschl jun.

Peter Kirchgeorg

1. Bgm.:  Schleid Karl

Bernauer Luise

Dr. Seeholzer Birgit
Fenis Hannspeter
Fraunhofer Michael
Froschl Markus
Fiirst-Zimmermann Petra
Grobner Eva

Hartl Ludwig
Hliguth Marcus
Kellner Alois
Kirchgeorg Peter

Stadtrate:

Knott Martina

Kénig Markus
Leineweber Irmgard
Liedl Franziska

Liedl Robert
Obermayer Franz Xaver
Boxhammer Karl-Heinz
Penn Marianne
Pfannenstein Horst
Schilder Ernst
Sedlmeier Franz
Weisky Hans-Michael
Zenz Michael

Berghang 1

Buchenstr. 5

Kolpingstr. 37

Jahnstr. 9

Hauptstrale 32
Nunbichl 5

Steinstr. 9a
Feldkirchner Str. 3
Grubergasse 9

Lindach 23

Fichtenweg 33
Nikolaus-Streicher-Str. 10
Herzog-Ludwig-Str. 86 a
Pallinger StralSe 29
Bleicherpfad 21
BayernstralSe 3
Sonntagshornstr. 4
Aspertsham 1
Josef-B.-Kapfer-Str. 8
Hertzhaimerstr. 29
Herzog-Ludwig-Str. 156
Hilarion-Kufner-Str. 4
Buchenstr. 22
Blindreiter Str. 21
Hofstett 10

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbirger,
verehrte Besucherinnen und
Besucher, liebe Gaste unserer Stadt,

,Guter Rat muss nicht teuer sein”

dieser Spruch passt sehr gut zu unse-

rer Stadtbroschire. Denn, liebe

Leserinnen und Leser, wenn Sie unse-

re neue kostenlose Informationsbro-

schiire ,Willkommen in Trostberg” zur Hand nehmen, finden Sie
immer das was Sie gerade suchen.

Die Stadtbroschiire bietet lhnen in einem ibersichtlichen Format
viele wichtige Adressen, Telefonnummern und Offnungszeiten
rund um Trostberg. Sie soll lhnen eine schnelle Orientierungshilfe
geben, damit Sie mihelos den richtigen Ansprechpartner fir Thre
jeweiligen Bediirfnisse finden.

In keiner anderen Broschiire finden Sie schneller eine Navigation
tber die Angebote in unserer ,kleinen Stadt im Griinen”. Zum
Beispiel die Stadtverwaltung und deren Ansprechpartner in den
verschiedenen Bereichen, umfassende Verzeichnisse wie das
Vereinsverzeichnis mit Name, Anschrift und Telefonnummer des
richtigen Ansprechpartners oder das Verzeichnis , Trostberg A-Z -
hier finden Sie wirklich alles, von der ,Abfallentsorgung” bis hin zu
,Zahlen, Daten und Fakten von Trostberg”.

Liebe Leserinnen und Leser, mit diesem Ratgeber sind Sie wirklich
gut beraten. Sollten Sie Fragen haben, steht lhnen unsere
Stadtverwaltung gerne mit Rat und Tat zur Seite.
Herzlichst Ihr
Karl Schleid
1. Burgermeister
Stadt Trostberg



~

Heiraten
im Stadtmuseum Trostberg

-

Das Stadtmuseum Trostbcrg
stellt fiir Trauungen seine historisch mablierten
Riume zur Verfii ung,
Sie haben die wahl, in welc%er Umgebung
Sie thr JA-Wort geben mochten.

Atrium Schiitzensaal Bauerliches Zimmer
bis ca. 80 Personen bis ca. 35 Personen bis ca. 15 Personen
Helene~5€d|magr~limmcr Heinrich-Braun-Zimmer Gumpelzhaimer-Zimmer
bis ca. 25 Personen bis ca. 25 Personen bis ca. 15 Personen

83508 Trostberg . Schec”ing7 e Tel. 08621/64 52 61 « e-Mail: museum@trostberg.clc




Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

In Sachen Welches Amt  Zi.-Nr.  Stockwerk Telefon In Sachen Welches Amt ~ Zi.-Nr.  Stockwerk Telefon
Abbruch von Gebéuden Bauamt 27 2 Stock 801-184 Friedhofswesen Birgerbiro ~ 2/4  Erdgeschoss 801-134/144
Abfallbeseitigung-Sondermilll Bauamt 26 2. Stock 801-155 Filhrerscheinangelegenheiten Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Abwasserabgabe (Kleineinleiter) Steueramt 30 3. Stock 801-122 Fithrungszeugnis Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Abwasserbeseitigung Bauamt 26 2. Stock 801 153 Fundsachen Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
An- und Abmeldungen, Ummeldungen  Bilrgerbiro 2 Erdgeschoss -130132 Gastezimmerverzeichnis Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130132
Anliegerbeitrage Steueramt 30 3. Stock 801 122 Geburtsanmeldung Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131
Antennenanmeldung und -abmeldung ~ Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131 Gestattung voriibergeh.
Antennenanschluf Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-152 Gaststittenbetrieb - Birgerbiro- 2 Erdgeschoss 801-130132
Archiv Hauptamt 12 1. Stock 801-113 Gewerbeanmeldung und -abmeldung  Bilirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Atrium am Stadtmuseum Kulturamt 20 2. Stock 801 139 Gewerbesteuer Steueramt 31 3. Stock 801-121
Ausbildungsforderung (Antrage) Birgerbiro 23 Erdgeschoss -135/141 Grabkauf/Grabaufgabe Birgerbiro ~ 2/4  Erdgeschoss 801-134/144
Bauantrage, Freistellungen Bauamt 27 2. Stock 801 184 Griinflichen Stact. Bauhof Saliteraustr. 1216 801-133/154
Bauberatung Bauamt 28 2 Stock 801-150 Griingutentsorgung Kompostieranlage Waltersham 63808
Baugrundstiicke Kammerei 35 3. Stock 801-126 Grundsicherung (Antrage) Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-135/134
Bebauungsplane Bauamt 27 2. Stock 801-184 Grundsteuer Steueramt 31 3. Stock 801-121
Beglaubigungen Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132 Grundstiicksverwaltung Liegenschaftsamt 30 3. Stock 801-122
Behindertenfragen Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-135/141 Haushaltsbescheinigungen fiir Kindergeld  Birgerbiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Bestattungswesen Birgerbiro 24 Erdgeschoss 801-134/144 Hausnummernfestsetzung Bauamt 27 2. Stock 801-184
Bodenverkehr (Vorkaufsrechte) Bauamt 27 2.Stock 801-158 Hundesteuer Steueramt 31 3. Stock 801-121
Bolzplitze Bauamt 25 2. Stock 801-153 Information fiir Gaste Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Terminvereinbarung Homepage Betreuung Kulturamt N 2. Stock 801-118
des 1. Biirgermeisters Hauptamt 12 1. Stock 801-113 Interet- NeuanschluB Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131
Denkmalschutz Bauamt 28023 2. Stock 801-150/156 Internet- An- und Abmeldung Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131
Ehefahigkeitszeugnis Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131 Jahrmrkte Kulturamt N 2. Stock 801-118
EheschlieBung Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131 Jagdscheine Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Elektroschrott Wertstoffhof 806190 Jubilsen Hauptamt 12 1. Stock 801-113
ErschlieBungsheitrige Steueramt 30 3. Stock 801-122 Jugend Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-135/141
Entwdsserungsheitrage, -gebiihren Steueramt 30 3. Stock 801-122 Jugendzentrum Biirgerbiiro 6 Erdgeschoss 801-140
Fakalschlammentsorgung Steueramt 30 3. Stock 801-122 Kanalhausanschlisse Bauamt 25 2.Stock 801-155
Fahrausweis fiir Schiler Kanalherstellungsbeitrage
(Grund- und Mittelschule) Kammerei 31 3. Stock 801-128 (Entwdsserungsheitrage) Steueramt 30 3. Stock 801-122
Familienstammbuch Standesamt 4 Erdgeschoss 80 144131 Kanalverstopfung Klarwerk Hagenau 21 648069
Feuerwehr Birgerbiro ~ 4/5  Erdgeschoss 142131 Katastrophenschutz Birgerbiro  4/6  Erdgeschoss 801-140/13
Fischereischein Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 80 -130132 Kinderausweis/-reisepass Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801- 30/1
Fléchennutzungsplan Bauamt 27 2. Stock 801-184 Kindergrten Kammerei 34 3. Stock 801-125
Forstverwaltung Kammerei 35 3. Stock 801-126 Kirchenaustritt Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131
Freizeitzentrum Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-181 Kfz-Abmeldung Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Zweirad

— Trostberg —




Klass.

UNTERKUNFTSVERZEICHNIS

Objekt

Campingplatz (Preis je Platz und Person /Nacht)

n.t.

Camping Oberhofer, Rohrigham,

Ferienwohnungen (Preis je FeWo / Tag)

F****

*kkk [kkk
)
F*****/****
F****
F****

F***

=
=
n.t.
n.t.
n.t.
n.t.
n.t.
n.t.

Ferienwohnung Brandl, Buchenstr. 49,
Danielhof, Weiding 1,

Edmeierhof, Rohrigham 8,

Ferienwohnung bei Hubers, Waldleite 6,
Wechselbergerhof, Wechselberg 1,
Ferienwohnung Hasendhrl,

Watzmannstr. 4,

Ferienwohnungen Holzhauser, Pirzlod 11,
Haus Krause, Ostermayerstr. 42,
Ferienwohnung Botsch, BuchenstraBe 41,
Biohof Ostermaier, Deinting 8,
Stadtappartment Lutz, Gabelsbergerstr. 14,
Ferienwohnung Poschinger, Salzachstr. 9,
Turm zu Schloss Schedling, Schedling 4
Ferienwohnung Sieber, Untersommering 2,

83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg

83308 Trostberg
84518 Wald /Alz
83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg

83349 Palling

83308 Trostberg 20

Einheiten/ abTelefon
Betten

11,00 €

1 2 3500€
5 13" 2500€
13* 100,00 €
4* 65,00 €
6" 2500%€

2 38,00€
12* 30,00 €
4* 40,00 €

3 30,00€

5 40,00 €

30,00 €

4 36,00€
21 119,00 €

2 Anfrage

Internet www./ E-Mail @

08621/3819

08621/4406
08621/7430
08621/61683
08621/5593
08621/3848

08621 / 2682
08634/7052
08621/5691
08621/5530
08621/7418
08621/977244
08621/7696
0152/23960260
08629/985670

www.campingplatz-oberhofer.de

ferienwohnung-brandl-trostberg.de
www.danielhof.de
www.edmeierhof.de
www.huber-trostberg.de
www.wechselbergerhof.de

www.landgasthof-holzhauser.de
theresia.krause @googlemail.com
gbotsch@aol.com
jg.empl@t-online.de
www.alz-fewo.de
poschinger.wilhelm@web.de
www.schloss-schedling.de
anneliese-sieber@t-online.de

Hotels / Gasthéfe / Pensionen (Preis je Person / Nacht)* Zustellbetten ggf. auBerhalb der DTV-Klassifizierung méglich

Hotel Auf Wolke 8, Schwarzerberg 8,
Altstadthotel & Braugasthof Pfaubréu,
Hauptstr. 2,

Landgasthof Purkering, Purkering 1,
Hotel zur Post, Vormarkt 30,

Hotel Angermihle, Angermiihle 1,
Hotel-Gasthaus zur Post, Hauptstr. 22,

83308 Trostberg

83308 Trostberg 15
83308 Trostberg 25
83308 Trostberg 18

83352 Altenmarkt 28
84558 Kirchweidach 21

49,00 €

45,00 €
7 40,00 €
Anfrage
65,00 €
50,00 €

Gruppenhduser / Zimmer mit/ohne Friihstiick (Preis je Person / Ubernachtung)

P***/n.t.
n.t.
n.t.
n.t.
n.t.
n.t.
n.t.

Edmeierhof, Rohrigham 8,

Ferienhof Grobner, Kaps 2,

Rathgebhof (Gruppenhaus), Benetsham 2,
Haus Kaiser, Kaps 4,

Haus Pyrcherer, Kaps,

Haus Halmbacher, Edelham 25,
Bauernhof Stadler, Hiitting 1,

83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg
83308 Trostberg
84550 Feichten
84558 Kirchweidach

30,00 €
25,00 €
25,00 €
Anfrage
12,00 €
20,00 €
15,00 €

08621/6484900

08621/9829-0
08623/98807-0
08621/806144
08621/9847-0
08623/201

08621/61683
08621/7329
08621/63965
08621/7478
08621/7428
08634/7065
08623/420

www.hotelaufwolke-8.de

www.pfaubraeu.de
www.purkering.de
hotel-post-trostberg@gmx.de
www.hotel-angermuehle.de
www.gasthof-kirchweidach.de

www.edmeierhof.de
helmut.groebner@vr-web.de
www.rathgebhof.de

Der Verkehrsverein Trostberg e.V. betreibt Fremdenverkehrswerbung, ist aber kein Veranstalter im Sinne des Reiserechts.
Die nicht klassifizierten Betriebe sind mit n.t. gekennzeichnet. Diese Betriebe bieten unterschiedlichste Qualitatsniveaus.
Verkehrsverein Trostberg e.V., Waldleite 6, 83308 Trostberg. Tel.: 08621/5593, mail: verkehrsverein@huber-trostberg.de
Touristinformation Rathaus, HauptstraBe, Tel.: 08621 / 801-130, mail: tourismus @trostberg.de, web: www.trostberg-tourismus.de
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Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

In Sachen Welches Amt  Zi.-Nr.  Stockwerk Telefon In Sachen Welches Amt ~ Zi.-Nr.  Stockwerk Telefon
Kommunales Forderprogramm Sozialhilfe (Antrage) Birgerbiro ~ 2/3 Erdgeschoss 801-135/141
(Altstacltsanierung) Bauamt 28023 2. Stock 01-150/156 Sozialwohnungen (Antiag auf Berechtiging) ~ Birgerbiro ~~ 2/3 Erdgeschoss 801-135/141
Kulturangelegenheiten Kulturamt 20 2 Stock 801-139 Spendenbescheinigungen Kimmerei 34 3. Stock 801-125
Larmschutz Birgerbiro ~ 4/6  Erdgeschoss 801-131/140  Spielplatze Bauamt 25 2 Stock 801-153
Lebenshescheinigungen Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130132 Sportanlagen Bauamt 25 2 Stock 801-153
Lebenspartnerschaft Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131 Sportforderung Biirgerbiiro 3 Erdgeschoss 801-141
Liegenschatten Liegenschaftsamt 30 3. Stock 801-122 Sportlerehrung Hauptamt 12 1. Stock 801-113
Luftreinhaltung Bauamt 26 2. Stock 801-155 Stadtbus Bauamt 2 L Stock 801-155
Markfestsetzung Birgerbiro ~ 4/6  Erdgeschoss 801-131/140 Stadtentwicklung Bauamt 27123 2. Stock 801-150/156
Meldeauskiinfte Biirgerhiiro 2 Erdgeschoss 801-130132 Stadtkasse Stadtkasse 32 3.Stock 801-123
Mietzuschuss Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-135/141 Stadtmuseum Kulturamt 20 2.Stock 801-139
Mietwesen (Stidt.) Liegenschaftsamt 30 3. Stock 801-122 Stadtreinigung Stidt. Bauhof Saliteraustr. 12-16 801-133/134
Musikunterricht Musikschule 1389 Stadtentwasserung Bauamt 25 2.Stock 801-153
Nachlasssicherung Birgerbiro ~ 4/6  Erdgeschoss 801-131/140 Bauamt 2 2. Stock 801-155
Namensanderungen Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131 Stadtebauforderung Bauamt 27123 2. Stock 801-510/156
Naturschutz Bauamt 26 2. Stock 801-155 Stadtepartnerschat Hauptamt 14 1. Stock 801-110
Obdachlose Birgerbiro ~ 2/4  Erdgeschoss 01-141/131 Sterbefdlle Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131
Offentlicher Personennahverkehr (OPNV) Bauamt 2026 2. Stock 801-155 Strabenaushaubeitrige Steueramt 30 3. Stock 801-122
Pachtwesen (Stidt) Liegenschaftsamt 30 3. Stock 801-122 StraBenbauplanung Bauamt 25 2.Stock 801-153
Parkausweise Birgerbiro 23 Erdgeschoss 01-130142  Straenbeleuchtung Bauamt 25 2. Stock 801-153
Parkpltze Bauamt 25 2. Stock 801-153 Stadwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-0
Passangelegenheiten Birgerbiiro 2 Erdgeschoss 01-130/132 StraBenbenennung Bauamt 2 2. Stock 801-184
Personalausweise Bilrgerbiiro 2 Erdgeschoss 01-130/132 Stralenreinigung Stclt. Bauhof Saliteraustrale 12- 16 801-133
Personal Personalamt 1 Erdgeschoss 801-115 Streudienst Stadt. Bauhof Saliteraustrae 12 - 16 801-148
Personenstandswesen Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131 Strom - NeuanschluB Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-154
Plakatanschlge Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-130/132 Strom - AnschluBkosten Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131
Polizeiliche Fiihrungszeugnisse Bilrgerhiiro 2 Erdgeschoss 801-130132 Strompreise Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131
Postsaal Kulturamt 20 2 Stock 801-139 Strom - An- und Abmeldung Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131
Rentenantrige Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-141/135 Siihneversuch Hauptamt 14 1. Stock 801-110
Rentenversicherung Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-141/135 Tafelberechtigungsscheine Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-32/130
Rundfunkgebihrenbefreiung (Antrége) ~ Biirgerbliro 23 Erdgeschoss 801-130135 Telefon- Ermaigung Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-35/141
Schiilerbeforderung Kammerei 31 3. Stock 801-128  Telefon- Neuanschluss Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131
Schulangelegenheiten (Grund- & Mittelschule) Kimmerei 35 3. Stock 801-125 Telefon- An- und Abmeldung Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131
Schwerbehindertenausweis (Antrge) ~ Biirgerbiro ~ 2/3  Erdgeschoss 801-141/135 Touristinformation Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-30/132
Senioren Biirgerbiiro 3 Erdgeschoss 801-141135  Trostherger Fenster Kulturamt 2 2. Stock 801-118
Sondernutzung am Verkehrsraum Birgerbiro ~ 4/5  Erdgeschoss 801-131/142 Unterschriftsheglaubigungen Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Sondernutzungsgebiihren Birgerbiro ~ 4/5  Erdgeschoss 801-131/142 Urkunden (Personenstandsurkunden)  Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131

Zweirad

—— Trostberg —

Schwarzavuer Str. 66
Tel. 08621/9024 20
info@hungerhuber.de
www.hungerhuber.de







Lauft im Biiro alles rund? Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

In Sachen Welches Amt  Zi.-Nr.  Stockwerk Telefon
Vaterschaftsanerkennungen Standesamt 4 Erdgeschoss 801-144/131
Veranstaltungskalender Kulturamt 21 2. Stock 801-118
Veranstaltung - Anmeldung Biirgerbiiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Biiromaschinen & Computer GmbH Veranstaltungen / besonderen Anlass  Biirgerbiro ~~ 4/5  Erdgeschoss 801-142/131
Vereinswesen Biirgerbiiro 3 Erdgeschoss 801-141
> Computer » Netzwerk Verkehrshehdrde (Beschideung Verkehrszeichen)  Birgerbiro —— 4/5 Erdgeschoss 801-131/142
> Software > Kassen Verkehrsrecht Birgerbiro 45 Erdgeschoss  801-131/142
» Faxgerate » Kopiergerite xe:tefhrsuberwachung |E_i{i]rgerb[]ro 21/25 Erdsgesckhoss 801-;313/}%

. olksfest auptamt . Stoc -
» Zuverlassige Markenprodukte Wahlen Birgerbiio 2 Erdgeschoss 801-130/132
» Individuelle Wasser - Neuanschluss Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-152
= Referenz Wasser - Anschlusskosten Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-152
Netzwerklésungen Top Gewerbe Wasserpreise Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-131
» Schneller aus . ) Wasser - An- und Abmeldung Stactwerke Friedrich-EbertStr. 2~ 8060-13 1
Vor-Ort-Service und Industrie! Weihnachtsmarkt Kulturamt 21 2. Stock 801-118
Werbeanlagengenehmigung Bauamt 27 2. Stock 801-184
= Winterdienst Stadt. Bauhof Saliteraustrae 12 - 16 801-154

[ ]

Pallinger Strafle 24 Trostberg Wohngeld (Auskiinfte und Antrage) ~ Birgerbiro 23 Erdgeschoss 801-141/135
Tel. 086 21/5514 * Fax 3552 Zimmerverzeichnis fiir Géiste Birgerbiro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Mail: f.karlstetter@hki-computer.de Zinszuschiisse fir Darehen zum Mietvohnungsbau - Kimmered 35 3. Stock 801-126
Zivilschutz Biirgerbiiro 6 Erdgeschoss 801-140

www.hki-computer.de

Uber 30 Jahre der professionelle Partner fiir Unternehmer!

Wir iibernehmen flr Sie das Buchen ihrer laufenden Geschéaftsvorfalle,
Zahlungen, Kostenrechnung und Controlling im Haus/ausser Haus.

Wir erstellen ihre laufenden Lohnabrechnungen mit samtlichen Nebenarbeiten.

Wir verfliigen Uber sehr gute Kenntnisse bei
den Programmen SAGE New Classic, SAGE
Office Line, SAGE Personalwirtschaft, DATEV,
ASP, Adnova und SAP Business one,




Rechtsanwalt
Robert Liedl

Fachanwalt
fir Arbeitsrecht

Kanzlei LIEDL

Vormarkt 17 - Trostberg

Tel. 08621 /5150

Fax 08621 /2335

e-Mail: RA.Liedl@t-online.de

Arbeitsrecht
Sozialrecht
Erbrecht

Allg. Zivilrecht




Offene Biihne im Postsaal Trostberg

| O S t S aal Uberall schlummern unentdeckte Talente.

Hdchste Zeit, sie aus dem Schlaf zu riitteln!

Talente brauchen Ermutigung, eine Biihne und Publikum. All dies bietet ab Herbst 2018 die Offene
Biihne im Postsaal-Gewdlbe. Es soll ein Ort werden, an dem man sich ausprobieren und in unge-
zwungener Atmosphdre seine Kunst zeigen kann. Ob Musik oder Poesie, Tanz, Jonglage,
Schauspiel oder Standup - jedes Talent vom
Amateur bis zum Beinah-Profi ist willkom-
men und darf sich vor einem aufgeschlosse-
nen Publikum ein Weilchen im Rampenlicht
sonnen.

Das Publikum kann sich zuriicklehnen und auf gute
Unterhaltung, Gespréachsstoff und einen Hauch Dramatik freu-
en.

Die erste offene Biihne findet am 18. Oktober 2018 statt.
Neugierig? Interessierte Kiinstler oder Gaste melden sich
gerne im Kulturamt unter Tel. 08621 / 801 139,
kultur@trostberg.de.

Reise - Ausflug - Transfer
Alles aus einer Hand

GmbH & Co.KG Omnibusbetrieb

BayernstraBe 22 - D-83308 Trostberg
Telefon: 08621-8065950 - Telefax: 8283 - Mail: info@hoevelsbus.de - www.hoevelsbus.de
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Firlbeck Vermietungen
0176/10075461
www.clocon.de

Auton'sU ber -

Traunsteiner Str. 11 - Trostberg - 086 21/6 10 51 Lag e': hallen
Vermietung
(220qm)

Infos bei Klaus Berndimaier
0172/2778065
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Neue Perspektiven in Trostberg

Zauberwort Pravention

Jeder kennt den Satz: ,Vorsorgen ist besser als heilen.” Doch wie genau
geht das eigentlich? Im Lauf meiner Entwicklung als Arzt und Mediziner ist
mir das Prinzip der Pravention so wie das Prinzip der Salutogenese - also
der Entstehung von Gesundheit - immer wichtiger geworden. Pravention
bedeutet, Rahmenbedingungen zu schaffen, in denen Gesundheit maximal
wahrscheinlich ist.

Zahlreiche Krankheitsbilder, die heutzutage unsere Gesellschaft pragen,
die Millionen von Individuen in ihren Freiheiten einschranken, die welt-
weit Milliardenkosten verursachen durch Behandlung genauso wie durch
Arbeitsausfall sind eigentlich unndtig. Genauso, wie es vor 150 Jahren der
Tod im Kindbett durch die ungewaschenen Hande der Arzte gewesen war.
Damals fiihrte die einfache Entdeckung von Hygiene - also dem Waschen
der Hande mit Seife nach der Obduktion von Verstorbenen - vor der akti-
ven Unterstiitzung bei einer Entbindung zu einem drastischen Riickgang
der Milttersterblichkeit. Es wurden einfach keine Keime mehr tibertragen!
Ahnlich starke Effekte hatten der Aushau einer Kanalisation zur Entsorgung
von Fakalien oder die Einfiihrung von Kondomen gegen die Ausbreitung
von HIV.

In weiteren 150 Jahren wird man &hnlich tber einen GroRteil der heute so
dringenden Krankheitsfragen sprechen konnen. Wenn es unserer
Gesellschaft gelingt, einfache Praventionsprinzipien und salutogenes
Verhalten in mdglichst vielen Bereichen der Gesellschaft, des dffentlichen

ORGANISATION
BERATUNG
PRAVENTION

GESUNDHEITSCOACHING

www.medethico.com
info@medethico.com

MARIENPLATZ 2 « TROSTBERG ¢« TEL. 08621/55989 55
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und betrieblichen Bewusstseins zu verankern, werden
Ubergewicht, Diabetes, Depressionen und Burnout
genauso zuriickgehen wie seinerzeit die genannten
Infektionskrankheiten. Der zentrale Schliissel zu den oben
beschriebenen Effekten ist die eigenverantwortliche
Veranderung von Verhalten, also die willentliche
Umsetzung einer Idee in Handlungen. Es braucht also
starke Ideen und klare Prinzipien, wie diese sich in all-
tagliche Handlungen umsetzen lassen.

Die Arzte wissen aus ihrer tiglichen Arbeit, welche
Prinzipien wichtig sind, wo Schwierigkeiten bei der
Umsetzung liegen und wie sie zu Ldsungen beitragen
konnen. Dies ist aber keine Aufgabe, die in einer drztli-
chen Sprechstunde Raum hat. So ist aus dieser grundle-
gend drztlichen Verantwortung die MEDETHICO entstan-
den. MEDETHICO bietet Praventionsideen und Um-
setzungsvorschlage fiir Einzelpersonen und Unternehmen
an und baut derzeit ein Netzwerk von Akteuren im
Gesundheits- und Bildungswesen auf.

Eine der groBten aktuellen Herausforderungen liegt in der
zunehmenden Belastung am  Arbeitsplatz, sowohl fiir
Arbeiter wie auch fiir Fihrungskrafte. Deshalb bieten wir
in Team-Supervisionen fiir Personalverantwortliche von
Unternehmen die Mdglichkeit, Félle von erkrankten
Mitarbeitern vorzustellen und gemeinsam zu besprechen,
die drztlichen Perspektiven zu verstehen und daraus wie-
derum Handlungsimpulse zu generieren. Wir helfen also
bei der Entwicklung starker Ideen, die individuell zuge-
schnitten aus den alltdglichen Anforderungen entstehen.
So verstehen wir uns als Gesundheits-Coaches.

Sollten Sie Interesse an
einer Zusammenarbeit
haben, so wirden wir
uns Gber eine
Kontaktaufnahme

sehr freuen.

Ihr Maximilian Drewes
und Team



= Einlagern von Hausrat & Mobeln
= Einlagerservice fur Gewerbe & Steuerberater
& Rechtsanwalte fur Akten, Hausrat und mehr
= Ziehen Sie um?
Einlagern von Hausrat, Mobeln & mehr
= Einlagern von Winter- & Sommersportsachen
= Lagerraume fur Behdrden, Museen

Wir vermieten die Lagerraume in den
verschiedensten Grof3en:

ab Tm?3, 2m?, 3m?, 4m?, 5m?, 6m?, 7m?,
8m2, 9m?3, 10m?, 1TIm?3, 12m?.... bis zu 500m?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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alle Facher

alle Schulen I NTu s
NACHHILFE

TROSTBERG

im Liiftenweg 5

(vor Eisenbahnunterfiihrung rechts)

Tel. 086 21/54 53

www.intus-schuelernachhilfe.de

- erfahrene Lehrkrifte

- vorrangig Einzelunterricht
- flexible Facherbelegung

- keine Mindestlaufzeit

Oeil ein
Wort zdhlt!
MIETEN
KAUFEN
VERKAUFEN

IThr IMMOBILIEN Partner

illi Schonhuber

TROSTBERG - Tel. 086 21/22 79

www.schoenhuber-immobilien.de

- Substrate fiir Gartenbau
und Landschaftsbau

- Rindenmulch

Kompostieranlage Waltersham 3,
Trostberg (Richtung Ampfing)

Tel. 08621/638 08
Fax 086 21/979818
www.alztal-kompost.de

Offnungszeiten:
Mo., Mi., Fr. 9 - 12 Uhr/13 - 17 Uhr

Samstag 9 - 12 Uhr

XLOTTO
LOTTERIE

Inh. O. Filurski

Herzog-Otto-Str. 14 ¢ Trostberg ¢ Tel. 08621/5517
ottoshop.trostberg@t-online.de




A -Z mit Offnungszeiten

A

Abfallentsorgung Wertstoffhof Veolia Umweltservice
SoldenhofstraRe 17, 83308 Trostberg, Tel. 08621/806190
Offnungszeiten Veolia: Mo., Mi., Fr. 08.00 - 18.00 Uhr
Sa. 08.00 - 12.00 Uhr
Di. und Do. geschlossen!

Mo. - Do.  08.00 - 16.45 Uhr
Fr. 08.00 - 14.45 Uhr

Folgende Wertstoffe werden angenommen:
- Altglas - Altreifen - Elektrogerdte aller Art

Sperrmiill, Hagenau 18:

- Altkleider - Papierverbunde

- Bauschutt - Porzellan

- Altpapier - Schrott - Metalle aller Art

- Altschuhe - Styropor

- Druckertoner - Verbundverpackungen

- PET u. PE-Flaschen - Weichplastik, PE Folien

- CD’s - Weillblech

- Griingut - sons. Verpackungskunststoffe

- Elektroschrott statt Elektrogerdte aller Art
Fiir einige Wertstoffe gibt es zusatzliche Entsorgungsmoglich-
keiten an folgenden Sammelstellen:

Alt- Griin- Alt- Weil- Alu- | Weich- | Alt-
papier gut glas blech | minium | plastik | kleider
PE-
Folien

Benetsham Lagerhaus Huber [J
Eglsee Sportplatz, Rupertistr.,
Kirchstr., (Schule Heiligkreuz) [ ] [ ] [ ] [ ]
Heiligkreuz Sportplatz [ ] (] [ [ ] [ ]
Kompostieranlage Walterham [J
Lindach Friedhof (] (] [J [J [J
Gétzinger Weg (Chemiepark) [ [ J [ J [ [J
Oberfeldkirchen Friedhof, Biburger Str. [ ] (] (] [ ] [
Pienzenauerstrale [ (] [J [ [
Schwarzau Freizeitzentrum, Schwimmbadstr. [] (] (] [ [J
Hagenauer Str. [ ] [ ] [ ]

Kompostieranlage Waltersham

Betreiber: Alztal Kompost GmbH & Co.KG, Waltersham 3, 83308
Trostberg, Tel. 08621/63808, e-Mail: kontakt@alztal-kompost.de
Offnungszeiten von Mitte Mirz bis Mitte November:

Mo., Mi., Fr. 9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr

Sa. 9.00 - 12.00 Uhr, Di. und Do. geschlossen!
Miillumladestation Weiderting, Tel. 0861/164904

Weidertinger Ring 8, 83365 Nuldorf

Offnungszeiten: Mo. - Do. 7.30 - 12.00 Uhr/12.30 - 15.45 Uhr,
Fr. 7.30 - 12.00 Uhr/12.30 - 14.30 Uhr

Abwasserbeseitigung

Das erste Trostberger Kldarwerk wurde in den Jahren 1962/63, nach dem dama-
ligen Stand der Technik errichtet. Die Anlage war fiir 7.500 Einw. ausgelegt.
Die erste Erweiterung erfolgte in den Jahren 1978/80 auf eine Ausbaugrofe von
25.000 Einwohnerwerten.

Nachdem vom Gesetzgeber ab Januar 1990 neue Mindestanforderungen an die
Abwasserablaufwerte gestellt wurden und die bestehende Anlage nicht in der Lage
war, diese einzuhalten, wurde eine Modernisierung notwendig. Zur Vermeidung
stark erhohter Abwasserabgaben sowie aus Umweltgesichtspunkten (Reinhaltung
der Alz, Grundwasserschutz), beschloss der Stadtrat 1991 den Umbau und die Er-
weiterung der Anlage. Mit der zweiten Erweiterung, die 1995 fertig gestellt wurde,
ist jetzt ein gezielter Abbau von Stickstoff und Phosphat méglich. Neben dem
Abwasser der Stadt Trostberg mit den Ortsteilen Heiligkreuz, Lindach und
Oberfeldkirchen wird zusétzlich das Abwasser aus den Gemeinden Palling und
Tyrlaching gereinigt. In Trostberg sind bis heute ca. 114 km Kandle verlegt, die
regelmdRig gereinigt und saniert werden missen.

Die Kléranlage, die auch heute fiir 25.000 Einwohnerwerte ausgelegt ist, behandelt
bei Trockenwetter taglich ca. 2.700 m* Abwasser.

Der biologische Wirkungsgrad liegt bei ca. 98 %.

Anschrift Kldrwerk: Hagenau 21, 83308 Trostberg, Tel. 08621/648069, Fax 62206

Im Laufe d. Jahres 2014 konnte auch die Gemeinde Feichten mit der Einleitung d.
Abwasser aus den Ortsteilen Gigling u. Schachen beginnen.

Aktionstage fiir Giftmobil, Altpapier und Altkleider

Giftmobil

Mi.,11.04.2018, 15.00-17.00 Uhr, Mi., 10.10.2018; 15.00-17.00 Uhr
Betriebsgeldnde Veolia Umweltservice, Hagenau 18, Trostberg
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ZHEPPEL

MODE IN TROSTBERG

MANNERWELT

MODE IN TROSTBERG

Mode Heppel * Schulstr. 1 » Trostberg * Tel. 08621/2007 - www.mode-heppel.de
18



A - Z mit Offnungszeiten

Altenheime Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0
Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XV!.-Platz, Traunstein  0861-58-410
PUR VITAL ZENTRUM FUR SENIOREN, Traunsteiner Str. 12 506-0

AlzChem Dr.-Albert-Frank-Str. 32 86-0
Alztec waltershamer Feld 12 8061-0

Akteneinlagerung Deine Lagerbox, Ziegeleistr. 7, Eiselfing  08071/903383
Di. - Sa. 9 - 18 Uhr, So., Mo. & Feiertage geschl.

Ambulater Pflegedienst
Ambulanter Dienst der AWO
Schwester Anni, Toballa, Deisenham 30

Amtliche Bekanntmachungen

Die Stadt Trostberg unterhélt 4 Anschlagtafeln.

Die Standorte finden Sie - in Trostberg am Rathaus - in Heiligkeuz
am alten Rathaus, - in Lindach am alten Schulhaus - in Oberfeld-
kirchen am Vereinshaus. Dartiber hinaus werden Bekanntmachun-
gen und Informationen aus dem Rathaus im Trostberger Tagblatt
und im Internet unter www.trostberg.de veroffentlicht.

AOK Gesundheitskasse
Geschiftstelle Trostberg, Bayernstr. 6 9875-0
Mo.-Mi. 8-16.30 Uhr, Do. 8-17.30 Uhr, Fr. 8-15 Uhr, Sa. geschl.

Apotheken Alz-Apotheke, Herzog-Ludwig-Strae 7 4003
Mo.-Fr. 8.00 - 12.30 Uhr/14 - 18 Uhr, Sa. 8.00 - 12 Uhr

61403 oder 08669/85880
63860

Christophorus-Apotheke, Lehemeir Strafie 2 61058
Mo.-Fr. 8.00 - 18.30 Uhr, Sa. 8.30 - 12.30 Uhr
Arbeiterwohlfahrt

AWO-Ortsverein Trostberg, Hauptstralte 57 62823

Biirozeiten: Mo. 8 - 12/14 - 17 Uhr, Do. 8 - 12.30 Uhr
AWO-Klawotte, Sozialkaufhaus, neben Stadtkino
Mo. 9 - 13 Uhr, Do. u. Fr. 14 - 18 Uhr, 1. Sa. im Monat 9-13 Uhr

Architekt johannes Reinhold, Gainharting 2 806887

Auto-Waschanlagen/Autoaufbereitung-Pflege
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0
Mo.-Do. 7.30-18 Uhr, Fr. 7.30-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

KNOTT Service-Station, Bayernstr. 4 2419
PROFI-Waschpark, E. Kemmer, Soldenhofstr. 4 978720
Mo.-Sa. SB-Wische 6-22 Uhr, Waschstr. Mo.-Fr. 8.30-12.30/13-17.30 Uhr, Sa. 8.30-14.30 Uhr

Arzte Allgemeinirzte

Arndt, Wieland, Dr., Schulstrasse 14 3935
Heim, Rainer, Dr., Pallinger Strasse 17 3496
IBmer, Stefan, Dr., Schulstrasse 14 3935
Prangl, Arthur, Dr., Schulstrasse 14 3935
Pohmerer, Markus, Dr., Marienplatz 10 2250

Winje, Martin, Lehemeierstr. 2 6490636

Augenarzt Frau D. R. Skrupskiene, Hauptstr. 15, 2. Stock 61180
Chefarzte Hauler, Hans, Dr., Siegerthche 1 87-5010
Gluck, Thomas, Prof. Dr. 87-5020

Deuble, Joachim, Dr. 87-5030
Schindlbeck, Christian, PD Dr., Frauenheilkunde 0861-705-1231

Rohleder-Stiller, Cornelia, Dr. 87-6330
Leitner, Alfred, Dr. 87-5040
Fachdrzte Bliiml, Andreas Dr., Kinderarzt, Bayernstr. 8 4515
Soballa-Stehr, Eva-Kristina, Dr., Kinderdztin, Bayernstr. 8 4515

Drewes Maximilian, Psychotherapeutische Medizin, Hauptstr. 1 7780
Eusterbrock, Maurus, Teebken, Lars, Kerner, Jiirgen, Spotzl, Helmut, Dr.
Rontgen- u. Nuklearmedizin, Siegerthéhe 3 806160
Heiden, Christian, Dr., Hals-, Nasen- Ohrenfacharzt 4677
Koc, Barbara, Arztin fiir Psychotherapie, Herzog-Otto-Str. 10 647281
Kukula Barbara, Radiologie, Siegerthche 3 806160
Luckas, Christoph, Dr. Neurologische Praxis, Siegerthéhe 3 806555
Laukandt, Ines, Dipl.med., Frauenheilkunde, Gabelsbergerstr. 16 62010
Papenfufs Bernhard Dr., Orthopddie&Unfallchirurgie,

Hauptstr. 1 5098956
Will, Armin Dr., Urologie, Siegerthche 3 62787
Zoller Anette, Ergotherapie, Hauptstr. 1 0176/99397761

Fraunendrztin Dr. med. Anja Gosling-Herzog, Bayernstr. 12 8066444
Zahnirzte

Bieler, Hannes, Dr., Gabelsbergerstr. 6 2760
Bracke, Edgar, Dr., Kesch, Horst, Dr., Schild, Franz, Dr., Wagenstetter,
Armin Peter ZA, Lauerer, Hubert, Dr., Gabelsbergerstr. 16 2951
Kretzschmar, Uwe, Dr., Kieferorthopdde, Bahnhofstr. 12 5396
Protzenko, Hermann ZA und Ulrike ZA, Hauptstr. 1b 4608
Leitner, Johannes, Marienplatz 10 4103
Schlegel, Swetlana, ZA, Gabelsbergerstr. 5 (Kénigshof 3) 2342
B

Backereien Christine Falterer, Innstr. 2, Schwarzau 4266
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr
Lehrbach , Brothaus des Chiemgaus”, Hauptstr. 37 2415

Kellermannstr. 1: Mo.-Fr. 5.30-17.30 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-10.30 Uhr 2135
Hagenau: Sa. 6-11 Uhr 62503
Back Drive, Stein: Mo.-Fr. 5.30-18 Uhr, Sa., So. 6-17.30 Uhr
Scherer’s tagliche Frische

Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Backerei: 6-20 Uhr

Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950

Unsere Backerei verzichtet [}
Geim Brot auf indugtrietle "ﬁgﬁg \ Af2\66 g
Fertigmischungen! B‘J P;“ e ‘ 8
€’ \HPC (7 N 2
= o W pst gﬁﬁ‘ L
~3 Ccx . C$ ak * 1 S
§ et QGP’ ® W §
$10° o> ed 25" Wir gind stolz auf unsere =
Original - cigenen Brot-Kreationen! §
Holzofenbrot  Schmecken Sie sich durch unsere Vielfalt
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FAHRSCHULE

Theorie

Tel. 0151 40 10 3426
info@timsfahrschule.de
www.timsfahrschule.de

TR

Beschriftungen ® Werbetextilien
Fahrzeugvollverklebung
Sonnenschutzfolien

Christian Walter- Schillerstr. 15 - ‘Traunreut
1el:108669/78 7377/ - Mobil 0171/8217.910

Ausbildung
in allen A, B, C & T Klassen

Online Fuhrerscheintraining
Schnellkurse

Fahrsimulator

Drivers Cam

theoretisch - praktisch - gut

Offnungszeiten:

Di./Mi. 18.00 - 20.00 Uhr
Unterricht:

Di./Mi. 18.30 - 20.00 Uhr

Traunsteiner StraBe 11 a - TROSTBERG
Telefon 0151/54154324

www.egly-fahrschule.de

-

J
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A - Z mit Offnungszeiten

Zehetmaier, Inh. I. Mayer, Franz-Mayr-Str. 2 7129
Mo.-Do. 6-12.30/14.30-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Sa. 6-13 Uhr,
So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage

Bad Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung

Banken und Sparkassen

Kreissparkasse Trostberg, Vormarkt 9 0861/663000

Mo. - Fr. 8.30-12.30 Uhr, Beratungsgespréche nach Vereinbarung
Gabelsbergerstr. 3 0861/663100
Mo., Di., Do., Fr. 8.30-12.30/14-16.30 Uhr

Mi. 8.30-13.30 Uhr, Beratungsgespréche nach Vereinbarung
Volksbank Raiffeisenbank Oberbayern Siidost eG, Schulstr. 2
Mo.-Fr. 8.30-12.30/14-16.30 Uhr, Mi. nachm. geschl.
Beratungstermin nach tel. Vereinbarung

VR meine Raiffeisenbank eG, Gabelsbergerstr. 10
Mo.-Fr. 8.30-12.30/14-17 Uhr, Mi. nachm. geschl.
Beratungstermin nach tel. Vereinbarung 08671/505-2200

802-0

Baugeschift

Heimeldinger Otto, Tinninger Str. 20 5472
Kaiser Maschinenputz, Forgenthalerstr. 1 8233
Rainer, Inh. M. Rucker, Herzog-Ludwig-Str. 11 2336
Bausachverstandiger

Jiirgen Schifer, Franz-Josef-Soll-Str. 13 6498008
Baustoffe Parzinger, Wasserburger Str. 54-58, Altenmarkt 982231
Sommer: Mo.-Fr. 7-12/13-18 Uhr, Sa, 9-12 Uhr

Winter: Mo.-Fr. 7.30-12/13-17 Uhr

Behorden, Offentliche Einrichtungen

Trostberg

Forstdienststelle Trostberg, Altenmarkt 63373
Jugendzentrum Trostberg, Traunsteiner Str. 15 4971
Kreisklinik Trostberg, Siegerthohe 1 87-0
Notariat Trostberg, Bayernstr. 8 9876-0
Polizeiinspektion Trostberg, Vormarkt 38 9842-0
Postsaal Trostberg, Marktmiilleranger 1 979097
Stadtverwaltung Trostberg, Hauptstr. 24 801-0

Mo.-Fr. 8 - 12.30 Uhr, Di. 14 - 16 Uhr, Do. 14 - 17.30 Uhr
Auswartige
Arbeitsgericht Rosenheim, Kammer Traunstein, Salinenstr. 4 0861/9872-3

Finanzamt Traunstein, Herzog-Otto-Str. 6 0861/701-0
Justizbehdrden Traunstein, Herzog-Otto-Str. 1 0861/56-0
Landratsamt Traunstein, Ludwig-Thoma-Str. 2 0861/58-0

Staatliches Gesundheitsamt Traunstein, Bachmayrstr. 13 0861/58-147
Staatliches Bauamt, Rosenheimer Str. 7 0861/57-0
TUV Bayern, AuBenstelle Traunreut, Dr.-Joh.-Heid.-Str. 4 08669/8625-0
TUV Bayern, AuRenstelle Traunstein, Kotzinger Str. 6 0861/12059
Vermessungsamt Traunstein, Salinenstr. 4 0861/9872-0
Wasserwirtschaftsamt Traunstein, Rosenheimer Str. 7 0861/57-0

Bedachung Eder Bedachung, Ganghoferstr. 28 2435

Bekleidung/Mode
La Donna, Mode fiir die Dame ab Gr. 40-54, Herzog-O.-Str. 36 63400
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Do. geschl., Sa. 9-12.30 Uhr

Modepartner Heppel, Marienplatz 4 2007
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-16 Uhr
Mode - Schuh - Sport Wagner, Caroplatz 98520

Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-14 Uhr (Sommer), Sa. 9-16 Uhr (Winter)

Zeitgeist, Hauptstralle 5 2007
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Do. bis 19 Uhr, Sa. 9-16 Uhr

Beschriftungen

Amler Werbung, Inh. O. Amler, Hauptstr. 1 64393
Ettenhuber, Waltershamer Feld 20a 7738
Folien Walter - Fahrzeugvollverklebung,

Christian Walter, Schillerstr. 15, Traunreut 08669/787377
Bestattun

Bestattungsdienst Haberstock, Vormarkt 44 506955
Mo., Di., Do. 9-12 Uhr oder nach tel. Vereinbarung
Bestattungsdienst Philipp Leicher, Vormarkt 15 979970
Mo.- Fr. 8-12 Uhr oder nach tel. Vereinbarung

Trauer Hilfe Denk, Schulstr. 22, Mo.- Fr. 9-12 Uhr

und nach tel. Vereinbarung 979890
Betten Betten Kern, Schwarzauer Str. 33 2985
Bilderrahmen/Bilder

Amler’s Galerie, Hauptstr. 23 0171/6462156

Do., Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr & nach tel. Vereinbarung

Blumen Girtnerei Fenis, Jahnstr. 9 9820-0
Mo.-Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Sa. 7.30-12.30 Uhr
Bodenbeldage & Fulbodentechnik

Daxenberger, Steinberg 2 3859

Brauereien
Klosterbrauerei Baumburg, Fa. Dietl, Altenmarkt, Baumburg 98260

Weillbrau Schwendl, Tacherting, Trostberger Str. 130 2300
SchloRbrauerei Stein, SchloBhof 2, Traunreut 98320
Buchhandlung

O. Erdl, Vormarkt 3+5, Mo.- Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257

Praxis fiir Krankengymnastik
Massage und Physiotherapie

ANDREA SCHAFER

Nikolaus-Streicher-Str. 8 - Trostberg
Tel. 08621/2441 - Mobil 0171/63 30809

www.krankengymnastik-trostberg.de
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Musikinstrumente
P.A./Musikelectronic

LOTTOANNAHMESTELLE @Imm Musikzubehér - Noten
bei FALTERER

in der Schwarzau, Innstr. 2 LOTTERIE

risch ... %
VS}\ g fre':mdlich a
%FALTERER
EDEKA
nah & gut

Trostberg " Innstr. 2 * Tel. 086 21/47 98

Buchhandlung  EEHeEsied

OSkar Erdl kompett von A - Z
1€l Off iten:
@uch 83308 Trostberg - Tel.: 0800/632 5700 Mon::ggsszaerlnftr;g

KunsSt~ www.buchhandlung-erdl.de  8.00-20.00 ubr
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A -Z mit Offnungszeiten

Buchfiihrung Bilanzhuchhalter Dirk Andreas, Traunweg 1, Altenmarkt 508774

LBD Land. Buchfiihrungsdienst, Hauptstr. 1, Altenmarkt 9817-20
Biiro Biiroservice Renate Wolferstetter, Siedlerstr. 15 646922
Biirostiihle/Swopper: ORBIS Naturana 649480
Biiromaschinen: HKI, Karlstetter&Hielle, Pallinger Str. 24 5514
Mo.-Fr. 9-12/14-17.30 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Busunternehmen Havels, Bayernstr. 22 8065950

Biirozeiten: Mo.-Fr. 8-12/14-18, Sa. 9-11.30 Uhr
C

Café Tante Emma Cafe, Inh. I. Mayer, Franz-Mayr-Str. 2 6498333
Mi.-So. 8.30-17.00 Uhr, Do. 8.30-22.00 Uhr

Cafe ,Schone Helene”, Hauptstr. 30 9752071
Di.-So. 8.30-17.30 Uhr, Mo. Ruhetag

Vickies’s Cafe Chat & Chill, Bahnhofstr. 14

Di.-Fr. 11-17 Uhr, So. 12-17 Uhr, Sa. & Mo. Ruhetag 6099827
Chiemgaupost waltershamer Feld 20b 50891240

Christl. Freikirche Bahnhofstr. 9-11, Gottesdienste: So. 10 Uhr 6499988

Clown Zauberclown Giggi, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002
Computer HKI, Karlstetter&Hielle, Pallinger Str. 24 5514
Mo.-Fr. 9-12/14-17.30 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Hans Schonreiter Dipl. Ing. (FH), Dr.-Albert-Frank-Str. 6~ 63000
Mo.-Fr. 9-12/15-18 Uhr

Container Wertstoffhof Veolia Hagenau 18 806190

Bestellungen im Biiro: Mo.-Do. 7-17 Uhr, Fr. 7-15 Uhr (siehe Anzeige S. 17)
D

Dachdecker Eder Bedachung, Ganghoferstr. 28

Demenzbetreuung
Ambulanter Dienst der AWO 61403 oder 08669/85880

Dentallabor Hallweger, Martin-Niemoller-Str. 2a, Traunreut 08669/2704
Druckerei Amler WERBUNG, Inh. Oliver Amler, Hauptstr. 1 64393

E
EDV-Beratung/Dienstleistungen
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EDV-Service Dirk Andreas, Traunweg 1, Altenmarkt 508774
Hans Schonreiter, dipl. Ing., Dr.-Albert-Frank-Str. 6 63000
Mo.-Fr. 9-12/15-18 Uhr

EDEKA Falterer nah&gut, Innstr. 2/Schwarzau 4798

Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr
Scherer’s tagliche Frische

Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Bickerei: 6-20 Uhr
Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950
Zehetmaier, Franz-Mayr-Str. 2 7129
Mo.-Do. 6-12.30/14-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Sa. 6-13 Uhr,
So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage

Eisdiele ,Buonissimo“, Hauptstr. 9 (kein Ruhetag) 806990
Elektromotoren-Werkzeuge
F. Saxberger, Tittmoninger Str. 51 4067

Mo.-Fr. 8-12/13.30-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr

Elektro-Radio-TV Elektro Fritz, Zentrale: Isarstralle 15 5403
Mo.-Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr, Mi. geschl.

Musikhaus Holzl, Schiachen 2, Feichten/Alz 08623/310
Mo.-Fr. 9-12 Uhr/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl., Sa. 9-12 Uhr

Elektro-Rader Armin Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446
Mo.-Fr. 9-12/13-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr
Energiesparen Schiafer GmbH, Franz-Josef-Soll-Str. 13 977223

Energieversorgung

Erdgas Siidbayern ESB, Traunreut 08669/8644-0

Stadtwerke Trostberg, Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-0
Stadtwerke Trostberg, Storungsdienst

Strom, Wasser, Ortsgemeinschaftsantenne

wahrend der Dienstzeit 801-62
nach Dienstschluf$ 8060-50
Entspannung Maria Brandl, Rosenberg 1 61774
Ergotherapie Sabine Endres, Siegerthche 3, 979521

PUR VITAL, Praxis fiir Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1112
F

Fahrrad Armin Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446
Mo.-Fr. 9-12/13-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr
Fahrschule jiirgen Egly, Traunsteiner Str. 11a 0160/8340381

gedffnet: Di./Mi. 18-20 Uhr, Unterricht: Di./Mi. 18.30-20 Uhr
Tims Fahrschule, Hauptstr. 19 0151/40103426

Finanzbuchhaltung Bsw-Team, Siedlerstr. 15 646922

Fitness-Studio X-Fit, Wiesenleite 10 (Magling) 9919734
Mo.-Fr. 7-23 Uhr, Sa. & So. 9-20 Uhr

Flachdach Ferdinand Klapfenberger, Gainharting 8 3062

Zweirad

— Trostberg —
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Samstag: 8.00 - 12.30 Uhr

Dr.-Albert-Frank-Str. 4 - Trostberg - Tel. (086 21) 27 11

Tittmoninger Str. 1 - Trostberg
Tel. 08621/27 58
www.haarstudio-trostberg.de

{ Haarstudio Rosi

Offnungszeiten:

Di. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr
Sa. 9.00 - 16.00 Uhr

lhr Friseur fiir die ganze Familie

Trostberg
im Wagner—Haus
08621/61616

Haargenau das Richtige

Friseur
Team
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Fliesen Parzinger, Wasserburger Str. 54-58, Altenmarkt 98220
Sommer: Mo.-Fr. 7-12/13-18 Uhr, Sa, 9-12 Uhr

Winter: Mo.-Fr. 7.30-12/13-17 Uhr

Fliesenverlegung Giovondo, Herzog-Ludwig-Str. 134 978660
Freizeit, Sport

Stadt. Freibad Schwimmbadstr. 1, Mo.-So. 9-20 Uhr,

Eisstadion, Minigolf, 4228
Alois-Bock-Turnhalle, Jahnstr. 5 8254
Friseure Friseur Team ,,4 Haareszeiten”, Schulstr. 5 4019
Mo.-Fr. 8.30-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr

Haarstudio Rosi, Roswitha Freutsmied|, Tittmoninger Str. 1 2758
Di.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-16 Uhr

Haar-Tempel Haarmonie, Innstr. 2/Schwarzau 647053

Di.-Fr. 8.30-18 Uhr, Mi. 8.30-13 Uhr, Sa. 8.30-13 Uhr

Hair Crew (Salon Irmi), Dr.-Albert-Frank-Str. 4 2711
Di.-Fr. 8.30-18 Uhr, Sa. 8-12.30 Uhr, Mo. geschl.
Trend Style, Bahnhofstr. 4 (im Wagner-Haus/Erdgeschol%)
Di. - Fr. 8.30-18 Uhr, Sa. 8.30-13 Uhr

Fu[Sprege Christa Hailer, Pallinger Str. 16, Termine n. V. 61700

61616

Marianne Natho, Friedrich-Ebert-Str. 49 9885031
Studio Brandl, Rosenberg 1 61774
G

Galerie Amler’s Galerie, Hauptstr. 23 0171/6462156

Do., Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr & nach tel. Vereinbarung
Garten&Baum Piaffenberger, Biebing 5, Traunreut 08669/6335

Baum+Garten, Oliver Fritz, Kienberg 08628/987915
Schonreiter, Lengloher Str. 6, Tacherting 9833-0
Beratung & Verkauf Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 8-13 Uhr
Gartnerei/Blumen Fenis, Jahnstr. 9 9820-0
Mo.-Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Sa. 7.30-12.30 Uhr

Gartnerei Horizont, Eglsee, Heubergweg 12 2069
Gaststatten/Café

,Altstadt Doner & Pizza” Vormarkt 22 6468264

»Asia An Nhan”, Vormarkt 12 (Mo. Ruhetag, aulSer Feiertag) 507961
»Brauhaus Wiesmiihl“, Wiesmihl (Mi.,Do. Ruhetag) 08634/6257-0

Eiscafe ,,Buonissimo”, Hauptstr. 9 (kein Ruhetag) 806990
»Hex’n Kiich”, Traunsteiner Str. 17 (Montag Ruhetag) 64040
»Hotel Pfaubrau”, Hauptstr. 2 (kein Ruhetag) 9829-0
,Hotel zur Post“, Vormarkt 30 806144

»Gasthof Hinterberger” Tittmoninger Str. 32 (Mi. u. So. Ruhetag) 2791
»Pizza Doner Yediler” Hauptstr. 27 (vormals Stinn) 9059609
»Pizzeria Salento”, Vormarkt 26 (Di. Ruhetag) 6473213
»Ristorante Natalia&Giorgio”, Schedling 23 (Mo. Ruhetag) 8066692
PUR VITAL Café Jungbrunnen, Traunsteiner Str. 12 (kein Ruhetag) 506-1228

»Roger’s Brasserie”, Schulstr. 14 (kein Ruhetag) 63445
»Salzburger Hof“ Fr. Graf, Bahnhofstr. 8 (Di. Ruhetag) 3460
»Trostberger Doner&Pizza Haus“ Bahnhofstr. 1 61620

»Weilbrau Schwendl”, Trostberger Str. 130, Tacherting (Sa. Ruhetag) 2300
,Zum alten Wirt“, Altenmarkter Str. 10, Seeon 08624/1567
Okt. - Mai: Mo./Di./Fr.: ab 17 Uhr, Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag
Juni: Mo./Di.: ab 17 Uhr, Fr./Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag
Juli - Sept.: Mo./Di./Fr./Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag
Vickies’s Cafe Chat & Chill, Bahnhofstr. 14

Di.-Fr. 9-17 Uhr, So. 12-17 Uhr, Sa. & Mo. Ruhetag 6099827
Geschenke
Amler’s Weinverkauf, Hauptstr. 23 0171/6462156

Do., Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr & nach tel. Vereinbarung

Glas Baumgartner, Forgenthalstr. 1/Wdaschhausen 508480
Glasschaden/Windschutzscheibenservice
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0
Mo.-Do. 7.30-18 Uhr, Fr. 7.30-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr
PROFI-Waschpark, E. Kemmer, Soldenhofstr. 4 978720

Mo.-Sa. SB-Wische 6-22 Uhr, Waschstr. Mo.-Fr. 8.30-12.30/13-17.30 Uhr, Sa. 8.30-14.30 Uhr

Gitarrenbauer Helmut Stadler, im Bahnhof 648121
Mi., Do. 14-18 Uhr, Fr. 9-12/14-18 Uhr,Sa. 9-13 Uhr

H

Hausverwaltung

Fuhrmann, Siedlerstr. 20, Tacherting/Schalchen 4666

UMZUGE-OBER
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BRANDE . GRAPPA - WHISKY - LIKORE

Hauptstr. 23 . TROSTBERG
Tel. 0171/64 62156
ged finet: Do./Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Helmut

\j Stadler
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Hebamme Lisa Rehmann-Zauner, Marienplatz 7 62427
Heilmethode Rolf Barthof, Nikolaus-Streicher-Str. 3 977141
Hildegard Burger, Lindach 12, Obing 08624/9559575
Anna-Maria Kruck, Herzog-Ludwig-Str. 156 6488805
Erika Magerl, Buchenstr. 51 0170/8946553
Tamara Mauerberger 507897
Anja Schaupp, Osteopathie, Marienplatz 7 0178/6958799
Barbara Waigt, Herzog-Otto-Str. 55 6099808
Heimatmuseum Altenmarkt, Schulstr. 15 2890

jeden Mittwoch von 16-18.30 Uhr
Heizol Albert Gnan, Franz-josef-Soll-Str. 6 2431

Heizungsbau Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung

Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160
SolarPartner Siid, Holzhauser Feld 9, Kienberg 08628/98797

Stoiber & Heisser GmbH, Viehhausen 2 3408
Hundefreu(n)de Monika Frei, www.hundefreu-n-de.de 0178/7308459
Holzwaren

Wasmer, Stefan-Fl6tzl-Str. 20, Tacherting 8067580
Hotel/Fremdenzimmer

»Auf Wolke 8“, Schwarzerberg 8 648490-0
»Hex’n Kiich”, Traunsteiner Str. 17 (Montag Ruhetag) 64040
»Hotel Pfaubrau” Hauptstr. 2 (kein Ruhetag) 9829-0
,Hotel zur Post” Vormarkt 30 806144

Helma Schillinger Schwarzau, Isarstr. 17 5249
Turm zu Schloss Schedling, Schedling 4, Sari Rechl 0152/23960260

Horgerate Trieb, Hauptstr. 21,

Mo.-Fr. 8-12.15/14-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr 2395
|

Immobilien willi Schonhuber Moglinger Weg 11 2279
Neue Heimat, Gerhard Hofer, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 2527
Installateure

Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung

Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160
Stoiber & Heisser GmbH, Viehhausen 2 3408
K

Kaffeewerkstatt Linnemann, Innstr. 14, Schwarzau 8066448
Kanalreinigung

Franz Mayer, Baumburger Leite 6, Altenmarkt 1510
Kfz-Priifstelle KUs, Waltershamer Feld 20c  08623/8369376

Kfz-Werkstatten
Autohaus Altenmarkt, Wasserburger Str. 8, Altenmarkt 50651512

Freilinger, Mercedes, Trostberger Str. 8, Traunreut  08669/8656-0

Auto Hager, Skoda, Offling 62868
Auto Huber, Traunsteiner Str. 11 (Waltershamer Feld) 61051
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0
Mo.-Do. 7.30-18 Uhr, Fr. 7.30-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

KNOTT Service-Station, Bayernstr. 4 2419

Autohaus Schlogl, Trostberger Str. 1+3, Traunreut 08669/86123-0
Trostberger Str. 10, Emertsham 08622/9880-0
Autohaus Osenstatter, VAG, Herzog-Otto-Str. 71 98570
Mo.-Do. 7.30-17 Uhr, Fr. 7.30-16.30 Uhr, Sa. 8-12 Uhr,

Verkauf tagl. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr

Stockhammer, Peugeot, Tittmoninger Str. 46 3204
Mo.-Fr. 7.45-12/13-18 Uhr, Sa. 8.30-12.30 Uhr

Kindergirten, Kinderhorte

Katholischer Kindergarten, Ludwig-Thoma-Str. 12 3303
Katholischer Kindergarten, Eglsee, Rupertistr. 2 4438
Katholischer Kindergarten, Schwarzau, Kirchenstr. 4 2545

Stddtischer Kindergarten, Schulstr. 29 63985
Stadtischer Kindergarten ,Regenbogen”, Lindacher Str. 2 7087
AWO Schulkinderbetreuung & Ganztagesbetreuung,

Heinrich-Braun-Str. 6b 5064430
AWO Mittagsbetreuung, Heiligkreuz 6489942
Stadtkino Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 1 5084632
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SZLAVIK

LZAHNTECHNIK

Inh. Thomas Mittermaier

SchulstraBe 5 - Trostberg
Tel. 08621/3770
Fax 08621/8380
e-mail: info@szlavik.de
www.szlavik.de
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Kirchen Christliche Freikirche Trostberg e.V. Pastor Robert

Tomaschek, Bahnhofstr. 9, 83308 Trostberg Tel. 6499988
So. 10 Uhr Gottesdienst

Evangelisches Pfarramt, Heinrich-Braun-Str. 10 2249
Katholisches Pfarramt, Vormarkt 22 646000
Feldkirchen 2483
Heiligkreuz 4238
Schwarzau 9837-0
Neuapostolische Kirche, Nikolaus-Streicher-Str. 1 3300
Kompostieranlage

Alztal Kompost, Froschl/Stitzl, Nunbichl 5 63808 u. 3680

Mo.+Mi.+Fr. 9-12/13-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Kosmetik-Studio studio Brandl, Rosenberg 1 61774
Marianne Natho, Friedrich-Ebert-Str. 49 9885031
Krankengymnastik

Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747

Gertrud Kretschmer, Grafin-Adelheid-Str. 3 Mo. - Fr. ab 8 Uhr 9059951
Sabine Lippert, Herzog-Ludwig-Str. 45 63800
PUR VITAL, Praxis fir Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1152
Andrea Schifer, Nikolaus-Streicher-Str. 8 2441

Kreisklinik Trostberg Siegerthohe 1 (siehe Anzeige links) 87-0

Krankenkasse AOK-Die Gesundheitskasse, Bayernstr. 6 9875-0
Mo.-Mi. 8-16.30 Uhr, Do. 8-17.30 Uhr, Fr. 8-15 Uhr, Sa. geschl.

Kurzzeitpflege
Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0
Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz, Traunstein  0861-58-410

Ktichen Thusbass, Traunsteiner Str. 96, Altenmarkt 9004738
Kiihlung Lauerer, Eichenstr. 16 98100
Weisky, Gainharting 6 981900
L

Lagerraumvermietung/Self Storage

Deine Lagerbox, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383

Di. - Sa. 9 - 18 Uhr, So., Mo. & Feiertage geschl.

Lebensmittel EDEKA Falterer nah&gut, Innstr. 2/Schwarzau 4798
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr
Scherer’s tagliche Frische

Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Bickerei: 6-20 Uhr

Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950
EDEKA Zehetmaier, Inh. I. Mayer, Franz-Mayr-Str. 2 7129
Mo.-Do. 6-12.30/14.30-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Sa. 6-13 Uhr,
So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage

Logopadische Praxis Sabine Endres, Siegerthohe 3, 979521
Lohnsteuerhilfe

Lohi-Lohnsteuerhilfe Bayern e.V., Schulstr. 5,
Elisabeth Scherbauer, Husarenstr. 2, Altenmarkt

2103
6498134

Lotto/Toto Filurski, Moglinger Feld, Herzog-Otto-Str. 14 5517
Mo.-Fr. 8-12/14-18 Uhr, Mo. nachm. geschl., Sa. 8-12 Uhr

Christine Falterer, Innstr. 2, Schwarzau 4266
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr
Liiftung Lauerer, Eichenstr. 16 98100
Weisky, Gainharting 6 981900
M

Maler Malerbetrieb Drexler, Friedrich-Ebert-Str. 38 2641
Ernst Hartl, Romerstr. 14 645089
Malerbetrieb Huber, Inh. Gaby Huber, Hauptstr. 14, Stein ~ 08634/8258
Malerbetrieb Lettl, Trostberger Str. 5, Traunreut 08669/86410
Michael Renner, Inh. Klaus Trippner, Schulstr. 18 2405

Malerwerkstatt Tschoche, Papst-Benedikt XVI-Weg 10, Surberg 0171/2289772

Malteser Hilfsdienst
Behinderten Fahrdienst, Essen auf Ridern, Krankenfahrten 0861/986600

Massagen Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747
PUR VITAL, Praxis fir Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1152
Massage Studio, Manuella Romer, Weissauer Str. 35 0160/7743699

Markte Wochenmarkt

Jeden Mittwoch von 7.00 - 13.00 Uhr. Marktplatz ist der Vormarkt.
Jahrmarkte, 3 Markte im Jahr, jeweils So. von 8 - 17 Uhr.
Fastenmarkt 3. Sonntag im Mdrz
Kirchweihmarkt 3. Sonntag im Oktober
Novembermarkt 3. Sonntag im November
Marktplatz ist die Altstadt (Marienplatz, Vormarkt, Hauptstrale)

Markisen Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895

Metzgerei Magg, Hauptstr. 11:
Mo.-Do. 7.30-12.30/14-18 Uhr, Fr. 7-18 Uht, Sa. 7-12 Uhr 2235
Kellermann-Str.: Mo.-Do. 7.30-13/14.30-18 Uhr,
Fr. 7-13/14-18 Uhr, Sa. 7-12 Uhr

Hagenau: Di.-Fr. 8-12/13-17 Uhr, Sa. 7.30-12 Uhr

648545
9834-0

E D E R BEDACHUNGEN

Meisterbetrieb

® Bedachungen

@ Abdichtungen/Isolierungen

® Fassadenverkleidungen

® Warmedammungen
Innen-/AuBenbereich

Inh. Richard Eder
Tel. 08621/2435

Handy 0171/7747151 .
Fax08621/62767 @ Dachbegriinungen
Ganghoferstr. 28 @ Dach-/Rinnenreinigung
83308 Trostberg @® Asbestzement-Demontage
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NAGEL FRAUNHOFER

RECHTSANWALTE

Erb- und Familienrecht e Arbeitsrecht e Betreuungsrecht © Verkehrsrecht
Strafrecht © Mietrecht © Forderungseinzug  Baurecht © Allgemeines Zivilrecht

Jiirgen Nagel Michael Fraunhofer, LL m.

Rechtsanwalt Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Strafrecht
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

HauptstraBe 32 - 83308 Trostherg - Tel.: 08621/507 99 61 - Fax: 08621/507 99 84
e-Mail: rae-nagel-fraunhofer@t-online.de
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Mobel Hochberger, Weiauer Str. 2 3184

Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr, la. Sa. 9-16 Uhr

Méobeleinlagerun

Deine Lagerbox, Ziegeleistr. 7, Eiselfing

Di. - Sa. 9 - 18 Uhr, So., Mo. & Feiertage geschl.
Motorrad/Radsport/Motorroller

A. Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66

Mo.-Fr. 8-12/13-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr
Museum Stadtmuseum, Schedling 7
Besichtigung nur mit Fiihrung:

Marz mit November, jeweils sonntags 14 00 Uhr und
nach Terminabsprache. Dezember mit Februar geschlossen

Mussenmiihle Miihlenladen 2349
Mo. 9-12 Uhr, Di. & Mi. geschl., Do./Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Musikalienhandlung Helmut Stadler, im Bahnhof = 648121
Mi., Do. 14-18 Uhr, Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Musik Musikhaus Holzl, Schichen 2, Feichten/Alz 08623/310
Mo.-Fr. 9-12 Uhr/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl., Sa. 9-12 Uhr

08071/903383

2446

645261

Musikschule der Stadt Trostberg 1389
Musik- und Kulturwerkstatt,
Otto Hopfensperger, Franz-Josef-Soll-Str. 4 3153

Gitarrenbau Helmut Stadler, im Bahnhof 648121

Mi., Do. 14-18 Uhr, Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
N

Nachhilfe intus, Titmoninger Str. 19 5453
nachmittags ab 13 Uhr, in den Ferien auch vormittags

Nachstenhilfe im Gemeindehaus neben evang. Kirche,

Heinrich-Braun-Str. 10, vormittag tel. erreichbar unter 2249
Sprechstunden jeden Di. 16.30-18.30 Uhr

Naturheilpraxis

Sylvia Breier, Moosen 4, Tyrlaching 08623/9870808
Barbara Waigt, Herzog-Otto-Str. 55 6099808

Naturkostladen Biofair Markt, Kénigshof, Bayernstr. 8 9059830
Mo.-Fr. 9-19 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

Neue Heimat Gerhard Hofer, Dr.-Albert-Frank-Str. 4
Notare Georg Mehler & Dr. Markus Vierling, Bayernstr. 8

Notrufe Feuerwehr

2527
9876-0

Bayerisches Rotes Kreuz, Rettungsdienst

Polizei

0]

Ofenbau Ziegenaus, Hauptstr. 40, Altenmarkt 4188
Optiker Girr & Steger, Hauptstr. 15 3833

Mo.-Fr. 8.30-12.30/14-18 Uhr, Sa. 8.30-12.30 Uhr u. n. Vereinb.

Trieb, Hauptstr. 21, Mo.-Fr. 8-12.15/14-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr 2395

Optik Weindl, Hauptstr. 38, 5084284
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Orthopadie/Schuhtechnik

P. Klinger, Pallinger Str. 16 2578

Mo.-Sa. 8.30-12/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl., Sa. 8.30-12 Uhr
P

Papierfabrik Rieger, Riegerstr. 4 804-0
Parkett & Naturholzboden Daxenberger, Steinberg 2 3859

Parkplﬁtze BayernstrafSe, Dr.-Albert-Frank-Str. (Evang. Kirche),
Freizeitzentrum, Friedhof, Heimathaus, Lehemeirstr., Marktmiilleranger,
Bahnhofstr. (Sport Wagner), Traunsteiner Strale, Schulstr., Tiefgarage mit
Oberdeck, Volksfestplatz

Personal&Beratung WIPE, Friedrich-Ebert-Str. 2 8064176

Pferdemenschen Pferdegestiitzte Personlichkeitserfahrung
Waltraud R. Schogler, Romerstr. 21/Heiligkreuz  01577/1599229

Pflege- und Hilfsdienste

Anita’s Pflege ,Hand in Hand”, Gabelsbergerstr. 5 8063720
Toballa Anni, Deisenham 30 63860
Pur Vital, Zentrum fiir Senioren, Traunsteiner Str. 12 08634/9828-0
Ambulanter Dienst der AWO 61403 oder 08669/85880
Pflegedienst Weber, Stefan-Fl6tzI-Str. 7, Tacherting 648200

Physiotherapie Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747

Kretschmer & Habicht, Grifin-Adelheid-Str. 3 9059951
Erika Magerl, Buchenstr. 51 0170/8946553
Planen Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895
Polstermobel Erich Geiss, Oberfeldkirchen 3002
Postsaal Trostberg, Marktmiilleranger 1 979097 od. 801-18
R

Radsport A. Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446

Mo.-Fr. 8-12/13-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Heizkosten senken ¢

Unsere Fensterwartung
senkt ihre Heizkosten und
steigert ihre Wohnqualitdt .

SCHREINERE/

. HIUBER '

ato®
Ihge’ Spezialist fir alle schrein®”

Baumham 6 - Palling®
Tel. 08629/929555

wWww. schremerel-ludwig-huber de



ANWALTSKANZLEI

RECHTSANWALTIN - MEDIATORIN
FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT

Hauptstr. 7 - 83308 Trostberg

Tel. 08621 /8066333 Fax 8066334
E-Mail: info@familienrecht-trostberg.de
www.familienrecht-trostberg.de

Anwaltskanzlei

Gottfried Putz

Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Erbrecht

Vertragsrecht
StraBenverkehrsrecht P
Vertrauensanwalt des ACE | OB, |

VertrauensAnwalt

Vormarkt 7-9 - 83308 Trostberg
Tel. 08621/2203 - Fax 8377
E-Mail: Kanzlei@ra-putz.de
www.ra-putz.de
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Radl-Laden D. spitzera, Hauptstr. 26 8066893
Mo. 15-19 Uhr, Di. 16-19 Uhr

Raumausstattung Erich Geiss, Oberfeldkirchen 3002
Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895

Rechtsanwiilte
Aicher Monika & Stefan Pritz & Daniel Sollner, Bayernstr. 8 2339

Deja-Senft-Rail Gudrun, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 9059655
Nagel Jiirgen u. Michael Fraunhofer, Hauptstr. 32 5079961
Liedl Robert, Vormarkt 17 5150 oder 0170/4765474
Judith Pietsch, Hauptstr. 7 8066333

Gottfried Putz, Vormarkt 9 2203

Reifen John Altéttinger str. 25 3660 - 8210
Mo.-Fr. 8-12/13-17 Uhr

Remlgung Heinz Spitzera, Hauptstr. 36 2104
Mo., Di., Do., Fr. 9-12/15-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr, Sa. geschl.

Reisebiiro Ticket&Touristik, Schulstr. 1 5099-0
Mo.-Fr 9-18 Uhr, durchgehend geéffnet, Sa., 9-12 Uhr

Take Off, Erich Hartl, Hertzhaimer Str. 32a 9059999
Rontgenpraxis Siegerthshe 3 806160
S

Séigewerk Bliiml, Waschhausen 2321
Sanititshaus Bergasana, SiegerthGhe 3 5069920
Sanitdr

Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung

Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160
Stoiber & Heisser GmbH, Viehhausen 2 3408
Schlosserei F. Brandl, Deisenham 5 62111
Kettenberger GmbH, Saliteraustr. 20 3243
Liebl Georg, Wiesenstr. 37, Kirchweidach 08623/987731
Schmied Freutsmiedl, Eglsee, Am Hang 3 4159

Schmuck , Kreitmaier“ Inh. Klaus Niklas, Vormarkt 14 2782
Mo.-Fr. 9-13/14-18 Uhr, Sa. 9-12.30 Uhr

Schneiderei Astrid Eder, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002
Trostberger Nahstiiberl, Hauptstr. 34 5084664
Mo., Di., Do., Fr. 9-12.30 Uhr, Fr. 15-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr, Mi. geschl.
Anderungsschnelderel Schulstr. 7 649040
Di.-Fr. 9-12.30 Uhr, Fr. nachm. 14.30-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Schreibwaren/Biirobedarf
Oskar Erdl, Vormarkt 3-5, Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257

Schreiner Ludwig Huber, Baumham 6, Palling  08629/929555
Konrad Zimmermann, Biburg 8 2970

Schuhe Hofstetter, Vormarkt 16 645078
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Schuhladen, Vormarkt 645078
Mo.-Fr. 9-13/14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Wagner, Caroplatz 98520
Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-16 Uhr

Schulen

Grundschule Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 9818-20
Mittelschule Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 9818-10

Grund- u. Teilhauptschule Heiligkreuz, Schanzenweg 8 2388

Staatl. Realschule Trostberg, Stefan-Giinthner-Weg 8 2078
Hertzhaimer Gymnasium Trostberg, Stefan-Giinthner-Weg 6  9851-0
Musikschule der Stadt Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 1389
Volkshochschule Trostberg e.V., Heinrich-Braun-Str. 6 64939-0
Berufsfachschule fiir Krankenpflege, Siegerththe 10 87-4802
Seniorenbeirat der Stadt Trostberg

Vorsitzender: Dr. Klaus Holzrichter 862266
Rathaus (Fr. Kuss), Hauptstr. 24 801-40

Semorenbetreuung AWO Sozialbetreuung, Hauptstr. 57 62823
PUR VITAL ZENTRUM FUR SENIOREN, Traunsteiner Str. 12 506-0

Seniorenheim/Seniorenzentrum

AWO Seniorenzentrum, Dresdner Str. 10, Traunreut 08669/8588-0
Marinushof Seniorenpflegeheim, Buchenringstr. 6-8, Eggstitt ~ 08056/90220
Valentinshof Seniorenpflegeheim, Chiemseestr. 11, Eggstdtt ~ 08056/90550
Josephihof, Schulstr. 10, Obing 08624/87930260

Kanzlei fur Zivilrecht

gudrun deja-senft-rail
rechtsanwaltin

Trostberg
Dr.-Albert-Frank-Str. 4
83308 Trostberg

fon: 0 86 21 905 965 5

Munchen (Hpts.)
Innere Wiener Str. 60
81667 MUnchen
fon: 0 89 89 19 79 90

homepage: www.kanzlei-deja-senft-raiss.de
e-mail: rechtsanwaltskanzlei@muenchen-mail.de
Rechtsgebiete: Familienrecht

Miet- und Wohnungseigentumsrecht
allgemeines Vertragsrecht
Arbeitsrecht

Erbrecht
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30 Jahre OIBIS 1988 - 2018

WWWISWORPErSStUnLide:

Gute Namen Mack
verpflichten...

PARTNER

Steuerberatungsgesellschaft

Heizol - Schmierstoffe Mit

Weitblick.
ALB E RT G NAN Fir Sie. Seit liber 80 Jahren.

Mineralsle s
Tel- 086 21/24 31 o Fax 73 59 UUUUUUUUUU RECHTSBERATUNG
83308 T R 0 ST B E R G Weil Sie uns wichtig sind.
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Solar Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung

Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160
SolarPartner Siid, Holzhauser Feld 9, Kienberg 08628/987970

Soziale Einrichtungen Trostberg
Ambulanter Pflegedienst, Deisenham 30 63860 od. 01604720230

Ambulanter Dienst der AWO, Hauptstr. 57 61403
Arbeiterwohlfahrt Sozialdienst, Hauptstr. 57 62823
Erziehungsberatungsstelle, Bahnhofstr. 14 62588
Diak. Werk e.V., Frithférderstelle, Marienplatz 8 ~ 08669/909965
Familienpflegestation des Katholischen

Deutschen Frauenbundes Einsatzleitung 806541
Auswartige

Bayerisches Rotes Kreuz, Traunstein 0861/989730

0861-9887751
0861-9887741
0861-9887731

0861-988770
0861-9887711

Caritas-Zentrum TS, Sozialpsychiatrische Dienste
Caritas-Zentrum TS, Fachambulanz fiir Suchtkranke
Caritas-Zentrum TS, Sozialstation

Caritas-Zentrum TS, Erziehungsberatung
Caritas-Zentrum TS, Soziale Arbeit, Migration
Caritas-Zentrum TS, Ambulanter Hospizdienst 08612-9887718
Ehe- und Lebensberatung, Traunstein 0861/6116
Erziehungs- und Jugendberatungsstelle, Traunstein  0861/708794-0
Malteser Hilfsdienst, Traunstein 0861/986600

Sozialdienste

Der Okumenische Besuchsdienst am Trostberger Krankenhaus geht ins
zweite Jahrzehnt. Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen besuchen regel-
mafg alle Stationen und Patienten unabhéngig von ihrer Konfession.
Dabei bringen sie nicht nur Zeit fiir Gesprache am Krankenbett mit,
sondern leisten auch Hilfe bei personlichen Bediirfnissen, notwendigen
Formalitdten und bei der Vermittlung von Nachsorge oder seelsorgeri-
scher Betreuung. Selbstverstindlich unterliegen die Mitarbeiter des
Krankenhaus-Besuchsdiensts der Schweigepflicht.

Kontaktadressen: Fr. D. A. Weber, Tel. 08634/66225

und Ursula Andrd, Tel. 08621/645436

Spenglerelen Josef Fischer, Ulmenstr. 5+6, Tinning 506444-0
Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Meo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung

Spiele & Spielzeug

Oskar Erdl, Vormarkt 3-5, Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257
Sport Wagner, Caroplatz 98520
Mao.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-14 Uhr (Sommer), Sa. 9-16 Uhr (Winter)

Stadt/Rathaus Stadtverwaltung Trostberg, Hauptstr. 24 801-0
Mo.-Fr. 8 - 12.30 Uhr, Di. 14 - 16 Uhr, Do. 14 - 17.30 Uhr

Stadtbus Fahrpline: www.trostberg.de/verschiedenes/Stadtbus

Stahlbau Klapfenberger, Joh.-Namberger-Str. 1-3 9869-0
Stadtheimatpfleger R. Lihotzky, Schedling 645261
Stadtmuseum Trostberg, Schedling 7 645261

Stadtwerke Trostberg, Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-0
Stempel Amler WERBUNG, Inh. O. Amler, Hauptstr. 1 64393
Steinmetz Matthius Rutkowski, Traunweg 7, Altenmarkt 8063344

Steuerberater

BERATA Steuerberatungsgesellschaft, Hauptstr. 1, Altenmarkt 9817-20
Mack&Partner, Steuerberatungsgesellschaft, M&P Revision u. Treuhand GmbH
Kirchenstr. 1, 83308 Trostberg/Schwarzau 8004-0

Stoffe, Handarbeit,, Kurzwaren, Rita Rabenseifner, Hauptstr. 3 3752
Mo.-Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. geschl.

Stiihle Biirostiihle/Swopper: ORBIS Naturana 649480
Styling-Beratung Heike Borger, Vormarkt 16 0157/71484373
T

Tagespflege

Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0

Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz, Traunstein  0861-58-410
Tankservice Ferdinand Klapfenberger, Gainharting 8 3062
Tankstelle KNOTT Service-Station, Bayernstr. 4 2419

Tauschborse Kontakt: Birbel Weidmann 647394
Heinrich-Braun-Str. 10, e-Mail: tauschborse@weidmann.net
Treff: jeden 3. Mi. 19.30 Uhr im ev. Pfarrheim, www.chiemgauer-tauschring.de

Taxi Taxi Freund 5405
Taxi Wartha 3001
Tierdrzte ReuR Stefan Dr., Blindreiter Str. 13 2594
Tore Mauerberger, Forgenthalstr. 7 2845

Treppenlifte Kafer, Obere Feldstr. 13, Freilassing 08654/494050
Y]

Umwelt stidtische Kompostieranlage Waltersham 63808
Alztal Kompost, Mo., Mi., Fr. 9-12/13-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr
Wertstoffhof Veolia, ScldenhofstraRe 17 806190
Mo., Mi., Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr, Di. und Do. geschl.

Jeden Winter weniger heizen 3

Mit Energlespar-Fenstern Helzkosten
sparen ein Fensterleben lang &

SCHREINERE/

%

L)

.schreinerei-ludwig-huber.de

1'@/ a0
\ "iger Spezialist fiir alle schreine"

Baumham 6 - Palling - Tel. 08629/929555 %
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Bahnhofstr. 14
Trostberg
08621-6099827

Facebook:

Vickie's chat & chill

BI’OWIlieS V I G K I E ) S /’I vickieschatnchill@gmail.com
Cupcakes \\\ Lt & Ll ,’/ Offnungszeiten:' |

1 Q - Di. - Fr. 11- 17 Uhr, 1
Sandwiches _ So. 12-17 Unr 8
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Umaziige Deine Lagerbox, Ziegeleistr. 7, Eiselfing ~ 08071/903383
Di. - Sa. 9 - 18 Uhr, So., Mo. & Feiertage geschl.

Umziige Ober, Tulpenstr. 9, Waldkraiburg 08638-7439
Vv

Versandhaus/Agentur

Otto Shop, Inh. O. Filurski, Herzog-Otto-Str. 12 5517

Mo.-Fr. 8-12/14-18 Uhr, Mo. nachm. geschl., Sa. 8-12 Uhr
Verkehrsverein Trostberg Erwin Huber, Waldleite 6 5593
Vermietungen CloCon Firlbeck, Waltershamer Feld 0176710075461

Versicherungen
Concordia, Stadlberger/Katzbock/Haringer/Obermeier
Schulstralle 14, Mo. - Fr. 9-12/14-17 Uhr, Mi. nachm. geschl. 64930

Continentale Berg & Saxberger, Friedrich-Ebert-Str. 2 98120
Mo., Di., Do. 8.30-17 Uhr, Mi. + Fr. 8.30-13.30 Uhr

R+V Versicherung Zimmermann, Hauptstr. 54 0172/8242552
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, Do. 15-18 Uhr

Versicherungsbiiro Lutz, Gabelsbergerstr. 16 506440
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, Mo., Di., Do. 15-18 Uhr

Ziirich, Schirmer & Haider, Herzog-Ludwig-Str. 1 61061

Mo., Di., Do. 9-12.30/13-17.45 Uhr, Mi. u. Fr. 9-12.30/13-14 Uhr

Versicherungsmakler
Thomas Parzinger, Innstr. 24

VHS Heinrich-Braun-Str. 6
Mo.-Do. 8-12.30/14-16 Uhr, Fr. 8-13 Uhr

Volksfest Am Festplatz Fr. 30. 8. - So. 9. 9. (Festwirt Fritz Aigner)
W

Wappen

Trostberg fiihrt seit der ersten Halfte des 14. Jahr-

hunderts dieses Wappen, das sich die Stadt am 31.

Mai 1918 vom Staatsministerium bestétigen lief3.

Das Wappen zeigt in Blau auf griinem Dreiberg drei

silberne, unverbunden nebeneinander stehende

Turme. Der Mittelturm ist wohl der Bergfried des ehemaligen
Schlosses auf der Hohe, die Tiirmchen sind die einstigen Tore an
den Enden der langen, befestigten Marktstrale im Tal.

Waschanlagen Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0
Mo.-Do. 7.30-18 Uhr, Fr. 7.30-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

KNOTT Service-Station, Bayernstr. 11 2419
PROFI-Waschpark, E. Kemmer, Soldenhofstr. 4 978720
Mo.-Sa. SB-Wasche 6-22 Uhr, Waschstr. Mo.-Fr. 8.30-12.30/13-17.30 Uhr, Sa. 8.30-14.30 Uhr

Wein/Sekt/Spirituosen
Amler’s Weinverkauf, Hauptstr. 23 0171/6462156
Do., Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr & nach tel. Vereinbarung

Weltladen Hauptstr. 60 2372
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, Do., Fr. 14.30-18 Uhr, Sa. 9-12.30 Uhr

9059550
64939-0

Werbung & Grafik
Amler WERBUNG, Inh. Oliver Amler, Hauptstralle 1

Wertstoffhof Veolia, SoldenhofstraBe 17
Offnungszeiten siehe Abfallentsorgung

y4

Zahntechnik Gampert, Herzog-Nikolaus-Str. 7, Traunreut 08669/62888
Hallweger, Martin-Niemoller-Str. 2a, Traunreut 08669/2704
Szlavik, Schulstr. 5 3770
Zauberei zauberclown Giggi, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002

Zahlen, Daten, Fakten

Stadt Trostberg, Landkreis Traunstein, Regierungsbezirk Oberbayern
Postleitzahl 83308, Telefonvorwahl 08621
Bevolkerungsentwicklung

64393
806190

1939 - 3.989 1946 - 5.526
1970 - 7.360 1971 - 7.658 (Eingem. Lindach)
1977 - 8.316 1978 = 9.947

(Eingemdg. Heiligkreuz, Oberfeldk.)
1990 -> 10.800
30.6.2017 = 11.194 Einwohner

1987 - 10.251

2013 - 11.242

Flache: 51.552.689 qm,
Haushaltsvolumen 2017
Verwaltungshaushalt 25.029.850,00 €

Vermégenshaushalt 4.696.750,00 €

Hebesdtze: Grundsteuer A 350 v. H., Grundsteuer B 360 v. H., Gewerbesteuer 360 v. H.

Das A-Z Register hat keinen Anspruch auf Vollstindigkeit,
da der Eintrag kostenpfilichtig ist.

/4

GALERIE &
WEINVERKAUF

GESCHENKE

Hauptstr. 23 - TROSTBERG - Tel. 0171/6462156



Literaturreise , Es war einmal...”

5-tagige Kulturfahrt auf den Spuren der Briider Grimm
Dienstag, 11. bis Samstag, 15. September 2018

Die diesjahrige Studienreise der vhs Trostberg fiihrt buchstéblich
ins Marchenland: Im Mittelpunkt stehen Leben und Wirken der
Brider Jacob und Wilhelm Grimm, die durch ihre beriihmten
Sammlungen deutscher Mdrchen und Sagen (ab 1812) auch inter-
national bis heute MalSstdbe setzten und sowohl die Dichtung als
auch die Musik, die bildenden Kiinste und nicht zuletzt die
Psychologie immer wieder zu neuer Auseinandersetzung heraus-
forderten, ganz abgesehen von ihren sprachwissenschaftlichen
Pionierleistungen, von denen das erst jingst zu Ende gefiihrte
,Grimmsche Worterbuch” (ab 1852) nachdriicklich Zeugnis
ablegt.

Neben wichtigen Stationen ihres Werdegangs (Hanau, Steinau,
Kassel, Marburg, Gottingen) werden wir uns auch mit einigen der
von ihnen (ibermittelten Marchen vor Ort bzw. im Hinblick auf
ihre Nachwirkung vertraut machen. Ein Blick auf die Landkarte legt
es nahe, das mythisch und auch literarisch hdchst fruchtbare
Ambiente des Weserberglands zu erkunden, das von so unter-
schiedlichen Geistern wie dem Romerbezwinger Arminius, dem
HI. Bonifatius, dem Arzt Doktor Eisenbarth, dem ,Liigenbaron”
Freiherr von Miinchhausen, aber auch

namhaften Vertretern des Jungen

Deutschlands, der Droste oder Wilhelm

Raabe geprdgt bzw. verewigt wurde.

Dabei wollen wir immer auch die histo-

rischen Hintergriinde, die landschaftli-

chen Schonheiten und die architektoni-

schen Meisterleistungen der sog.

Weserrenaissance in dieser marchen-

haften Gegend auf uns wirken lassen.

Weitere Details direkt im Internet auf
www.vhs-trostberg.de unter Service/
Infoblétter oder telefonisch unter der
Nummer 08621 649390 in der
Geschéftsstelle der Volkshochschule
Trostberg.
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VEREINE & Organisationen

Adam-Gumpelzhaimer-Chor e.V.

Ursula Amann, Gabelsherger Str. 5a, 83308 Trostberg Tel. 9024012
Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Trostberg e.V.

Gaby Griesbeck, Hauptstr. 57, 83308 Trostberg Tel. 62823
ACE Auto Club Europa

Giinter Fix, Drosselweg 8, 83308 Trostberg Tel. 5784
Automobilclub Trostberg und Umgebung e.V. im ADAC

Michael Freutsmied|, Auenstr. 10, 83308 Trostberg Tel. 63161

Bienenzuchtverein Trostherg e.V.

Franz Vollmaier, Hennthal 11, 83308 Trostberg
Briefmarkensammlerverein Trostberg

Ernst Mooshamer, Friedrich-Ebert-Str. 31, 83308 Trostberg
Bayerisches Rotes Kreuz Bereitschaft Trostberg,

Herr Ulrich Binder, Schedling 7, 83308 Trostberg Mob. 0160/6511168
BRK-Wasserwacht, 1. Vorsitzender Daniel Huber Tel. 0176/41103366
Schedling 7, 83308 Trostberg, E-Mail: daniel.huber@wasserwacht.bayern
Burschen und Arbeiterverein Heiligkreuz, Martin Planthaler

Kaps 3, 83308 Trostberg Tel. 0151/17268827
Biindnis 90 - die Griinen, 1. Vorsitzende Martina Knott und Marianne Penn
Hertzhaimerstr. 29, 83308 Trostberg

Chiemgauer Erzdeifen, Thomas Drewlo,

Erlenweg 12, 83308 Trostberg

Chiemgauer Pferdewelt e.V. Trostherg, Birgitt Wolff
Johann-Namberger-Str. 58, 83308 Trostberg ~ E-Mail: info@chiemgauer-pferdewelt.de
Christliche Freikirche

Pastor Robert Tomaschek, Schulstr. 2, 83308 Trostberg
Christliche Pfadfinder Trostberg, Gaufiihrer Joscha Herden
Pienzenauerstr. 34 Tel. 01575/2666755
CSU Trostberg, 1. Vorsitzender Dipl. Ing. Michael Zenz, Hofstett 10,

83308 Trostberg, Email: trostberg@ov.csu.de, www.csu.de/ov-trostberg  Tel. 98200
Deutscher Alpenverein e.V. Sektion Trostberg
Geschéftsstelle, Hauptstr. 62, 83308 Trostberg
Deutscher Amateur Radio Club e.V.

August Sperl, Jeschkenweg 6, 83301 Traunreut
Die Elfer e.V. Trostberg Christian Acker,
Neukammer 6, 83278 Traunstein

Tel. 08623/1339

Tel. 61339
Tel. 08629/3666

Tel. 9059754

Tel. 6499988

Tel. 649404

Tel. 08669/5602

Tel. 0179/2054690

Egerlinder Gmoi Trostberg und Umgebung

Anton Naglschmidt, Meisenweg 4, 83308 Trostberg
Eigenheimerverein Trostberg im Eigenheimerverband Bayern e.V.
Weppner Burkhardt, Buchenstr. 23, 83308 Trostberg, Tel. 08621/647765
Email: georg.friedrich@eigenheimer-trostberg.de
www.eigenheimer-trostberg.de

Elektronik-Dartliga Inn-Salzach e. V., Emst Klement,
Rupertistr. 17a, 84329 Wurmannsquick
Familienpflegewerk e.V. des Kath. Frauenbundes e. V.
Einsatzleiterin Marille Schachner, E-Mail: trostberg@familienpflegewerk.de

Tel. 62607

Tel. 0151/64701454

Peter-Miillritter-Str. 11, 83308 Trostberg Tel. 806541
Feldkirchner Gmoatheater,
Traunstr. 8a, 83308 Trostberg Tel. 9059519

Fischereiverein Trostberg e.V.,
Erwin Jakob, Stefan-Fl6tzl-Str. 9, 83342 Tacherting
Forderverein des Trostberger Jugendringsports,

Tel. 0160/57245085

Christian Philipp, Herzog-Ludwig-Str. 62, 83308 Trostberg, Tel. 61877
Forderverein Trostberger Rosengarten e.V.,

Marita Protte, Hauptstrale 58, 83308 Trostberg, Tel. 7184
Forderverein der Musikschule Trostberg e.V.

Katja Kaufner-Troll, Hans-Egner-Str. 23, 83352 Altenmarkt Tel. 61388

Forderverein Alztal fiir die BRK-Bereitschaften, Klaus Lebek
Tittmoninger Str. 34, 83308 Trostberg

Forderverein 'Faraja heifit Trost', Marianne Penn
HertzhaimerstraRe 29, 83308 Trostberg, Email: marianne@penn.de
Freiwillige Feuerwehr Heiligkreuz
Maximilian Saunar, Bandsham 11,
Freiwillige Feuerwehr Lindach

Johann Brandl, Dieding 25, 83308 Trostberg
Freiwillige Feuerwehr Oberfeldkirchen
Rupert Schéttner, Alois-Mussner-Str. 13,
Freiwillige Feuerwehr Trostberg

Heimbach Hans-Peter, Hilarion-Kufner-Str. 3, 83308 Trostberg,
Freunde des Brauchtums und der Schauspielerei

Michael Grébner, Giinzelham 6, 83308 Trostberg

Tel. 08681/4030

Tel. 5974

Tel: 0151/42320471

Tel. 2122

Tel. 0176/21048163

Tel. 64850

Tel. 08623/919271
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Gebirgs-Trachten-Erhaltungs-Verein , D Alzviertler” Trostberg e.V.

1. Vorstand Josef Freutsmiedl, Wolfering 6, 83308 Trostberg Tel. 1471
Gesangverein 1919 Trostberg e.V.

Hildegard Mayer, Buchenstr. 32, 83308 Trostberg Tel. 62862
Hilfe fiir Notleidende, 1. Vorsitzender Giinter Altinger,

Herzog-Ludwig-Str. 30, 83308 Trostberg Tel. 64225
Internationaler Bibellehrdienst e.V., Daniel Tracy,

Soldenhofstr. 10, 83308 Trostberg, E-Mail: ibl@ibl-dpm.net Tel. 64146

Islandspferdefreunde oisISI, Waltraud Schogler,

Rémerstr. 21, 83308 Trostberg Tel. 015771599229, 01739935311
Jugendrotkreuz Trostherg
Eduard Kummergruber
Junge Buehne Trostherg

E-Mail: eddy.kummergruber@gmx.de

Simon Meyer, Hauptstr. 25, 83308 Trostberg Tel. 3181
Kath. Deutscher Frauenbund Zweigverein Trostberg e.V.

Sperger Lydia, Hochwies 3, 83308 Trostberg, Tel. 7059
Kath. Frauen- und Mutterverein Heiligkreuz

Helma Freutsmied|, Wolfering 6, 83308 Trostberg Tel. 1471
Kath. Frauengemeinschaft Lindach

Walburga Mayer, Gerharding 5, 83308 Trostberg Tel 7669
Kath. Landjugendbewegung Heiligkreuz

Kaltenhauser Ludwig, Romerstr. 22, 83308 Trostberg Tel. 62535

Kath. Landjugendbewegung Lindach

Regina Mayer, Lindach 19, 83308 Trostberg

Kath. Landjugendbewegung Oberfeldkirchen
Irmengard Reiter, Nunbichl 1, 83308 Trostberg

Kath. Liebesbund Trostberg, H.H. Pfarrer Paul Janfen,

Vormarkt 22, 83308 Trostberg Tel. 646000
Kinder- und Jugendchor Lindach

Rosa lllguth, Lindach 23, 83308 Trostberg Tel. 63111
Kneippverein Trostberg e.V.

Hermine Roth, Tagahartstr. 3, 83342 Tacherting Tel. 5570
Kolpingsfamilie Heiligkreuz, 1. Vorstand Tatz Ingrid,

Kurt-Franck-Str. 12, 83308 Trostberg Tel. 4234
Kolpingsfamilie Schwarzau

Klaus Huber, Miihlbachweg 4, 83308 Trostberg Tel. 61927
Kolpingsfamilie Trostberg, Birgit Niedermeier,

Steinstr. 2, 83308 Trostberg, E-Mail: info@kolping-trostberg.de Tel. 62829
Konigl. Privil. Schiitzengesellschaft Trostherg

Josef Schmidhuber, Dorfstr. 7, 83308 Trostberg Tel. 2867

Krankenhaus-Besuchsdienst, Kreisklinik Trostherg

Info: Doris Weber,

Krieger- und Reservistenkameradschaft Trostberg e.V.
Hans Sinzinger, Friedrich-Ebert-Str. 38, 83308 Trostberg

Tel. 08634-66225

Tel. 9059912

NATURHEILPRAXIS & HEILARBEIT

Tel.086 21/60 99 808
www.heilpraktik-tcm.de

@ Gelenk- und Wirbelsdulenerkrankungen @ Ausleitung und Entgiftung von Schwermetallen
@ Begleitende Krebs-Therapie @ Allergie-Immunprophylaxe ® Yoga @ Seniorengymnastik

® Darmaufbau und Sanierung @ Frauenheilkunde ® Heilarbeit ® Wellness- und Massageanwendungen
Im Seminarhaus finden regelmafBig Seminare, Workshops und Vortrage zu naturheilkundlichen
und alternativmedizinischen Themen statt. Einzelheiten unter www.heilpraktik-tcm.de




VEREINE & Organisationen

Krieger- und Soldatenkameradschaft Heiligkreuz
Franz Vollmaier, Hennthal 11, 83308 Trostberg
Krieger- und Soldatenkameradschaft Lindach

Tel. 08623/1339

Johann Klinger, Dieding 17, 83308 Trostberg Tel. 3425
Krieger- und Soldatenverein Oberfeldkirchen
Johann Reiter, Nunbichl 1, 83308 Trostberg Tel. 7530

Kulturkessel e.V., Ulrike Brunnlechner, Zieglerstr. 6, 83308 Trostberg Tel. 61039
Landesbund fiir Vogelschutz Ortsgruppe Trostberg

Peter Kirchgeorg, Jagerstrale 34, 83308 Trostberg Tel. 61080
Landesverband des Bayer. Einzelhandels OV Trostherg

Peter Wagner, Caroplatz, 83308 Trostberg Tel. 98520
Mannerverein Oberfeldkirchen

Franz Wagner, Dr.-P.-Topfner-Str. 9, 83308 Trostberg Tel 62027

Mannerverein Trostberg e.V., Eduard Wolferstetter,

Ostermayerstr. 22, 83308 Trostberg, E-Mail: webmaster@maennerverein-trostberg.de
Oldtimerfreunde Trostberg e.V.

Meindl Jirgen, Aubergstr. 18, 83352 Altenmarkt an der Alz

Pfarrgemeinderat Heiligkreuz

Herbert Volzwinkler, Eulenweg 3, 83308 Trostberg Tel. 62222
Pferdesportgemeinschaft Vier Jahreszeiten Waltersham e.V.
1. Vorst. Ferdinand Gschofmann, Bachweg 37, 83342 Tacherting Tel. 6992

Reit- und Fahrverein Trostberg e.V., Waschhausen 1, 83308 Trostberg
Elena Pavic, Oberfeldkirchner Str. 10 Tel. 015140092278

Schulstr. 1 - TROSTBERG - Tel. 086 21/5099-0
info@flugboerse-trostberg.de - www.flugboerse-trostberg.de

Schiitzengesellschaft ,D " Alzviertler” e.V., Hans-Georg Arlt,
Nettunoallee 55, 83301 Traunreut
Schiitzengesellschaft Lindach

Tel. 08669/5296

Ludwig Holzleitner, Benetsham 12, 83308 Trostberg Tel. 7243
Schiitzengesellschaft Oberfeldkirchen
Freutsmied! Gerlinde, Joh.-Namberger-Str. 38b, 83308 Trostberg ~ Tel. 645138

Schiitzengesellschaft Purkering 1904 e.V.
Sandra Holzleitner, Pienzenauerstr. 3, 83308 Trostberg Tel. 015772166818
Seniorenteam Heiligkreuz, Brigitte Kern-Haas, Rohrigham 154,

83308 Trostberg, E-Mail: kernbrigitte.hubert@t-online.de
SPD Trostberg, 1. Vorsitzender Martin Baumann
Herzog-Ludwig-Str. 156, 83308 Trostberg

E-Mail: martin.baumann@spd-trostberg.de
Sportfahrergemeinschaft Trostberg-Kienberg e.V. im ADAC
Giinter Hain, Lindenstr. 12, 83342 Peterskirchen
Stadtkapelle Trostberg e.V.

Manfred Grobner, Gmelcherstr. 50, 83278 Traunstein
Studetendeutsche Landsmannschaft Ortsverband Trostherg
Bernhard Lerner, Schuhmanstr. 25, 83395 Freilassing

Tel. 649019

Tel. +49162/2051286

Tel. 08622/919857
Tel. 9096464

Tel. 08654/4809611

SV Oberfeldkirchen, Konrad Grundl, DorfstraBe 17, 83308 Trostberg ~ Tel 8351
Theatergruppe Heiligkreuz e.V.
Jakob Aicher, Bergham 5 A, 83308 Trostberg Tel. 649496

E-Mail: jakob.aicher@gmx.de

REISEBURO .. |
FLUGBORSE

TICKET & TOURISTIK
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Mit neu gestalteten Geschéftsraumen am Puls der Zeit!
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Das gesamte Team der Fa. Optik Girr & Steger v. |. n. r.:

Maria Jetzelsperger, Christina Egger, Gerald Horterer,
Theresa Wichmann, Maria Brummeisl,
Christine Buchner, Alexander Brummeisl

Ihr freundlicher Augenservice

Hauptstr. 15 - Trostberg
Tel. 08621/3833
www.optik-girr-steger.de
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Akupunktur
Ausleitung ¢ Entgiftung
Spagyrik ® Osteopathie
Astrologische Homdopathie

Heilpraktiker
Rolf Barthof

Nikolaus-Streicher-Str. 3
83308 Trostberg
Tel. 08621 -977 141
mail@rolf-barthof.de
www.rolf-barthof.de

Praxis fiir
ganzheitliche Therapie

H. Burger

Heilpraktikerin fir
Physiotherapie

- Vieva Vital-Check-Analyse
(Diagnostik ohne Blutabnahme)

- Energetisch-Taoistische- Ordnungstherapie
- ganzheitliche Physiotherapie

- Lymphdrainage

- Mikrozirkulationstherapie (Bemer Matte)

Alle Kassen und Privat

Lindach 12 - Obing
Tel 086 24/9559575
www.physio-burger.de

Trostherger GoaRlschnalzer
Peter Wastlhuber, Rosenweg 5, 83342 Tacherting
Trostberger Jazzgemeinschaft e.V. (TroJa)

Tel. 1814 0. 2259

Klaus Schmidtner, HochfellnstraRe 17, 83308 Trostberg Tel. 1841
Trostberger Rittersleut e.V., Robert Vollmaier

Pienzenauerstr. 35a, 83308 Trostberg Tel. 8398
Trostberger Tafel Kindertafel, Jagerstr. 2c, 83308 Trostberg Tel. 1526
TSV Heiligkreuz, Wallner Manfred, Auenstr. 1, 83308 Trostberg Tel. 1659
Tiirkisch Islamische Gemeinde zu Trostberg e.V. - Moschee

DITIB, Yusuf Cetin, Dr.-Albert-Frank-Str. 5 & 7, 83308 Trostberg Tel. 61408

Turn- und Sportverein 1863 Trostberg e.V., Hans Schonreiter,

Jahnstr. 5, 83308 Trostberg, E-Mail: gs@tsv-trostberg.de, www.tsv-trostberg.de ~ Tel. 2504
Umweltschutzverband Alztal und Umgebung e.V., Gisa Pauli,

Fritz-Bechtold-Str. 8, 83308 Trostberg, E-Mail: umweltschutzverband@web.de ~ Tel. 8344
VdK Ortsverband Trostberg,

Ewald Polster, Deisenham 34b, 83308 Trostberg Tel. 1866
Verein fiir Gartenbau und Landespflege Heiligkreuz

Freutsmied| Josef, Hofstett 2, 83308 Trostberg Tel. 7638
Verein fiir Gartenbau und Landespflege Oberfeldkirchen

Elisabeth Penkner, Biburg 3, 83308 Trostberg Tel. 3517
Verein fiir Gartenbau und Landespflege Trostberg

Ernst Schilder, Hilarion-Kufner-Str. 4, 83308 Trostberg Tel. 3799
Verein der Heiligkreuzer Bauern

Thomas Holzner, Rohrigham 8, Tel. 646311
E-Mail: planung-holzner@edmeierhof.de

Verkehrsverein Trostherg e.V.,

Erwin Huber, Waldleite 6, 83308 Trostberg Tel. 5593
Vogelfreunde Trostberg e.V.,

Manfred Hochreiter, Deisenham 29, 83308 Trostberg Tel. 61428
Volksbiihne Trostberg e.V.,

Katharina Lied|, Sonntagshornstr. 4, 83308 Trostberg Tel. 7241
Volkshochschule Trostherg e.V. Giinther Kleinknecht,

Heinrich-Braun-Str. 6, 83308 Trostberg Tel. 64939-0

Wanderfreunde Alztal Trostberg e.V.,
Werner Drexler, Anton-Giinther-Weg 42, 84478 Waldkraiburg  08638/8841095

Rauchmelder

. Rauchmelder retten Leben .

Nutzen Sie unseren Service
(Beratung, Verkauf, Montage)

=

CHREINERE]

HIUBER

“iger Spezialist for alle ST

Baumhain 6 - Palling%.;
Tel. 08629/929555




TROSTBERG
Hauptstrafle 21
08621 /2395

Trostberg seit 1981

zur Anpassung und Verkauf von Brillen, vergrollernden Sehhilfen, Sonnen-
und Sportbrillen sowie Kontaktlinsen mit unverbindlichem Probetragen.

Das gesamte Team der Fa. Trieb



Sabine Trieb-Nadler
und Herbert Trieb 2018

Herbert Trieb bei der Eréffnung
in Traunreut 1971
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Ihr Fachgeschaft
mit personlicher Beratung !
modern - trendig- kompetent

Erweiterung mit Sport

Grindung

Sport
Abteilung

... leistungsstark



SCHUHE + MODE

5 Fachgeschdafte

mit freundlicher Beratung
und einem Online-Shop
mit groBem Programm !

www.schuhwelt-wagner.de

20.000 Paar Schuhe ... portofreier Versand!
regional ¢ national ¢ international

im Chiemgau ...



Jubildum Baugenossenschaft

100 Jahre Baugenossenschaft Trostberg eG

Zum 75-jdhrigen Bestehen im Oktober 1993 konnte die Baugenossen-
schaft ihren Mitgliedern eine beeindruckende Erfolgsbilanz vorweisen.
Seit ihrer Griindung wurden 437 Wohneinheiten in 57 Gebduden, 134
Eigentumswohnungen in sechs Gebauden, 76 zum Verkauf bestimmte
Eigenheime und dazu 99 Eigentumswohnungen in Fremdverwaltung
erstellt. Bis zum Beginn des neuen Jahrhunderts war man mit
Sanierungs- und Renovierungsmafnahmen beschaftigt. Neue Heizun-
gen wurden eingebaut, Fenster erneuert, Dacher ausgetauscht.

Im Jahre 2005 wurden dann von den Stadt Trostberg zwei Objekte an
der Lindacher Str. mit 10 und 15 Wohneinheiten gekauft und weitge-
hend modernisiert. Weiter vorangetrieben wurde der Einbau von
Heizungen - so zuletzt in der W.-Kellermann-Str. 2/4/6 - sowie die
Sanierung von Badern. Der Energieeinsparverordnung wurde Rechnung
getragen, indem die oberen Geschossdecken gedammt wurden.
Weitere Verordnungen, wie etwa die des Trinkwassers, mussten beach-
tet werden. Der Umsatz der Genossenschaft belief sich in 2005 auf ca.
1,5 Mio. Euro, ca. 2/3 entfielen auf die Instandhaltung der Gebdude.
Sogar Strom wird mittlerweile produziert: auf den Anwesen der
Pienzenauerstr. 11/13, 18/20 und dem Biirogebdude wurde eine
Photovoltaikanlage errichtet, welche ins ortliche Stromnetz einspeist
bzw. von welcher auch der Strom fiir das Blrogebaude genutzt wird.
Als nédchstes Ziel verfolgte die Baugenossenschaft den zur Griinderzeit
errichteten Bestand zu erneuern: Zug um Zug werden die bestehenden
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1918 - 2018

Gemeinnutzige
Baugenossenschaft
Trostberg eG

Gebdude gegen moderne 2-, 3- und 4-Zimmer- Wohnungen ersetzt.
Begonnen wurde hiermit im Jahr 2012 mit dem Abbruch und Neubau
der Wohnanlagen Uferstr. 12/14.

Anstelle von 8 kleinen 2-Zimmer-Wohnungen wurden 3 gerdumige 4-
Zimmer-Wohnungen sowie 6 grofziigige 3-Zimmer-Wohnungen und 5

Gebiet: , Alte Baugenossenschaft”
UferstralRe und
Wilhelm-Kellermann-Str.



Wohnanlage an der Pienzenauer Str. 18/20,
Baujahr 1967, 30 Einheiten

gut geschnittene 2-Zimmer-Wohnungen - verteilt auf zwei Gebdude -
errichtet. Die WohnungsgréRen wurden den heutigen Anforderungen
angepasst, eine moderne Pellets-Heizung eingebaut.

AufSerdem erhielt jede Wohnung einen (iberdachten, groen Balkon
bzw. eine Terasse. Die Kosten fiir diese 12 Einheiten mit einer Gesamt-
wohnflache von 1.050 qm sowie 4 Garagen und 3 Carports beliefen
sich auf ca. 1,6 Mio. Euro.

Weiter ging es im folgenden Jahr: das bereits seit langerer Zeit im Fokus
stehende, sog. ,Roderer-Grundstiick” konnte erworben werden und
man begann bereits ein Jahr spater mit der Errichtung von insgesamt 20
Wohneinheiten. Gemédl dem Fordergedanken der Genossenschaft wur-
den 10 Einheiten nach den aktuellen Wohnraumférderbestimmungen
errichtet und stehen nun bis 2035 dem Landratsamt Traunstein fiir die
Belegung zur Verfiigung. Die Baukosten fiir diese MaBnahme wurden
mit ca. 2,2 Mio. Euro kalkuliert. Durch die Realisierung dieses
Vorhabens und der damit verbundenen Umsetzungsmaglichkeit von
Bewohnern aus der Uferstrasse konnte mit der Erneuerung der dortigen
Gebaude fortgefahren werden.

Mit der Lehemeirstr. 1 sowie der Uferstr. 1/3/5 wurden in 2016 drei

Jubildum Baugenossenschaft

Gebdude abgerissen und durch zwei - barrierefreie - Wohnanlagen mit
9 bzw. 12 Einheiten ersetzt.

Auch hier wurden 11 Einheiten durch die Regierung von Oberbayern
gefordert. Bei einem Finanzierungsvolumen von ca. 3,1 Mio. betragt die
Férderquote ca. 30 %.

Im Jubildumsjahr betreut die Genossenschaft 496 eigene Wohnungen
verteilt auf 62 Gebaude und verwaltet in 15 Gebauden 310 Einheiten
im Fremdbestand. Der Umsatz ist auf iiber 2 Mio. Euro. angewachsen,
ca. 50 % entfallen auf die Hausbewirtschaftung.

Der Regiebetrieb umfasst aktuell 4 Vollzeitkréfte, viele anstehenden
Aufgaben werden mittlerweile selbst erledigt.

So schlielt sich der Kreis und man ist bestrebt, auch weiterhin attrakti-
ven und erschwinglichen Wohnraum zur Verfiigung zu stellen.

Wohnanlage an der Pienzenauer Str. 6/8, Baujahr 1966,
20 Einheiten, davon 8 verwaltet

verwaltete Wohnanlage an der Pienzenauer Str. 3/5,
Baujahr 1971/1972, 20 Einheiten

verwaltete Wohnanlage an der Pienzenauer Str. 7/9,
Erstbezug 1965/1966, 20 Einheiten
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40 Jahre , Versicherungsschutz vom Lutz

im Chiemgau”

,Mia haun nei fur Sie. Bis basst!”, unter diesem Motto fuhrt
Geschaftsfiihrer Andreas Lutz die Geschaftsstelle Lutz GmbH in
Trostberg.

Ob Versicherungsschutz, Vorsorge oder die passende Immobilie
- beim Lutz gibt’s eine einzelne Versicherung oder gleich das
gesamte Paket, damit Sie im Ernstfall optimal abgesichert sind
und das seit nun 40 Jahren. Genauso vielfiltig wie das Angebot
sind auch die Kunden der Lutz GmbH - vom Privatkunden tber
Landwirte bis zu Gewerbekunden vertrauen alle auf das
Fachwissen der Lutz GmbH und dieses kommt nicht von unge-
fahr. In seinem Team setzt Andreas Lutz, der selbst bevor er die
Agentur tibernahm 20 Jahre im Aulendienst der Versicherungs-
kammer Bayern tdtig war, ndmlich ausschlieBlich auf
Mitarbeiter, die ihr Handwerk gelernt haben. Um auch in
Zukunft Mitarbeiter mit einem umfassenden Fachwissen in sei-
nem Team zu haben, bildet Andreas Lutz seit 2004 selbst in sei-
ner Agentur aus. ,lhr kennt euch wirklich aus!”, ist also ein
Kompliment auf das nicht nur Andreas Lutz, sondern auch sein
gesamtes Team stolz ist.

Andreas Lutz fihrt die Lutz GmbH in zweiter Generation.
Begonnen hat alles am 01.04.1978, als Alexander Lutz die erste
Niederlassung in Tacherting erdffnete, spater folgte eine Filiale
in Traunstein. 20 Jahre drauf, 1998, fanden die Tachertinger und

TeTr r nmrwrw g
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Wia haw vei Tiie Sie. Big pagst!

die Traunsteiner Niederlassung ihren Zusammenschluss in der
Gabelsberger Stralle 16 in Trostberg. Im Juli 2000 wurde die
nun in Trostberg ansdssige Agentur zur Geschiftsstelle ernannt.
Seit dem 1. Januar 2003 ist sie eine GmbH.

Im Jubilaumsjahr steht bei der Lutz GmbH so einiges fir und
mit den Kunden auf dem Plan - zusdtzlich zum erstklassigen
Service versteht sich. Hier darf man noch auf so einige
Feierlichkeiten gespannt sein.

Andreas Lutz setzt also fort was sein Vater begonnen hat:
Ehrlichen Versicherungsschutz von Menschen fiir Menschen in
der Region zu vermitteln. Die Lutz GmbH macht kompliziertes
einfach, ganz personlich, lokal und regional, bayrisch-boden-
standig und moglichst pragmatisch ausgerichtet.

Getreu dem Motto: ,Mir haun nei fiir Sie. Bis basst!”, daftir steht
Andreas Lutz, genauso wie sein gesamtes Team.
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Hans Haringer - Trostherg/0hb.

Ferntransporte und freie Tankstelle

seit 9O Jahren FEmE—

Die sehr verehrten Kunden, die seit 1. August 1958
unser Qualitits-Markenbenzin tanken, sind

[ 4 [ 4
bestens zufrieden mit der Leistung und Sparsam-
keit, dazu bei Super wie Benzin pro Liter um

5 Pfennig billiger.

r ‘ r ] 1 Liter Super 92 Oktan  ~.65 DM
A __J " e B _J 1 Liter Benzin 88 Oktan -.58 DM
Firmengrinder l 1 A \ A v = B\

- Jhn. #auf bei uns ist Jhr Vonteid !
Hans Haringer

(rech'fs) ]938 Die Tankstelle ist in der Stadtmitte, in der Nihe
der Alzbriicke neben der Ortskrankenkasse.

_ Tag und Nacht erreichbar.

— Nicht wegwerfen - bitte weitergeben! ——

seit 1958 Tankstelle

ab 1973 KNOTT mit Agip, vorher freie Tankstelle

. KNOTT

Kiz-Melsterbelrieb

TROSTBERG - Bayernstr. 4 - Tel. 08621/2419 .




M) e IV U¥Xc]d TOP Service seit 50 Jahren

immer auf dem neuesten Stand! ‘.'m K N O TT

IENi | kfz-Meisterbetrieb
Bei uns tdglich TUV maglich!

® groBBer Shop ® Tabak ® Zeitungen ® Getrankemarkt
® taglich frische Backwaren ® Geschenke ® Café
® Autozubehor ® Kfz-Reparaturen aller Art

TROSTBERG - Bayernstr. 4 - Tel. O 86 21/24 19




AT Gartnerei

ich ouf!
£, \

%0 is wos fos!

September
Oktober

ab 12.10. Allerheiligen-
Ausstellung
16.11. Advents-Ausstellung

Eré6ffnung unserer
Adventsausstellung

Sternenleuchten

mit Live Musik,

bei GlUhwein,

Punschund  ..oo"77 e
Platzerl

Dezember

So. 16. 12. Familien - oo .
Christbaum-
Verkauf

mit Gluhwein
am Lagerfeuer

S Es sy P Wir wilnschen Euch
ein gutes, gesundes

. . . Neues Jahr 2019
Gdrtnerei Fenis Eine groRe Auswanhl
Jahnstr. 9 - 83308 Trostberg an Glucksbringern,
Tel. 08621/9820-0 passende Geschenke
Fax 08621/9820-20 far die Einladung

findest Du bei uns.

e-Mail: info@fenis-blumen.de
www.fenis-blumen.de -



Mussenmiihle Tacherting

Vorstellung dreier Kooperationsprojekte
der Okomodellregion Waginger See-
Rupertiwinkel im Okogetreidelager

in der Mussenmiihle in Tacherting

Die Okomodellregion Waginger See-Rupertiwinkel mit lhren 10 Mitglieds-
gemeinden hat das Ziel, den Biolandbau in der Region zu fordern und mit allen
Landwirten 6kologische Projekte voranzubringen.
Der groRere Teil unserer Okomodellregion ist Griinlandgebiet. Im nérdlichen
Teil (ab Tengling bis Tittmoning) und im Salzachtal (Tittmoning, Fridolfing,
Laufen und Saaldorf-Surheim) mit gemaRigterem Klima spielt aber auch
Ackerbau durchaus eine Rolle. GemaR dem Bio-Regio-Programm 2020 soll die
Wertschopfung fiir Okoackerfriichte verbessert werden.
Durch die Zusammenarbeit mit der Brauerei Stein als erstem Kooperations-
partner fiir die Okomodellregion haben sich ganz neue Méglichkeiten ent-
wickelt. Zuerst wurden Landwirte gesucht, die fiir Stein Okobraugerste anbau-
en (es sind derzeit ein Dutzend Landwirte direkt aus der Region und z. T. auch
aus Nachbarsgemeinden) - Stein zahlt dafiir einen fairen Preis i.d.R. Gber dem
Bio-Marktpreis. Die Okomodellregion deckt fast die ganze von Stein benétigte
Menge an Biobraugerste ab und somit gibt es das erste Biobier mit heimischer
Braugerste (in mehreren Sorten).
Parallel dazu wurde nach einer Mglichkeit gesucht, das Oko-Getreide qualifi-
ziert zu lagern. Nach einem Hinweis eines Landwirtes wurde
das leerstehende Lager der Mussenmiihle zwischen Tacherting und
Trostberg gefunden, wo jetzt Reinigung, Trocknung und Biindeln
mdglich sind. Nicht weit weg von Stein, aber auch gut erreichbar
nach Miihldorf, wo weitere Kooperationspartner wie Barnhouse
und Byodo sitzen.
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Die Familie Huber, der das Lager gehért und die die Miihle in der 8. Generation
weiterfiihrt, war sehr aufgeschlossen gegeniiber einer Biozertifizierung des
Lagerhauses. Die Brauerei Stein hat ihre Chance genutzt und das Lager fiir die
getrennte Lagerung von heimischem Biogetreide gepachtet. Die am Projekt
beteiligten Landwirte wiederum nutzen das Lager gemeinsam, um die Qualitdt
der Braugerste (ein sensibles Gut) zu erhalten. Alle Partner investierten zuerst in
die Sanierung der Siloanlagen und der vorhandenen Anlagen (Trocknung,
Beliiftung).

Damit wurde der zweite Schritt méglich, die Einlagerung von Biodinkel fiir
einen weiteren Kooperationspartner, Barnhouse in Mihldorf. Seit 2015 wurde
eine Liefergemeinschaft, der Okomodellregion Waginger See-Rupertiwinkel,
der Okomodellregion Isental und der Genossenschaft Tagwerk, gegriindet. Die
Initiative zur Kooperation mit Barnhouse, die ersten Gesprache und der erste
Vertragsabschluss gingen von unserer Okomodellregion aus. Auch Barhouse
war bereit, einen sehr fairen Preis fiir regionalen Biodinkel wie auch Hafer zu
bezahlen, denn gemeinsames Ziel war es, die Umstellung auf Okolandbau
durch Zukunftsperspektiven fiir Biobauern in der Vermarktung heimischer
Bioprodukte zu unterstiitzen. Zwischen acht und zehn Bauern aus der Okomo-
dellregion Waginger See- Rupertiwinkel bauen seit 2015 Dinkel sowie Hafer fiir
Knuspermiisli und Granolamisli aus regionalem Biodinkel und -hafer an.

Mit dem Einbau der neuen Getreidereinigung 2017 durch die Brauerei Stein
sind in der Mussenmiihle jetzt alle Bausteine vorhanden, die fiir eine qualifi-
zierte Lagerung von Biogetreide notwendig sind, deshalb kann jetzt auch ein
sensibles Gut, wie Hafer, dort gelagert werden. Damit verbessern sich die
Anbau- und Vermarktungsmaglichkeiten. Auch die Anforderungen der Verar-
beiter an die Qualitit werden standig hoher, sodass die Lagerlogistik kiinftig

Landwirtschaftsministerin Michaela Kaniber trug sich in das Goldene Buch der
Gemeinde Tacherting ein.



Mussenmiihle Tacherting

auch fiir kleine Betriebe passen muss, und dafiir ist ein Kooperationsprojekt
genau der richtige Ansatz, das auch kleinen Betrieben wie bei uns eine Zukunft
ermoglicht!
Mitte April fand nun die offizielle Einweihung statt. Dazu konnten in der
Mussenmiihle neben den Biirgermeistern aus Tacherting, Trostberg, Tittmoning,
Teisendorf, Waging und Wonneberg auch die Landtagsabgeordnete Gisela
Seng| und die frisch berufene Landwirtschaftsministerin Michaela Kaniber aus
Bayerisch Gmain begriift werden. Neben vielen Biobauern waren natiirlich
auch die Vertreter der Brauerei Stein und Barnhouse anwesend. Die
Landwirtschaftsministerin, die sich auch in das Goldene Buch der Gemeinde
Tacherting eintrug, meinte: ,Respekt an
die jungen Betreiber, das zu machen”
und sie merkte weiterhin an: ,Es war mir
sehr wichtig, personlich zu kommen und
damit ein wichtiges Signal aus dem
Bayerischen Landtag zu senden”. Nach
dem offiziellen Teil fanden mit den vie-
len Gasten Betriebsfiihrungen statt, die
auf sehr grofes Interesse stieRen.

Markus Wallner-Huber und seine
Frau Burgi Huber.

im Bild von links: Markus Milkreiter, 1. Braumeister der Schlossbrauerei,
Biirgermeister Johann Hellmeier und Biirgermeister Karl Schleid.

Tolle Geschenkideen
und regionale Schmankerin

Do. & Fr.
frisches Holzofenbrot

MUHLENLADEN MUSSENMUHLE
- Mehl und Naturkost -

Offnungszeiten: Mo. 9-12 Uhr, Di./Mi. geschl.
Do./Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

zwischen Trostberg und Tacherting
Tel. 086 21/23 49 - www.mussenmuehle.de

2 Unsere individuelle AHraktion

fir Schulen, Kindergérten, Vereine,
Privatleute oder Betriebsausflige

Miiihlenfithrungen

~Erlebnistag in der MiGhle”

Infos unter 08621/23 49
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buonis®mo T\

getato cafe snacks CON AMORTI

ACHTUNG:
buonis®mo
macht sichtig

K1 BUONISSIMO TROSTBERG | Hauptstrae 9, 83308 Trostberg | www.buonis®mo-online.de

© 08621/806 990

Pfaubrau

* ok ok
Historischer Gasthof - Stadthotel

Wir haben taglich fiir Sie gedffnet.
Wir empfehlen unser Friihstiicksbuffet ab 7.00 Uhr
und bieten durchgehend warme Kiiche von 11.30 bis 21 Uhr.

Gasthof Pfaubrdu - Hauptstrale 2 - 83308 Trostberg
Tel. 0 86 21 /98 29-0
E-Mail: info@pfaubraeu.de - www.pfaubraeu.de

Ein Gastronomie-Objekt der Privaten Alpenbrauerei
BURGERBRAU Bad Reichenhall August Roshm & Séhne KG
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Franz-Mayr-Str. 2 - Trostberg  Tel. 086 21/64 98 333 - neben Edeka Zehetmaier

Sonntagsverkauf frische Semmeln und Brezen wie gewohnt aus unserem Backmobil ab 7.30 Uhr

Zum dlten PWirt

in Seeon —

Nutzen Sie unsere wechselnden
aktuellen Angebote, z. B.

Nov.-April Montags: KnédlI-Essen

Probieren Sie die vielseitigen
Knddl-Varaitonen von deftig bis siil3.

Nov.-April Montags: Spareribs-Essen

Spareribs Abend mit Folienkartoffeln,
Knoblachbaguett und knackigen Salaten.

Nov.-Miérz Dienstags:  Pasta-Buffet

Frische Pastaspezialitdten, vor lhren
Augen zubereitet, mit Salatbufffet.

Inh. Herbert Mayerhofer
Altenmarkter Str. 10 - Seeon - Tel. 08624/15 67

www.zum-alten-wirt-seeon.de

G
Frische die schmeckt! ((?

Zehetma er

Lebensmittel | Backerei | Konditorei
Lieferservice | Catering | Geschenke




SSaperisch CSigniy SSodenstindig

Siergarten

) CSfremdenzgimmer

J J

Fleisch aus artgerechter Tierhaltung

www.bravhaus-wiesmihl.de ® Wiesmuhl/Alz » Tel. 0 86 34 / 62 57-0

Zum Qlten Pirt

—— 10 Jahre in Seeon

Fiir Ihre Feierlichkeiten:
Schankstiiberl 25 Sitzplatze
Sigismund-Gewdlbe 65 Sitzplatze
Agidius-Stiiberl 75 Sitzplatze,
Festsaal fiir

Hochzeiten & Firmenfeiern

Okt. - Mai: Mo./Di./Fr.: ab 17 Uhr, Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag Weinstiiberl im Stad|
Juni: Mo./Di.: ab 17 Uhr, Fr./Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag __ Biergarten
Juli - Sept.: Mo./Di./Fr./Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag mit 180 Sitzplatzen

Inh. Herbert Mayerhofer - Altenmarkter Str. 10 - Seeon - Tel. 086 24/15 67 - www.zum-alten-wirt-seeon.de




'DONER &’ PI1ZZA

Qediler.

www.cafe-schoene-helene.de

GeniefSt unser Friihstiick,
sowie Bagels den ganzen Tag.
Und lasst Euch mit unseren
selbstgemachten Torten

& Kuchen verwiohnen.

Eure Helenen!

L SRR

Offnungszeiten:
Mo. Ruhehzg Dienstag - Sonntag 8.30 - 17.30 Ubr

Sommer: Di. - So. 8.30 - 13.00 Ubr/17.00 - 21.00 Uhr Offnungszeiten:

Hauptstr. 27 - Trostberg vorm. Cafe Stinn

Hauptstr. 30 - Trostberg - Tel. 08621/9752071 Di. - So. 10.30 Uhr - 22.00 Uhr (Mo. Ruhetag)
Pizzsnia cga[azéo
Inh. Tondo Antonio
Vormarkt 26 - Trostberg
Tel. 08621/99 19800
Di. - So. 11.30 - 14 Uhr/17.30-22 Uhr, Mo. Ruhetag
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Weissbrdau Schwend|

Tradition, Innovation
und Leidenschaft

Das ist die Weillbierbrauerei
Schwendl - Privatbrauerei seit
iiber 85 Jahren.

Die Brauerei wurde 1935 von Therese
und Michael Schwendl gegriindet.

Erneuerungen der Einrichtung und der
Struktur des Betriebes immer wieder
erfolgreiche Akzente gesetzt werden
sollen.

Beste Qualitdt der Rohstoffe garantie-
ren ein reines, lebendiges und nach
bestem Wissen und Gewissen gebrau-
tes Produkt.

Die Biere der Brauerei Schwend| wer-

Mittlerweile wird sie in der 4.
Generation mit viel Leidenschaft und
Qualitétsbewusstsein zum Handwerk
und zur Kunst des Brauens von Anton
Schwend! gefiihrt.

In einem 80-Liter Waschkessel wurde damals in der dazugehdrigen
Gaststatte in Schalchen Bier gebraut - und zwar Weilbier, auf das man
auch bis heute noch einen groen Wert legt. Mittlerweile umfasst das
Sortiment aber mehr als 10 Sorten, angefangen von alkoholfreiem Weilbier
tber leichtes, helles und dunkles WeiRbier bis hin zum Weibierbock und
weiteren Spezialititen wie ein 5-Korn- oder Roggenbier, aber auch
Bockbiere die iiber mehrere Monate in Holzfdssern reifen.

Innovation wird in der Brauerei Schwendl groB geschrieben, sodass auch in
Zukunft mit Erweiterungen und Verdnderungen des Sortiments - sowie mit

Brau Anton Schwend! und

den nach einem alt iberlieferten
Rezept nach dem bayerischen Rein-
heitsgebot und mit Hilfe traditioneller
Brauverfahren in Verbindung mit moderner Technik hergestellt.

Im Gegensatz zu vielen groen Brauereien wird beim Schwend! auf jegliche
Arten der kiinstlichen ,Haltbarmachung” verzichtet. Ebenso setzt der
Weisshrdu nach der offenen Garung noch immer auf die Flaschengdrung,
dadurch bleibt das Weilbier ein lebendiges Produkt, es ist somit viel hoch-
wertiger als andere, aber auch empfindlicher, da die Hefe in der Flasche
noch lebendig ist. Diese Vorgehensweise wird in der WeiRbierbranche mitt-
lerweile immer mehr zur Seltenheit, da sie doch einige Risiken mit sich
bringt und sehr viel zeitaufwendiger ist als die Tankgdrung. Fir die
Braumeister der Brauerei Schwend| ist sie jedoch im Sinne der Qualitit eine

Braumeister Konrad Mayer
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Selbstverstandlichkeit. Dass sie mit ihrer Philosophie genau richtig liegen
beweisen die vielen Auszeichnungen bei verschiedensten Bierwettbewer-
ben in den letzten Jahren.

Auferdem zeichnet ein eigener Hefestamm die Weibiere der Brauerei
Schwend| aus, dieser ist verantwortlich fiir einen unvergleichbaren und
authentischen Geschmack.

Die hervorragende Qualitdt des Brauwassers verleiht den Bieren den milden
und siiffigen Charakter.

Auch auf modernste Technologie zum Schutz der Umwelt wird hoher Wert
gelegt, deshalb sind die Verantwortlichen der Brauerei stets bemiiht wasser-
und energiesparend zu arbeiten. In der Brauerei flieft zu 100% Okostrom
von einheimischen Anbietern.

Das Motto ,aus der Region - fiir die Region” sprich die Wertschdpfung
bleibt in der Region, ist fiir Anton Schwend| ein wichtiger und entscheiden-
der Faktor.

Bahnhofstr. 6-8 - Trostberg - Tel. 08621/3460
www.salzburger-hof-trostberg.de

bestimmte Momente im
Leben soll man
in vollen Ziigen geniefen.

Gasthof
Weipgbran Schwendl

Gemitliche Gastraume - bayr. Kiche
moderne Zimmer mit Dusche & WC
- Samstag Ruhetag -

Unser Brauerei Gasthof wird als Familienbetrieb gefihrt.

Genieflen Sie zu unseren obergarigen Bieren
die regionale Kiiche in unseren gemitlichen Rgumen.

Trostberger Str. 130
TACHERTING / LENGLOH

e-Mail: info@weissbraeu-schwendl.de
www.schwendl.de
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\ Physiotherapie Physiotherapie

Gertrud Kretschmer Sofia K. Habicht
y Physiotherapeutin Physiotherapeutin
Leistungsspektrum: Leistungsspektrum:
e Krankengymnastik/Physiotherapie e Krankengymnastik/
* Manuelle Therapie (Kassenzulassung) Physiotherapie
* Lymphdrainage (Kassenzulassung) * Manuelle Therapie (Kassenzulassung)
® KG-ZNS (Kassenzulassung) * Lymphdrainage (Kassenzulassung)
* Beckenboden-Rehabilitation ® KG-ZNS (Kassenzulassung)
www.physio-kretschmer.de www.physio-habicht.de

Gréfin-Adelheid-Str. 3 - 83308 Trostberg - Tel.: 0 86 21/905 99 51

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. ab 8.00 Uhr (auch Hausbesuche)

Frauenarztin

Dr. med.
Anja Gésling—»Herzog

S\ OSTEOPALHIERS ¢ Betreuung

Facharztin fur Frauenheilkunde in'Schwangerschaft

. undiWochenbett
und Geburtshilfe o Akupunktur, TCM

178/6958% 998 10 86 2176 24 27,

ba?ernstr. 12/1. Stock - 85508 Trostberg
Te

.08621/80 66444 - Fax 80 66 6445
wwwacrauenarzt~trostberg.de P RAXI S
am
Sprechzeitcn: MAR| EN PLATZ
Mo. - Fr. 8.00-12.00 Uhr, Mo. & Di. 14.00-17.00 Uhr
Do. 15.30-18.30 Uhr und nach Vereinbarung Termine nach Vereinbarung

Marienplatz 7 - 83308 Trostberg
www.praxis-marienplatz.de

www.xcrauenarzt—trostberg.cle
62



GroBe Auswahl
an MARKEN-Uhren
ob trendig oder klassisch

Riesige Auswahl

an TRAURINGEN

Gerne fertigen wir lhren
Wunsch-Trauring nach
lhren individuellen
Vorstellungen.

In unserer

hauseigenen

GOLD-

SCHMIEDE-

WERKSTATT

fertigen wir

Schmuck-Stiicke

nach lhren Wiinschen. seit mehr als 75 Jahren

JUWELIER
o o

Vormarkt - TROSTBERG - 086 21/27 82
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Warum ist es wichtig einen eigenen Stil zu haben?

Mit unserer Kleidung sagen wir unserem Gegeniiber auf unbe-
wusste Art und Weise und ohne Worte, wer wir sind. Fiir den
ersten Eindruck gibt es keine zweite Chance

Wie findet man seinen eigenen Stil?
Da gibt es eine gute Nachricht. Das kann man lernen. Es ist

keine Frage des Alters oder des Geldes. Eher eine Frage der
Einstellung.

In meinen Workshop zeige ich Frauen wie sie auf ihr Umfeld
wirken. Wir finden gemeinsam heraus was sie gerne tragen oder
gerne tragen wiirden.

So kann man langsam seinen eigenen Stil entwickeln.

Was kann man bei [hren Workshops noch erwarten?
Neben der Entwicklung des eigenen Stils wird auch eine per-

sonliche Farbanalyse durchgefiihrt: welche Farben stehen Thnen

Thre personliche
Styling-Beratung

NEU:

Workshop Make up

mind. 3 Teilnehmer
inkl. Material

45.-€p.P

(Termine auf Anfrage)

Styling.
Ihren
personlichen Stylingberater.

Wie bringen Sie Thren Typ
perfekt zur Geltung?

Ich bin Stylingberaterin und
freue mich darauf hnen
professionell Antwort
darauf zu geben.

Sichern Sie sich jetzt Ihren Termin

Tel. 08621/36 86
oder  0157/71484 373

heikeborger.styling@gmail.com

unter:

ﬁ[e/%e ﬁ{of@tdte/‘—g orger

Stylistin/Stylingberaterin

am besten, und heben Ihre natiirliche Schonheit hervor.

Zusitzlich gibt es auch Tipps und Tricks zum Thema Figur: Wie
kann man seine Vorziige betonen, welche modischen Formen
und Schnitte passen zu Ihnen und Ihrer Figur. Wie konnen

Accessoires  richtig
eingesetzt werden?

Die Kundin erhidlt am
Ende des Workshops
eine personliche Farb-

Styling Workshop
mind. 3 Teilnehmer
Preis inkl. Stying-Pass
und Farbkarte.

39-€p.P

Einzelberatung:

49.-€pP
(Termine auf Anfrage)

All das erwartet Sie:

Personliche Beratung:

Sie erhalten im Rahmen einer
umfangreichen individuellen Beratung

Ihre Set-Card und Ihren Styling-Pass.
Farb-Typ-Analyse:

Welche Farben unterstreichen Thren Typ.
Style-Typ-Analyse:

Welcher Stil unterstreicht Ihre Personlichkeit?
Silhouette-Check:

Welche modischen Formen

und Schnitte sind fiir Sie perfekt?
Accessoires: It’s all about the little things.
Alles zum richtigen Einsatz von Accessoires.




karte sowie ihre Styling Card mit personlichen Tipps und Tricks.

Bieten Sie neben den Workshops auch noch andere
Dienstleistungen an?

Ja, es besteht ebenfalls die Moglichkeit die Stylingberatung
nicht als Workshop sondern einzeln zu buchen.

Neu ist der Workshop Make up. Hier lernen Freuen in einfa-
chen Schritten ein Tages- und Abendmake up selbst zu schmin-
ken. Dazu gibt es jede Menge Tipps und Tricks rund um das
Thema Make up.

Des weiteren biete ich auch Garderoben-Checks sowie Personal
Shopping an.

Was kann man sich
unter Garderoben-
Check und

Personal Shopping
vorstellen?

Beim Garderoben-Check
geht es um mehr als den
Kleiderschrank der
Kundin auszurdumen. Wir
beginnen mit einem per-

ricker

ANTISTRESS

Gabor

sonlichen Gesprach um die Person und deren Stil kennen zu ler-

nen.

Am wichtigsten ist die Personlichkeit der Kundin. Dies ist mein

Ausgangspunkt. Es ist wichtig dass man sich gut fiihlt mit dem

was man tragt.

Wihrend des Garderoben-Checks werden folgende Fragen

behandelt:

- Was steht der Kundin gut und was nicht? Bzw. worin fiihlt sich
die Kundin wohl, worin nicht?

- Welche neuen Sets konnen gemacht werden?

- Welche Kleidungsstiicke miissen weg oder fehlen im Schrank?

Auch das Personal Shopping beginnt mit einem personlichen
Kennenlernen. Danach geht man gemeinsam mit der Kundin
einkaufen. Vorher wird natiirlich mit der Kundin abgestimmt ob
sie ein Outfit flir einen bestimmten Anlass sucht oder einfach
Ihre Garderobe auf-

frischen will.

Natiirlich wird auch
das Budget festge-
legt.

<Mode

am Vormarkt
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lhre Facharztpraxis

in Trostberg M el ”W

Dr. med. Rainer Heim
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Pallinger Str. 17

83308 Trostberg

Tel. 08621/3496

Fax 08621/5871

Mobil 01 60/92 905 591

e-Mail: dr.r.heim@t-online.de
66

Facharztpraxis

Dr. med. Rainer Heim

7

Y (

\ )1

Atstadt

Caroplatz

Mo. 8.00 -
Di. 8.00 -
Mi. 8.00 -
Do. 8.00 -
Fr. 8.00 -

12.00 Uhr/16.00 - 18.00 Uhr
12.00 Uhr/16.00 - 18.00 Uhr
13.00 Uhr
12.00 Uhr/16.00 - 19.00 Uhr
13.00 Uhr

Tittmoning

Praxis
Dr. Heim

,_.."g”l’n‘/gerStr.Li

—>>
Palling




Georg Mehler - Dr. Markus Vierling

Notare

Notare erbringen Leistungen im Erb-, Familien-, Immobilien-
und Gesellschaftsrecht. Sie beraten unabhdngig und unpartei-
isch und sind Teil der vorsorgenden Rechtspflege.

Die Erstellung von Kauf- und Gesellschaftsvertragen,
Testamenten und Vorsorgevollmachten ist fiir uns selbstver-
standlich.

Das Notariat in Trostberg besteht seit 1862, erster Notar war
Carl Siegert. Heute stehen die Notare Georg Mehler und Dr.
Markus Vierling mit ihren 25 Mitarbeitern fir fachkundige und
serviceorientierte Leistung in allen Bereichen notarieller
Tatigkeit. Die Geschaftsraume befinden sich im Kénigshof 1;
sie sind klimatisiert und bequem uber einen Fahrstuhl erreich-
bar. Es sind ausreichend Parkplatze fiir das Notariat reserviert.

Die haufigsten Rechtsirrtiimer:

- Mein Ehegatte kann fiir mich bei Krankheit oder
Bewusstlosigkeit entscheiden.

- Mit der Eheschliefung entsteht gemeinschaftliches Eigentum.
- Mein Ehegatte beerbt mich allein.

Lassen Sie sich fir diese (und andere!) Stérfélle des Lebens
beraten, damit Sie keine bosen Uberraschungen erleben.

Unsere Checklisten finden Sie unter www.mehler-vierling.de

Notare

Georg Mehler

83308 Trostberg -

www.mehler-vierling.de

83301 Traunreut -

Dr. Markus Vierling




Dr. med. dent.
Hannes Bieler

Zahnarzt

Gabelsbergerstr. 6
83308 Trostberg
Tel. 0 86 21/27 60

Aktiv
for thre
Gesundheit

DRIVE IN -

Lehemeirstr. 2

TROSTBERG

Tel. 08621/6 1058

Fax 08621/6 3085

e-Mail: trostapo@t-online.de
www.christoapo.de

Christophorus
potheke_

\
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f Jiirgen Schéfer

Offentlich bestellter

‘ , und vereidigter Sachverstandiger

Sachverstandigenbiiro BIO-SAN-TEC

Gutachten - Beweissicherungen - Sanierungskonzepte,
Ausschreibungen - Baubetreuung - Bauleitung - Abnahmen
Energieberatung - Energieausweis - Schadstoffanalytik

Franz-Josef-Soll-Str. 13 - 83308 Trostberg
Tel. 08621/977223 - Fax 977226

Lagerverkauf |

- Geschenke I
- Haushalt

- Gartendeko -

- Spielzeug _ J B

- Vogelhiuser — » | -
- Weihnachtsartikel ... &

Holzwaren Wasmer

Stefan-Flo6tzl-Str. 20 - 83342 Tacherting - Tel. 08621/8067580 - www.holzwaren-wasmer.de
.




Ihr Partner fir Personalvermittlung, Personalauswahl und kompetenter Beratung.
Bauen Sie auf eine langjahrige Erfahrung als Personalleiter.
® Sie sind auf der Suche nach einem neuen Job?
® auf der Suche nach einer neuen Herausforderung?
® Sie als Unternehmer suchen fahige, motivierte Mitarbeiter?
... dann sind Sie bei WIPE Personal & Beratung genau richtig!

® Personaldienstleistung Friedrich-Ebert-Str. 2 - D-83308 Trostberg
® Managementberatung Tel.: (+498621) 8064176 - Fax (+498621) 8064178
www.wipe-personal.de e-Mail: kontakt@wipe-personal.de







@ AUTC.)HAUS
Hochreiter

Dr.-Albert-Frank-Str. 16 » Trostberg ® Tel. 08621/98 39-0
www.ford-hochreiter-trostberg.de

Kfz-Reparaturen

aller Marken!




Ihr kompetenter Partner fiir die Region

ST AUTOHAUS‘ '
Tel. 086 21/32 04
www.autohaus-stockhammer.de

Tittmoninger Str. 46 - Trostberg .

AUTOHAUS 4 »

SCHLOGL

Traunreut - Trostberger Str. 1+3 - Tel. 08669/86123-0
Emertsham - Trostberger Str. 10 - Tel. 08622,/98 80-0

www.schloegl.de m—

technische Kompetenz

mittelstdndisch und regional
umweltfreundlich und zukunftsorientiert

Auoi
§gwlg§

TRADITION

verbindet
seit 1934
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Kfz - Reparaturen aller Arf

15.000 Autos
passen
nicht auf

Der neue Karoq unseren Hof.

Aber auf
wro HAGER | [PHNErrgnes

\&L/ Offling * Tel. 086 21/6 28 68
Service www.autohager.de

SKODA

Homepage.

Altenmarkt - Wasserburger Str. 8 - Tel. 08621/50651512
www.autohaus-altenmarkt.de

Ihr MEHRMARKEN CENTER

Unser Team freut sich auf lhrem Besuch!
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Wir sorgen fir Wérme

www.ziegenaus-ofenbau.de

Hauptstr. 40
ALTENMARKT
08621/4188

franz mayer...

Kanalservice seit 1959

Zertifizierter Entsorgungsfachbetrieb

Kanalreinigung Grubenentleerung
Kanal-TV-Untersuchung Sondermulltransporte
Kanaldichtheitsprifung  Klarschlammentwésserung
Kanalsanierung

Baumburger Leite 6 - Altenmarkt - Tel. 08621 1510

e-Mail: info@kanalservice-mayer.de
www.kanalservice-mayer.de




JResuchen Gie das

Aeimatmuseum
Altenmarkt

Innenansicht der
historischen
Hammerschmiede

vegelmifig
Sonderausstellung
im YYuseum

Die Bahnhofsgeschichte

v
Das Modell Baumburg Die historische Landwirtschaft

Schulstrafle 15 in Altenmarkt
Lgeéffnet jeden Mittwoch von 16.00 - 18.30 Uhr

(Sonderregelung in den Ferienzeiten)

Telefon 08621/2909 (Giinther Stockl)
Telefon 08621/2890 (Susanne Namberger)
Telefon 08621/2568 (Giinther Romanith)

www.heimatverein-altenmarkt.de

Wir freuen uns auf Jhren JSesuch!

BODENBELAGE

ALTENMARKT
TRAUNWEG 27

Tel. 08621/806 3344
Fax 08621/806 8090

- GRABSTEIN

- GARTEN + STEIN
- STEIN + BAU

- KUNST + STEIN

FENSTERBANKE

KUCHENARBEITSPLATTEN

GRABSTEIN

Mobil 0178/79836 48
info@steinmetz-rutkowski.de
www.steinmetz-rutkowski.de




ALTENMARKT

) MEHRMARKEN

> CENTER

Alle Marken -
eine Adresse

|
Altenmarkt - Wasserburger Str. 8 - Tel. 08621/50651512
www.autohaus-altenmarkt.de

Ihr MEHRMARKEN CENTER

arzingenr
austoffec
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10 Jahre Baumburger Kultursommer

, Viel Idealismus und spriihender
Einfallsreichtum

Jubildum: Der Baumburger Kultursommer findet zum zehnten Mal statt
- Charme des Gutshofs begeisterte tausende Besucher

Altenmarkt. ,Einst mit viel Idealismus gegriindet und mit spriihendem
Einfallsreichtum und viel Fleif zur Blite gebracht, bereitet die
Veranstaltungsreihe kulturbegeisterten Menschen aus nah und fern Jahr
fiir Jahr grofe Freude.” Landrat Siegfried Walch bringt es in seinem
GruBwort zum zehnten Baumburger Kultursommer auf den Punkt: Zehn
Jahre Begeisterung fiir Kunst und Kultur, zehn Jahre Enthusiasmus, diese
Begeisterung mit den Menschen in der Region zu teilen. Eine Bilanz, die
sich sehen lassen kann.

Hinter dem Baumburger Kultursommer steht zum einen die
Klosterbrauerei Baumburg, die den historischen Gutshof zu Baumburg als
Austragungsort zur Verfigung stellt, und natiirlich der Motor des
Kultursommers, der Veranstaltungsorganisator Muk Heigl, der Jahr fiir Jahr
ein attraktives Programm zusammenstellt und mit seinem Team dafiir
sorgt, dass dieses Programm reibungslos iiber die Biihne geht. ,Als ich im
Juni 2008 zum ersten Mal den Gutshof betreten habe, hat mich die Magie
dieses Ortes sofort fasziniert”, blickt Heigl zuriick. Diese Magie hat er fiir
Tausende von Besuchern sichtbar gemacht — mit Konzerten, Biofesten,

Kunsthandwerkermérkten, Theatervorstellungen, Kinovorfiihrungen,
Mittelalterfesten, Oldtimertreffen, Hochlandspielen und nicht zuletzt mit
der Maishase, Bayerns groftem Maisfeldlabyrinth. ,Der Baumburger

Die MAISbase, Bayerns grofstes Maisfeldlabyrinth, lockte im Jahr 2012 tausen-
de Besucher nach Baumburg. Foto: Andreas Falkinger
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10 Jahre Baumburger

Kultursommer ist zur Marke und zum festen Bestandteil der
Chiemgauer Kulturregion geworden.”

Die Liste der namhaften Kiinstler, die Heigl nach Baumburg

geholt hat, beeindruckt: Quadro Nuevo spielten in der
Stiftskirche, der dreifache Gewinner des ,German Blues

Awards”, ,Crazy” Chris Kramer war da und der Supertramp-

Gitarrist Carl Verheyen, der den Zappa-Schlagzeuger Chad
Wackerman und Phil Collins’ Bassisten Dave Marotta mit-

brachte. Michael Lerchenberg vermittelte kabarettistische
Zeitgeschichte mit einer Lesung aus seinem Buch ,Donner

und Blitz auf dem Nockherberg”. Der Kultursommer begleite-

te die LischKapelle praktisch von Anfang an; Martina

Eisenreich war mehrmals zu Gast beim Kultursommer, dazu

Ron Williams mit dem Jérg Seid! Trio, Dynamite Daze, Alfons
Hasenknopf, Stefan Zinner, Nick Woodland und viele mehr. In

der Galerie im Gutshof waren Werke von Franz Heigl, Walter Angerer d.}.,
Andreas Pytlik, Harald C. Léssl und Helmut Sollinger zu sehen; bei den
Oldtimertreffen schwelgten zahllose Automobilisten in alten Zeiten. Die
Auffiihrungen des Theaterchen ,0” und der Schnaitseer Theatergemein-
schaft sind eh legendar.

Aber sich auf Lorbeeren auszuruhen ist Heigls Sache nicht. Selbstredend
hat er fiir den Jubilaums-Kultursommer 2018 wieder ein sehenswertes
Programm auf die Beine gestellt: Neben den fixen Kultursommer-
Veranstaltungen Biofriihlingsfest (12. Mai), dem Baumburger Freiluftkino
(27. Juli bis 18. August), den Baumburger Hochlandspielen und dem
Oldtimertreffen (beides am 8. September), dem Bioerntefest (15.

Die Schnaitseer Theatergemeinschaft begeisterte das Kultursommer-Publikum

mit den Stiicken , Die Vampertinger”, ,Der Watzmann ruft” und , Ein Miinchner
im Himmel und in der Hlle". Foto: Andreas Falkinger

September), dem KUH-Markt (20. und 21. Oktober) sowie dem
Bayropdischen Vorweihnachtsmarkt (9. bis 11. November) sind der Don
Kosaken Chor Serge Jaroff (1. Juni), der Musikkabarettist Weiherer (9.
Juni), die AC/DC-Coverband Bullage (21. Juli), die CCR-Coverband
Creedence Revival (24. August) und die Kabarettistin Christine
Eixenberger im Baumburger Gutshof zu Gast. Weitere Infos unter
www.baumburger-kultursommer.de. Andreas Falkinger

fr.7.9.
Christine Eixenberger

AC/DC-Hits der letzten viereinhalb Jahrzehnte bringen Bullage auf die
Kultursommerbiihne. Foto: Moni Bichlmeier

Mit ihrem neuen Programm ,Fingerspitzenlésung” kommt die Kabarettistin
Christine Eixenberger zum Baumburger Kultursommer.  Foto: Matthias Robl
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Sehr geehrte Seniorinnen
und Senioren, liebe
Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

wir alle wissen, dass wir einer Gesellschaft des langen Lebens entgegen
gehen und wir wissen auch: Das ist eine Herausforderung und Chance
zugleich! Die Stadt Trostberg stellt sich den Herausforderungen des
demografischen Wandels. Wir helfen denen, die Hilfe und
Unterstiitzung brauchen, ihr Leben so lange wie maglich eigenstandig
und selbstbestimmt zu gestalten. Andererseits schaffen wir aber auch
Rahmenbedingungen, damit dltere Menschen ihre Kompetenzen und
Erfahrungen einbringen kinnen, denn die Chance einer Gesellschaft des
langen Lebens liegen im Erfahrungswissen und der Kompetenz sowie
der Bereitschaft der Alteren, aktiv zu bleiben und sich zu engagieren.
Den élteren Menschen, ihren Angehorigen und allen Interessierten zeigt
die nun vorliegende aktualisierte und neu gestaltete Ausgabe unseres
Seniorenwegweisers vielféltige Aspekte des Alters und des Alterwerdens
auf: Moglichkeiten der aktiven Freizeitgestaltung und des sinnvollen
Engagements, Tipps zum seniorengerechten Wohnen, individuell abge-
stimmte Beratungs- und Hilfsangebote sowie Unterstiitzungsangebote
im Falle von Hilfebediirftigkeit.

Der Seniorenwegweiser ist ein beliebtes Nachschlagewerk, in dem Sie
vielfdltige und altersspezifische Angebote finden und nachlesen konnen,
was sowohl Sffentliche als auch private Trager in unserer Stadlt zu bieten
haben.

Ich danke dem Seniorenbeirat der Stadt Trostberg fiir das Engagement.
Ich bin aber auch den Inserenten zu Dank verpflichtet, die es durch ihre
Anzeigen ermdglicht haben, dass diese informative Broschiire wieder an
die dlteren Biirgerinnen und Biirger sowie deren Angehdrige abgegeben
werden kann.

Ich méchte Sie, liebe Leserinnen und Leser, ermutigen, die vielen
Moglichkeiten zu nutzen und sich da zu engagieren, wo wir Ihr
Interesse wecken kdnnen. Ein aktives Altern fordert die Gesundheit
sowie die Selbst- und Eigenstandigkeit, gibt ihrem Leben Sinn und stei-
gert die Lebensqualitdt.

Karl Schleid
1. Biirgermeister der Stadt Trostberg

Grullworte - Seniorenwegweiser 2018-2019

Liebe dltere Mithiirgerinnen
und Mitbiirger der Stadt,

es freut mich sehr, dass es wieder eine
Neuauflage des Seniorenwegweisers gibt.

Ich mdchte mich an dieser Stelle herzlich

fir das Engagement und die gute

Zusammenarbeit mit dem Seniorenbeirat

bedanken, der das breite Spektrum an Themen fiir die dlteren
Mithirgerinnen und Mitbirger mit Vortrdgen und Veranstaltungen bear-
beitet. Nicht zuletzt ist das Thema OPNV ein wichtiges Anliegen gerade
der dlteren Generation, auch hier gibt es immer wieder viel zu tun.

Sie, liebe Mitbiirgerinnen und Mithiirger, méchte ich ermuntern, sich
mit Anregungen, gerne auch mit Kritik, an die Seniorenbeirdte zu wen-
den. Sollten Sie Lust haben mitzuarbeiten, sind Sie herzlich dazu einge-
laden.

WWCLUM (ﬁluu

Referentin fir Menschen mit Beeintréchtigungen,
Seniorenbeauftragte

Marianne Penn
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Gut versorgt im Senioren- und Pflegeheim Josephihof in Obing

Mitten im Zentrum von Obing liegt der Josephihof. Das
freundlich gestaltete Haus bietet 45 Bewohnerinnen und
Bewohnern Tages-, Kurz- und Langzeitpflegepldtze.

Komfortable Einzel- und Doppelzimmer mit behindertenge-
rechten Badern bieten Raum fiir Privatsphére.
GroBgeschrieben wird im Josephihof die familidre Atmos-
phdre in Wohngruppen, wodurch Vertrautheit und Gebor-
genheit geschaffen werden. Dazu gehért auch die individu-
elle, wiirdevolle Betreuung durch erfahrene, gut ausgebilde-
te und freundliche Pflege-, Hauswirtschafts- und Betreuungs-
krdfte. Selbst die Wasche wird im Haus gewaschen.

Bei der Gebdudeausstattung wurde groBer Wert auf Komfort
gelegt und die wunderschone Terrasse lddt zum Verweilen
und zum Spazierengehen ein. Samtliche Mahlzeiten, die den
Bewohnern im , Josephihof” serviert werden, sind iibrigens
in der eigenen Kiiche des Stephanihofs in Halfing zubereitet
und werden tdglich frisch an die anderen Hauser geliefert.
Dabei achtet der Kiichenchef Thomas Reicheneder auf her-
vorragende Qualitdt und die Verwendung tberwiegend sai-
sonaler, regionaler Produkte.

Zusammen mit den Bewohnern wurde das abwechslungsrei-
che Programm an Beschéftigungen und sozialer Betreuung
ausgebaut. Das Wochenprogramm deckt mit Angeboten wie
zum Beispiel gemeinsames Singen, Bewegungsiibungen,
Spiele, Ergotherapie und speziellen Angeboten fiir demente
Bewohner ein Interressenspektrum ab. Dariiber hinaus wird
der Austausch mit der Gemeinde und der Pfarrgemeinde
iber Gottesdienste, Besuche der Firmgruppen und
Kindergarten gepflegt und weiter ausgebaut. SchlieRlich darf
das gemeinsame Feiern zu den jahrezeitlichen Festen
gemeinsam mit Bewohnern, Angehérigen, Freundeskreis und
Ehrenamtlichen nicht fehlen.

Das Senioren- und Pflegeheim Josephihof bietet neben Voll-
und Kurzzeitpflegepldtzen auch Tagespflegeplatze an. Somit
haben pflegenden Angehdrigen gerade in der Urlaubszeit
die Gelegenheit, sich eine entlastende Auszeit zu gonnen.
Sie wissen ihre lieben Familienangehdrigen in guten Handen
und kénnen so wieder Kraft schopfen und sich vom anstren-
genden Pflegealltag erholen. Begeistert zeigte sich die iiber-
waltigende Anzahl der Interessenten durch das durchdacht
und sehr detaillierte, geplante und ausgefiihrte Altenpflege-
Konzept.

Ausfihrliche Informationen und Beratung zum Themen wie
Heimaufenthalt, Finanzierung, Ehrenamt, Besuchsmoglich-
keiten und Fragen zur Pflege gibt es unter der Telefonnum-
mer 0 86 24/87 93 02 60 bei Heimleiter Robert Althier.




Grullwort des Seniorenbeirates

Senioren-Wegweiser

Liebe Seniorinnen,
liebe Senioren,

wie jedes Jahr, so erscheint auch heuer wieder

der sogenannte Seniorenwegweiser in der

Stadthroschiire. Sie soll eine kleine Hilfe fiir die

dlteren Mitbiirger im taglichen Leben sein. Bei

der Erstellung und Cestaltung des Wegweisers

hilft der Seniorenbeirat tatkraftig ~mit.

Gleichzeitig ist der Wegweiser fiir den Seniorenbeirat der Stadt Trostberg eine
Maglichkeit, sich an die Trostberger zu wenden.

Trostherg hat eine grofe und wachsende Anzahl dlterer Mithiirger. Erfreulich ist,
dass aus deren Mitte Initiativen entstehen, die fiir unser tigliches Leben
Erleichterungen und Abwechslungen bieten. Das Spektrum der Angebote
erstreckt sich vom Gesellschaftlichen oder Geselligen tiber das Kulturelle bis hin
zum - Sportlichen. Institutionen wie die VHS bieten zahlreichen Veranstaltungen
zur Bereicherung des tdglichen Lebens auch gerade fiir uns Senioren. Die recht-
lichen Rahmenbedingungen fir altere und bediirftige Personen sind einem steti-
gen Wandel unterworfen, auch hier werden Vortrige angeboten. Allen Vereinen
und Institutionen, die hier einen Beitrag zur lebendigen Gesellschaft fiir uns dlte-
re Mitbiirger geleistet haben und leisten, sei an dieser Stelle noch einmal ganz
herzlich gedankt.

Der Seniorenbeirat sieht sich als Erganzung und nicht als Konkurrenz zu den
bestehenden Strukturen der Institutionen und Vereinen der Stact. Mit seinen
Veranstaltungen und seiner Arbeit versucht er das Leben fiir dltere Personen zu
bereichern und zu erleichtern. Als markanteste Veranstaltung ist der schon tradi-
tionelle , Bunte Senioren-Nachmittag” zu nennen, der auch in diesem Jahr wieder
einen grofen Anklang bei den dlteren Mitbewohnern unserer Stadlt gefunden hat.
Der Seniorenbeirat bedankt sich im Namen aller Gaste dieses Nachmittags bei
den Akteuren fir das kurzweilige Programm.

Um das selbststandige Leben im Alter zu unterstiitzen hat der Beirat im vergan-
genen Jahr zwei Vortragsveranstaltungen organisiert. Zum einen stellte Dr. Hans
HauRer, der ehemalige drztliche Direktor der Kreisklinik Trostberg, die neugestal-
tete Notfallmappe des Landkreises Traunstein vor. Dr. Haufer hat als Mitglied des

Impressum:

V.i.5.d.P. Redaktionsteam Seniorenwegweiser des Seniorenbeirates Trostberg:
Wolfgang Huber, Dr. Klaus Holzrichter, Giinter Reindl

e-Mail: seniorenbeirat@trostberg.e

Trostberger Seniorenbeirats mafgeblich an der Gestaltung dieser wertvollen Hilfe
mitgearbeitet. In einer Veranstaltung - in Zusammenarbeit mit der Verkehrswacht
Traunstein und des Seniorenbeirates - hat der Leiter der Traunreuter Polizeistation
Johann Bohnert iiber die Teilnahme dlterer Mitbiirger im Verkehr referiert. Dabei
ging es um das Autofahren aber auch um das Radfahren und das Verhalten als
Fulganger. An einem bereitgestellten Fahrsimulator konnten die Teilnehmer ihre
Reaktionsfahigkeit in verschiedenen Verkehrssituationen testen und ihre
Fahrtiichtigkeit beurteilen. Beide Veranstaltungen im Postsaal-Gewolbe waren gut
besucht und der Raum bis zum letzten Platz gefiillt.
Im Friihjahr diesen Jahres hat der Seniorenbeirat mitgewirkt, um den Alz-Ruperti-
Wanderwege- Verein zu griinden. Unter dem Motto ,Wandem&Werkeln im
Alzhiigelland und Rupertiwinkel” geht s diesem neuen Verein darum, die vielen
kulturellen Kleinode unserer Region - wie Kirchen, Hofkapellen, Marterl,
Bundwerkstadel etc. - in Erinnerung zu erhalten und zu pflegen. Die ortsnahe
Freizeitgestaltung ist ein Anliegen des Beirates und mit diesem Verein ist eine wei-
tere Facette dieses Aufgabenschwerpunktes geschaffen worden.
Im Herbst es Jahres endet die dreijéhrige Amtszeit des jetzigen Seniorenbeirates.
Wir mochten uns an dieser Stelle bei allen Institutionen und Vereinen fiir die
Unterstiitzung und Zusammenarbeit bedanken. Wir hoffen, dass dem Beirat der
kommenden Wahlperiode ebenfalls so viel Wohlwollen entgegen gebracht wer-
den wird.
Dr. Klaus Holzrichter
Vorsitzender des SBR Trostberg
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Mitglieder des Seniorenbeirates
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Pflege rund um die Uhr

Gabelsbergerstr. 5 - Trostberg
Tel. 08621/806 37 20 - Fax 086 21/806 37 21
anitas-pflege@t-online.de
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Helma Asbock Giinter Reindl
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Seniorenbeirat der Stadt Trostberg - Neuwahlen

Liebe Senioren und Seniorinnen in der Stadt Trostberg,

es ist wieder soweit. Nach drei Jahren endet die Amtszeit des 2015
gewdhlten Seniorenbeirats der Stadt Trostberg. Die Neuwahlen fir den
Seniorenbeirat finden am 11. November 2018 per Briefwahl statt. Im
Rahmen der Senioren-Biirgerversammlung am 09.10.2018 stellen sich die
bis dahin gefundenen Kandidaten und Kandidatinnen fiir den neuen
Seniorenbeirat vor.

Zusammensetzung und Wahl des Seniorenbeirates
(Auszug aus den derzeitigen Richtlinien von 2015)

Der Seniorenbeirat setzt sich zusammen aus zehn gewadhlten Mitgliedern
und einem Mitglied des Stadtrates, es ist dies die/der jeweilige
Seniorenbeauftragte.

Die Wahl wird von der Stadt Trostberg als Briefwahl durchgefiihrt.

Zur Benennung von Personen fiir die Wahl zum Seniorenbeirat wird von
der Stadt durch dffentliche Bekanntmachung im Stadtblatt spétestens einen
Monat vor der Senioren-Biirgerversammlung aufgerufen.

Die Einladung zur Senioren-Biirgerversammlung erfolgt mindestens eine
Woche vorher im Stadtblatt und im Trostberger Tagblatt.

In der Senioren-Biirgerversammlung stellen sich die Kandidaten vor.
Weitere Kandidaten konnen sich auf dieser Veranstaltung und bis zur
SchlieBung der Kandidatenliste noch melden. AnschlieBend werden die
Briefwahlunterlagen versandt. Wahlbar sind alle Biirger und Biirgerinnen
der Stadt Trostberg, die im Wahljahr das 60. Lebensjahr vollenden und
deren Hauptwohnsitz mindestens drei Monate vor dem Wahltermin in
Trostberg ist.

Aufgaben und Rechte des Seniorenbeirates

Der Seniorenbeirat berdt den Stadtrat in Seniorenangelegenheiten und ein-
schldgigen Projekten.

Er ist Ansprechpartner fiir dltere Biirger, Vereine und den Stadtrat.

Der Beirat plant und fiihrt Aktionen durch.

Der Seniorenbeirat organisiert Fachvortrage, einen jahrlichen Altennach-
mittag im Friihling und kiimmert sich um alle Themen, die in irgendeiner
Weise die Belange von Senioren/Seniorinnen beriihren. Der Seniorenbei-
rat arbeitet Gberparteilich, tiberkonfessionell, ehrenamtlich und verband-
sunabhangig.

Der Stadltrat ist gehalten, Antrdge und Empfehlungen des Seniorenbeirates
zligig zu behandeln. Dem Seniorenbeirat soll von Stadtrat und Verwaltung

bei allen seinen Aufgabenbereich beriihrenden Fragen rechtzeitig
Gelegenheit zur Stellungnahme gegeben werden.

(Soweit der Auszug aus den Richtlinien)

Der Seniorenbeirat der Stadt Trostberg hat mit Erfolg schon viele Projekte
auf den Weg gebracht, die das Leben der Senioren/Seniorinnen in
Trostberg auf irgendeine Weise erleichtert haben. Er wird sich auch wei-
terhin im Rahmen seines Aufgabenbereiches engagiert darum kiimmem,
dass Senioren/Seniorinnen sich in Trostberg wohlfiihlen. So ist der
Seniorenbeirat der Stadt Trostberg im Laufe der Jahre seit seinem Bestehen
- vor allem fiir dltere Biirger Trostbergs - eine unverzichtbare Institution
geworden.

Liebe Seniorinnen, liebe Senioren,

deshalb die Bitte: Machen Sie fleiBig von Ihrem Wahlrecht fiir die nachste
Wahl des Seniorenbeirats der Stadt Trostberg Gebrauch, werben Sie auch
in ihrer Nachbarschaft dafiir.

Vielleicht haben Sie auch Lust selbst fiir die Wahl zu kandidieren. Sie
haben bestimmt neue Ideen, die Sie in die Arbeit des Seniorenbeirats ein-
bringen konnen. Melden Sie sich im Biirgerbiiro der Stadt Trostberg oder
einem Mitglied des Seniorenbeirates, damit Sie in die Kandidatenliste auf-
genommen werden. Und aus Erfahrung kann Thnen versichert werden: Sie
erleben als Mitglied des Seniorenbeirats ein Team, das sinnvolle Arbeit lei-
stet. Sie werden als Mitglied des Seniorenbeirats in einem Team mitarbei-
ten, in dem die Gemeinschaft einen hohen Stellenwert hat.

Wolfgang Huber, Mitglied des Seniorenbeirats der Stadlt Trostberg
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Die Notfallmappe -
ein niitzliches
Instrument zur
eigenen Sicherheit

Am 21.11. 2017 wurde bei der

Seniorenkonferenz des Land-

kreises Traunstein die neue,

iberarbeitete Form der Notfall-

mappe der Offentlichkeit vorge-

stellt.

Die Notfallmappe hat den

Zweck, den Biirgern Hilfestel-

lung zu geben, in Gbersichtlicher

Weise ihre personlichen medizinischen Daten zusammenzustellen, um sie
so bei einer unverhofft notwendigen oder auch geplanten Behandlung
vollstandig zur Verfiigung zu haben.

Der Betroffene sorgt somit fiir eine rasche und reibungslose Information
fiir die behandelnden Arzte zu seinem eigenen Nutzen.

In einem zweiten, wirtschaftlichen Teil kann man die Dinge auflisten, die
im Falle, dass man sich plétzlich nicht mehr selbst darum kiimmern kann,
von den Angehdrigen erledigt werden miissen (abgeschlossene Vertrége,
Versicherungen, Bankverbindungen, Mitgliedschaften etc.).

Die Notfallmappe ist iiber die Internet-Homepage des Landratsamtes
(www.traunstein.bayern) herunterzuladen und steht somit allen
Bewohnern des Landkreises und dariber hinaus zur Verfiigung.

Dr. H. HauRer
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Verkehrssicherheit bei Senioren

Auf Einladung des Seniorenbeirats der Stadt Trostberg referierte Herr
Polizeihauptkommissar Bohnert zum Thema ,Verkehrssicherheit bei
Senioren” im vollbesetzten Postsaalgewélbe. Herr Bohnert ist auch
Mitglied der Verkehrswacht und in dieser Eigenschaft stellte er dem inter-
essierten Publikum viele Fakten und Tipps speziell fiir Senioren vor.

Im StraRenverkehr gilt als Senior/in, wer Gber 65 Jahre alt ist. Der Anteil
der Senioren an der Gesamtbevélkerung steigt und betrdgt derzeit ca.
20%. Es fahren auch immer mehr dltere Mitbiirger mit dem Auto.
Besonders im landlichen Raum kann man wegen der oft schlechten
Anbindung im OPNV nicht auf den Fiihrerschein verzichten. Das
Unfallrisiko fiir Senioren steigt ab dem Alter von 75 Jahren an und mit 80
Jahren entspricht es dem Risiko bei Fahranfingern. Altere Menschen
zdhlen zu den schwécheren Verkehrsteilnehmern: Die Korperkraft ldsst
nach, man wird unsicherer, reaktionsschwacher und das fiihrt dazu, dass
Senioren ofters in Unfdlle verwickelt sind und hdufig schwer verletzt oder
gar getdtet werden.

Aber: Regelverstdfe (Alkohol, Geschwindigkeit) kommen bei Senioren
seltener vor.

Vermehrt tritt aber bei Senioren Fehlverhalten in komplexen
Verkehrssituationen auf: beim Abbiegen, Wenden, Riickwartsfahren, bei
Situationen, die mit der Vorfahrt zusammenhangen.

Andererseits fiihlen sich die Senioren aber immer jiinger: 65 bis 85jahrige
fiihlen sich 10 Jahre jiinger und sie wollen so lang wie mglich am Verkehr
teilnehmen und das sollen sie auch.

Jeder 10. Neuwagen wird von Kaufern ber 70 Jahre erworben. Der
Neuwagen sollte einige Ausstattungsmerkmale erfiillen: erhohte
Sitzposition, breite  Tiren, gute Rundumsicht, bersichtliches
Armaturenbrett, Fahrerassistenzsysteme wir  ESP, Abstandsregler,
Bremsassistent etc..

Langere Fahrten mit dem PKW miissen gut geplant werden;
Hauptreisezeiten und verkehrsreiche Strecken sind - wenn méglich - zu
meiden. Regelmdfig Pausen einlegen und Zeit lassen! Keine
Handynutzung am Steuer! Die Einnahme bestimmter Medikamente kann
die Fahrtiichtigkeit mindern.

Der Senior/die Seniorin als Fulganger im Verkehrsgeschehen:

Die langsamste Art der Fortbewegung im StraRenverkehr ist zu Fuls gehen.
Das entsprechende Tempo nimmt im Alter natiirlich ab und das kann zu
einigen Problemen fiihren:




Griinphasen an machen Ampeln sind fiir dltere FuRganger zu kurz, um die
StralSe innerhalb der Griinphase tiberqueren zu kénnen. Auch wenn die
Fulgangerampel vor Erreichen der gegeniiberliegenden Strafenseite auf
Rot schaltet, darf der Fuganger - wenn mdglich ziigig - weitergehen. Auf
keinen Fall mitten auf der StralSe stehenbleiben! Die ldngere Reaktionszeit
und die korperliche Verfassung der dlteren FuRganger (eventuell gehbe-
hindert; mit Rollator oder Rollstuhl etc.) erschwert die angemessene
Reaktion auf unvorhergesehene Situationen im Stralenverkehr.

Eile mit Weile: haufigstes Fehlverhalten ist das Uberqueren der Fahrbahn,
ohne auf den Verkehr zu achten. Unbedingt Blickkontakt mit den
Verkehrsteilnehmern halten, von denen eine Gefahr ausgehen konnte!
Dabei ist gut sehen und gesehen werden ganz besonders wichtig. Das gilt
auch fiir die Kleidung. Vor allem in der Dammerung und nachts sollte ein
helles Kleidungsstiick dabei sein oder noch besser: reflektierende Streifen
auf der Kleidung, an den Schuhen, oder sog. Katzenaugen.

In jedem Falle schiitzt erhdhte Aufmerksamkeit vor Unfdllen.

Auch auf passendes Schuhwerk ist zu achten: Schuhe mit gutem Profil
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schiitzen bei nasser Witterung und im Herbst und Winter vor gefahrlichen
Ausrutschern.
RegelmdRige Bewegung, Ausdauertraining, Gleichgewichtsiibungen unter-
stiitzen zusdtzlich die sichere Bewegung des Seniors/der Seniorin im
Stralenverkehr.
Fir dltere Menschen, fiir die langere Strecken zu FuR zu anstrengend sind,
ist der Rollator eine ,geniale Erfindung” (Originalton Bohnert). Bei seiner
Anschaffung muss man auf Stabilitdt Wert legen und auf gut funktionie-
rende, kraftige Bremsen.
Es gibt viele Senioren, die sich gerne mit dem Fahrrad fortbewegen.
Fahrradfahren verlernt man nie, aber auch hier ist Ubung besonders wich-
tig. Wer sich ein neues Fahrrad zulegt, sollte sich Zeit nehmen, es auszu-
probieren. Das Gewicht eines Fahrrades spielt bei der Kaufentscheidung
eine wichtige Rolle. E-Bikes sind bei Senioren besonders beliebt, sie
erleichtern das Treten auf Steigungen, die man vielleicht sonst nicht bewl-
tigen konnte. Aber Vorsicht: Die Geschwindigkeit eines E-Bikes wird oft
unterschdtzt und erfordert vorausschauendes Fahren. Eine private
Haftpflichtversicherung ist in diesem
Zusammenhang unerlasslich.
Fahrradhelm aufsetzen nicht vergessen!
Das Fahrrad muss regelmdfig gewartet
werden, damit Bremsen und Beleuch-
tung jederzeit funktionieren.
Nach einer kurzen Einweisung von Frau
Else Knottek konnten die Teilnehmer der
Veranstaltung  ihre  Reaktion am
Fahrsimulator testen.
Die Senioren/innen mussten auf dem
Simulator auf verschiedene Fahrsituation-
en reagieren. Es wurde unter anderem die
Schnelligkeit der Reaktion gemessen. Bei
der Auswertung wurde den Senioren
erldutert, wie ihre Fahrtauglichkeit zu
beurteilen ist.

Zusammenstellung W. Huber
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Der AWO Ortsverein betreibt seit Oktober 2013 in
Trostberg neben dem Stadtkino die ,KIAWOtte”.

Dies ist ein soziales Kaufhaus mit Second-Hand-
Verkauf, ein Begegnungsort und Plattform fiir

soziales und birgerschaftliches Engagement.

Die KIAWOitte bietet: Moglichkeiten, sinnvoll und
gezielt zu spenden, konkrete Hilfe und Entlastung

in sozial und finanziell schwierigen Fallen.

Die KIAWOitte fordert das Miteinander unterschiedlicher
Gruppen.

Die gespendeten Artikel (derzeit
Sommermode fiir Frauen Ménner und
Kinder, Spielsachen und Haushalts-
artikel) werden zu einem sehr gtinsti-
gen Preis verkauft und zwar an ALLE.
Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall.
Offnungszeiten Montag 9 - 13 Uhr,
Donnerstag und Freitag 14 - 18 Uhr,
jeden ersten Samstag von 9 - 13 Uhr
und natiirlich am Marktsonntag.
Ehrenamtliche Mitarbeiter sind jeder-
zeit willkommen. Der Erl6s aus dem
Verkauf geht an soziale Einrichtungen

Tel. 086 21 /64 76 620 - Mobil 0171 /22 36 378 in Trostberg und Umgebung.
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Beste Stimmung beim
Friihlingsfest des
Seniorenbeirates Trostberg

Sehr gut besucht war der inzwischen zur Tradition gewordene Bunte
Senioren-Nachmittag, zu dem der Seniorenbeirat der Stadt Trostberg am
Freitag, dem 13., in den Postsaal eingeladen hatte.

Nachdem die Bldserklasse 4 der Grund- und Musikschule unter der
Leitung von Jakob Wurm schon die Eintretenden schwungvoll begrift
hatte, eroffneten Biirgermeister Karl Schleid und Dr. Klaus Holzrichter,
Vorsitzender des Seniorenbeirates, die Veranstaltung und brachten ihre
Freude zum Ausdruck, wie doch das ausgepragte Friihlingswetter der letz-
ten Tage die Stimmung im festlichen geschmiickten Saal befliigelte. Sie
sprachen auch den Dank an alle Beteiligten und an die Sponsoren aus, die
die Verkdstigung, den Saalschmuck und die Auftritte ermdglichten. Auch
Herr Pfarrer Dr. Schomers richtete seine Grufworte an die Versammelten.
Nun offnete Rebekka Thois mit dem Kinderchor der Musikschule die
Herzen des Publikums: Es wurde mitgeklatscht und auch mitgesungen:
Alle hatten ihren Spaf® daran.

Als Ndchstes hatten Karina Lied! und Franziska Kriiger von der Volksbiihne
Trostberg ihren Auftritt. Gekonnt gaben sie zum Besten, wie Karl Valentin
seine Berufsheraterin iiberzeugt, dass sie beide kiinfig als Elefantendomp-
teure ihre berufliche Zukunft suchen sollten.

Anschliefend brachte der ,Vogelzwitscherer” Helmut Wolfertstetter alle
Anwesenden zum Staunen, als er in perfekter Weise samtliche gefiederten
Friihlingsboten akustisch in den Saal holte und dabei kurzweilig erlduter-
te, wie doch in der Suche um das richtige Weibchen der Grund fiir das
Vogelkonzert zu finden ist.

Nun fiillte sich die Biihne mit den
Alzviertler Kindern des Trachtenvereins
unter der Leitung von Sonja Zenz. Mit
groBer  Aufmerksamkeit verfolgte das
angeriihrte Publikum die gekonnt dargebotenen Ténze der jungen und
jingsten Trachtler und auch die Plattler konnten sich sehen und horen las-
sen.
Den Abschluss bildeten auch heuer wieder die Damen von der
Tanzgruppe Heiligkreuz mit ihrer schwungvollen Biihnenschau, die in
akrobatischen Einlagen gipfelte.
Auch wenn man sich an einem Freitag, dem 13., versammelte, war nach
zwei Stunden gelungener und frohlicher Unterhaltung die Zeit wie im
Flug vergangen, so dass der Seniorenbeirat nebenbei aufzeigen konnte,
dass von Aberglauben nichts zu halten ist.

 Oliver PICI I &

Rampertskirchen 6 - Kienberg

Tel. 08628/987915

Nie mehr Lichtschacht reinigen! 3

kein Laub & Schmutz
keine Spinnen

keine Mause
( 5CHREINERE/
4,

g.%
www.schremerel-|udwig-huber de

/ol l"
e it
"ger Spezidlist fir alle Sc\“’e‘“e‘

Baumham 6 - Palling - Tel. 08629/929555



Senioren-Wegweiser




Alz-Ruperti-Wanderwege-Verein
gegriindet

Am 14. Mérz 2018 wurde in Trostberg unter der Leitung von Burkhard Schnell,
der einstimmig zum 1. Vorsitzenden gewahlt wurde, der ,Alz-Ruperti-
Wanderwege-Verein” gegriindet, dessen Ziel es ist, die vorhandenen, aber oft-
mals kaum noch benutzten ,Trostberger Kirchwege” zu erhalten und
FuBwandern sozusagen vor unserer Haustiire zu férdern.

Der Verein will die Landschatt, die unsere Wohnorte durchdringt und umgibt,
ihren Bewohnern besser zugdnglich machen und damit den modernen
Freizeitsport ,FuBwandern” fiir die eigene Bevélkerung, fiir ihr Wohlergehen,
ihre Gesundheit, ihr Interesse am Gedeihen des eigenen Wohnortes und den
vielen Kulturgiitern am Wegesrand fordern.

,Wandern und Werkeln” kann ein Name werden, der die Vereinsziele beson-
ders kurz und treffend zusammenfasst.

Das bereits beschriebene Kirchwegenetz (www.kirchwege.net) nimmt die
Fufwegverbindung zwischen vielen Ortsteilen von Feichten bis Baumburg auf.
Sie sind so ausgesucht, dass sie Rundwanderun-
gen ermdglichen (um das Hin- und Herlaufen zu
vermeiden), sie sind in ihrem Verlauf abwechs-
lungsreich (weil aus kurzen haufig abbiegenden
Strecken  bestehend).  Sie sind in ihrer
Gesamtlinge so angelegt, dass immer wieder
andere Wege erwandert werden konnen. Weil mit
ca. 110 km lang genug, wird das Wandern dort
nicht langweilig.

Der Verein steht, wenn auch aus den Senioren-
beiraten seit 2007 erwachsen und unterstiitzt,
jung und alt offen. Deshalb werden ab sofort die
inzwischen zur Gewohnheit gewordenen gefiihr-
ten Wanderungen in der Gruppe ca. alle vier
Wochen jeweils am Samstagvormittag stattfinden,
um auch Berufstdtigen und Schiilern die (iibrigens
kostenlose) Teilnahme zu ermdglichen. Auch
Nichtmitglieder sind herzlich willkommen. Die
Termine werden kurzfristig in der Tagespresse
bekanntgegeben.
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Griindungsversammlung des Alz-Ruperti-Wanderwege-Vereins im Plaubrdu
Trostberg am 14. 3. 2018




D% helfen Ven Hevzen!

... seit 25 Jahre

kompetente Hilfe
fiir zu Hause!

Ambulanter
Pflegedienst
TROSTBERG

ANNI
TOBALLA

Deisenham 30 - Trostberg
Tel. (08621) 63860

e Grundpflege Hauswirtschaftliche Versorgung
e Behandlungspflege Betreuungen

® Beratungen Hausnotruf

o Hilfe bei Antrdgen Zulassung fiir alle Kassen




Rechtliche Hilfen
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Schuldnerberatung

Menschen, die mit ihren finanziellen Problemen nicht mehr weiter kommen,
kdnnen sich einer Schuldnerberatung anvertrauen. Beraterinnen und Berater
unterliegen der Schweigepflicht.

Weitere Infos: Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes

Tel.: 0861/9898211

Rechtliche Hilfen/Rechtsberatung

Wenn Einkommen und Vermdgen bestimmte Grenzen nicht iberschreiten,
besteht Anspruch auf kostenlose Rechtsheratung. Ratsuchende kdnnen sich
direkt mit einem Anwalt in Verbindung setzen, der einen entsprechenden
Antrag aufnimmt, oder sich einen Berechtigungsschein beim Amtsgericht
Traunstein, Rechtsantragsstelle, besorgen. Die Einkommensunterlagen sind
in beiden Fallen vorzulegen.

Allgemeine Informationen:

Amtsgericht Traunstein, Rechtsantragsstelle, Tel.: 0861/56-227, -243
Betreuungsrecht

- Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Wenn man fiir das Alter plant, will man sicher nicht nur seine Erben, son-

dern auch sich selbst gut versorgt wissen. Der ndchste Verwandte bzw. der
Ehegatte oder der Lebensgefahrte kann nicht automatisch fiir die betroffene
Person handeln und entscheiden. Es ist daher ratsam, fiir solche Falle
Vorsorge zu treffen. Damit kann vermieden werden, dass andere fremde
Personen allein (iber das eigene Befinden entscheiden. Durch den Notar
kann - fiir den Fall, dass man selbst nicht mehr fiir sich sorgen kann - eine
auf den jeweiligen personlichen Einzelfall abgestimmte Vollmacht vorberei-
tet und beurkundet werden. So wird die Gewahr geboten, dass die ausge-
sprochenen Vollmachten und weiteren Anordnungen im Notfall auch
Geltung erlangen. Notarielle Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfi-
gungen konnen im Zentralen Vorsorgeregister registriert werden.

Im Wesentlichen stehen folgende Vollmachten und Anordnungen zur
Verfligung:

Generalvollmacht

Ermdglicht dem  Bevollmidchtigten, alle mdglichen Rechtsgeschéfte
(Verfiigungen (iber Bankkonten, Grundbesitz, etc.) fiir den Vollmachtgeber
zu erledigen; ausgenommen hiervon sind héchstpersdnliche Rechtsgeschaf-
te, wie z. B. die Errichtung eines Testaments.
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Vorsorgevollmacht
Die Vorsorgevollmacht dagegen beinhaltet vor allem Angelegenheiten der
Gesundheitsfiirsorge und Aufenthaltsbestimmung.
Betreuungsverfiigung/Patientenverfiigung
Die Patientenverfiigung enthdlt konkrete Wiinsche zur medizinischen
Behandlung, wenn man selbst nicht mehr in der Lage ist, Wiinsche diesbe-
ziiglich zu dufem, z. B. bei Bewusstlosigkeit. Sie betreffen in der Regel
Situationen an der Schwelle zwischen Leben und Tod (Passive Sterbehilfe,
etc.).
Allgemeine Infos: Landratsamt TS, Betreuungsstelle, Tel. 0861/58-630
Testament/Erbrecht
Die einfachste Art, den letzten Willen festzulegen, ist das eigenhdndige
Testament. s muss vom Erblasser selbst mit der Hand geschrieben und mit
vollem Namen, Ort und Datum unterzeichnet werden. Es kann von diesem
jederzeit geandert oder widerrufen werden, wenn es dem letzten Willen
nicht mehr entspricht. Es gilt die jeweils letzte Niederschrift. Eine
Hinterlegung des Testaments beim Amtsgericht - zentrales Vorsorgeregister -
ist moglich, aber kostenpflichtig. Auskiinfte in Nachlassangelegenheiten
erteilt der Notar.
Dokumentenmappe
Folgende wichtige Unterlagen sollten in einer Urkundenmappe aufbewahrt
werden:
* Geburtsurkunde © Rentenbescheid
* Heiratsurkunde (Stammbuch)
* Veersicherungspolicen
* Sozialversicherungsunterlagen
* Testament
* Rentenanpassungsmitteilung
* Wertpapiere und Sparbiicher
* Schuldurkunde bzw. Schuldnerurkunde
* Todesfallverfiigung

(Wiinsche zur Beerdigung etc.)
* Passwiirter, Zugangsberechtigung im Internet
Die ndchsten Verwandten bzw. Vertrauens-
personen sollten wissen, wo die Mappe hin-
terlegt ist.

Sterbefall

Folgende Hinweise kénnen den Angehdrigen bei einem Sterbefall weiter-
helfen:

* Totenschein beim behandelnden Arzt besorgen

* Verwandte unterrichten

* Meldung des Todesfalls beim Standesamt und bei Bedarf beim Pfarramt

* Benachrichtigung der Versicherungstrager

* Testament beim Nachlassgericht abgeben

* Crabbesorgung bei der Friedhofsverwaltung

Weitere Informationen enthalt die Broschire des Seniorenbeirats , Trauerfall
- Ratgeber fiir Hinterbliebene” - erhdltlich u. a. beim Rathaus Trostberg.
Allgemeine Auskiinfte und Beratung erteilen

* Standesamt im Rathaus Trostberg (Tel. 08621/801-41)

* Bestattungsinstitute (siehe Anzeigen und A - Z der Stadtbroschire

Trostherg, sowie Telefonbuch und Branchenverzeichnis)

Hospizdienste

Menschen brauchen zum Leben und erst recht zum Sterben Bedingungen,
die ihnen Sicherheit, Hilfe und das Gefiihl des Angenommenseins
gewahren.

Viele wohnen allein und werden bei Krankheit oder am Lebensende
Beistand, eine gute Schmerztherapie und Betreuung bendtigen.

Allgemeine Informationen:

* Ambulanter Hospizdienst-Caritas Traunstein, Tel. 0861/98 877-18

* Schmerztagesklinik im Krankenhaus Traunstein, Tel. 0861/705-1381

—




Gut gepflegt und betreut zuhause ...

Im Alter oder bei Krankheit in der eigenen Wohnung bleiben
zu kénnen, ist fir die meisten Menschen ein Herzenswunsch.
Unsere erfahrenen und qualifizierten Mitarbeiterinnen
beraten Sie bei allen Fragen rund um die héusliche Pflege
und kommen zu lhnen nach Hause, wenn Sie Unferstiitzung
im Haushalt und/oder Hilfe bei der Pflege benstigen.

Unsere Leistungen:

® Quadlifizierte Betreuung und professionelle Pflege zu Hause
Entlastung und Unterstiitzung pflegender Angehériger
Hauswirtschaftliche Versorgung/Einkauf
Pflegenotruf rund um die Uhr/Hausnotruf
warmes Essen auf Rédern
Hilfeleistung und Beratung bei allen Formalitéiten
Beratung und Pflegeschulung zu Hause
Beratungseinséitze nach § 37 Abs. 3 SGB XI bei Pflegegeld
Kurzzeitpflege im AWO Seniorenzentrum Traunreut
stundenweise Betreuung zuhause bei Demenz
Cafe Memory Betreuung fiir Demenzkranke

Bitte wenden Sie sich vertrauensvoll

an unsere Pflegedienstleitung

Frau Evelyn Fischbacher

Tel. 0151/15194416, 086 69/858829

® AWO Ambulanter Dienst
Traunreut-Trostberg-Obing
Hauptstr. 57 - Trostberg / Dresdner Straf3e 10 - Traunreut
Tel. 0 86 69/85 88-29 - Fax 0 86 69/85 88-33

@r Mensch ist Mittelpunkt unserer Arbeit

Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband
Oberbayern e.V.
www.awo-obb.de

In unseren Einrichtungen kénnen auch
Bundesfreiwilligendienst und FSJ geleistet werden.

Was tut die AWO fir die
Menschen in Trostberg?

® AWO Ortsverein Trostberg e.V.,
Hauptstr. 57, Tel. 0 86 21/6 28 23, Fax 0 86 21/6 41 72
e-Mail: AWO.OV-Trostberg@t-online.de,
Homepage: www.awo-trostberg.de

Pers. Sprechzeiten:
Mo. 8-12 Uhr/14-17 Uhr, Mi. ab 17 Uhr, Do. 8-12 Uhr

® AWO-Schulkinderbetreuung
Hort, Mittagsbetreuung, Schulbegleiter
offene Ganztagschule,
Heinrich-Braun-Str. 6B, 83308 Trostberg,
Tel. 08621/5064430,
e-Mail: schulkinderbetreuung@awo-trostberg.de
Montag bis Freitag 9 bis 17 Uhr

® AWO Mittagsbetreuung Heiligkreuz,
Tel. 08621/801931, Mo.- Fr. 11.15 - 14 Uhr

® Familienstitzpunkt, Mobil 0176/20236 344
Mo.-Do. 8.30-9.30 Uhr

® AWO-Stisberl, Hauptstrafle 57

- Treffen der AWO-Freunde, jeden Mittwoch von 14 bis 20 Uhr
- Spielenachmittag jeden zweiten Dienstag im Monat um 14 Uhr

® Seniorenturnen jeden Donnerstag 15 bis 16 Uhr

® Ausfliige und Seniorenreisen (siche Zeitung und Homepage)

® Seniorenkino

jeden letzten Montag im Monat um 15 Uhr im Stadtkino Trostberg

® Klawotte ,,Sozialkaufhaus”
Tel. 08621/6476 620, Mobil 0171/2236378

® Garitnerhof Horizont Heubergweg 1, Tel. 086 21/20 69




Hilfreiche Telefonnummern
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Landratsamt Traunstein

* Beauftragter fir Menschen mit Behinderung und fir
Senioren, Hans Zott, Tel.: 0861/58-317

¢ Gesundheitsamt, Tel.: 0861/58-147

Amtsgericht Traunstein
* Betreuungsgericht TS, Tel.: 0861/56-530 bis -533

Betreutes Wohnen fiir dltere Menschen

¢ Diakonisches Werk Traunstein - Betreutes Wohnen
Tel.: 0861/98980

* PUR Vital Betreutes Wohnen, Garching
Tel.: 08634/9828-0

* BRK Traunstein, Tel. 0861/989730

Sozialstationen und ambulante Pflegedienste
* Arbeiterwohlfahrt - ambulanter Dienst Traunreut-
Trostberg-Obing, Tel.: 08669 8588-0
e Caritaszentrum Traunstein - Sozialstation, Tel.: 0861/98877-31
¢ Diakonisches Werk Traunstein - Diakoniestation
Tel.: 0861/8005
* Caritas Trostberg Alten-Besuchsdienst 08621/4632
und 08621/62051
e Pur Vital - Mobiler Pflegedienst 08621/506150

Essen auf Radern
* Arbeiterwohlfahrt - Sozialdienst Traunreut-Trostberg
Tel.: 08669/8588-0 und 0151/15145201
¢ BRK, Kreisverband Traunstein, Tel.: 0861/98973-31
* Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0
¢ Diakonie Station - Essen auf Radern
Tel.: 0861/8005 und 0861/9898-0

Fahrdienst fiir Behinderte
* Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0

Hausnotruf bzw. Pflegenotruf

* Arbeiterwohlfahrt Traunreut-Trostberg
(Nachmittagsbetreuung fiir Menschen mit Demenz),
Tel.: 08669/8588-29 und 0151/15145201

* Bayerisches Rotes Kreuz Traunstein, Tel.: 0861/9897331
BRK-Geschaftsstelle Trostberg Tel.: 08621/6511168

¢ Diakoniestation Traunstein, Tel.: 0861/8005

* Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0

Defibrillatoren

Standorte in Trostberg: Tankstelle Bayernstr.,

Mittelschule, Raiffeisenbank in der Gabelsberger-

str, Hertzhaimer Gymnasium, Realschule, Rat-
haus, Freizeitzentrum, Jahnstadion, AlzChem

Alten- und Pflegeheime

Bergen

e Pur Vital Seniorenpark Hochfelln, Tel.: 08662/4870

Fridolfing

* Haus Sonnenschein, Tel.: 08684/9121

Grabenstitt

o Kreisalten- und Pflegeheim, Uberseestr.3, Tel.: 08661/98840

* Alten- und Pflegeheim Zur Au, Tel.: 08661/929859

e Marienstift Marwang, Tel.: 08661/469 oder 0861/3613

* Haus am Karwinkel (Langzeiteinrichtung fiir psychisch kran-
ke Menschen), Tel.: 08661/983090

Nufdorf

e Sozialtherapeutisches Pflegeheim Selberdingerheim
Tel.: 08669/8770

Obing

e Seniorenheim St. Benedikt - Frabertsham, Tel.: 08624/2495

Palling

* Kreisalten- und Pflegeheim Palling, Tel.: 08629/98800

e Sozialtherapeutische Einrichtung Haus Berghof
(Oberweillenkirchen), Tel.: 08669/86460

Schnaitsee

¢ Rehabilitationszentrum Berg, Einrichtung
fiir Suchtkranke, Tel.: 08074/17780
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Siegsdorf

e Deutschorden Alten- und Pflegeheim, Tel.: 08662/4970

o Sozialtherapeutische Einrichtung Brandstetter Hof
Tel.: 08662/409975

Taching

e Alten- und Pflegeheim St. Georg, Tel.: 08681/4394

Tittmoning

e Tittmoninger Pflege- und Therapiezentrum, Tel.: 08683/89750

o Tittmoninger Pflege- und Therapiezentrum Haus
Salzachperle, Tel.: 08683/7117

Traunreut

o Arbeiterwohlfahrt - Seniorenzentrum Traunreut
Tel.: 08669/85880

* Sozialtherapeutische Einrichtung fiir psychisch Kranke,
Tel.: 08669/85820

e Pur Vital, Servicewohnen An der Traun
Adalbert-Stifter- Str. 27,
Tel.: 08669/355800, E-mail: traunreut@pur-vital.de
Traunstein

e Seniorenzentrum Wartberghohe, Tel.: 0861/70800

o Caritas-Altenheim St. Irmengard, Tel.: 0861/986390

Trostberg

e Kreisalten- und Pflegeheim, Tel.: 08621/98550

o Pur Vital Seniorenheim Trostberg, Tel.: 08621/5060

Unterwossen

e Senioren- und Pflegeheim Unterwdssen, Tel.: 08641/97560

Waging

e Alten- und Pflegeheim St. Martin, Tel.: 08681/6960

Selbsthilfegruppen

* Selbsthilfe-Kontaktstelle der Arbeiterwohlfahrt
Traunstein, Tel.: 0861/16169

* Kontaktgruppe fir Kérperbehinderte im Landkreis
Traunstein (Malteser), Tel.: 0861/98660-0

Telefonseelsorge

Tel.: 0800/1110111 und Tel.: 0800/1110222

(Weitere hilfreiche Telefonnummern finden Sie im A-Z Register
und unter Vereine/Organisationen)







Hilfreiche Internetadressen

Senioren-Wegweiser

Beitrége rund um die Gesundheit / Pflege
http://www.apotheken-umschau.de/

www.awo-pflegeberatung-online.de

Beratung zu Leistungsanspriichen, zur aktiven Lebensgestaltung, zu
Dienstleistungsangeboten, zu Fachthemen
http://www.pflegen-und-leben.de

Psychologische Unterstiitzung fiir pflegende Angehdrige mit Online-Beratung
http://www.niedrigschwellig-betreuung-bayern.de

Agentur zum Aufbau von Betreuungsangeboten

www.familienratgeber.de

Ratgeber fiir Menschen mit Behinderung

http://www.bagso.de/

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen

Beitrage zur Pflege, Verbrau-cherschutz, Wohnen u.a.
www.selbsthilfe-interaktiv.de

Die Kommunikationsplattform fiir gemeinschaftliche Selbsthilfe im Web 2.0
http://www.stmas.bayern.de

Beitrage rund um die Sicherheit und soziale Netzwerke
http://www.senioren-sicher-mobil.de/

Fachverband Fulverkehr Deutschland

http://www.seniorbook.de

https:/www.vile-netzwerk.de

Soziale Netzwerke

http://www.bagso.de/verbraucherthemen/internet.html
http://www.klicksafe.de/

Sicherheit im Internet
http://www.polizei.bayern.de/schuetzenvorbeugen/senioren/index.htm
Tipps der Polizei fiir Senioren

http://www.brk-traunstein.de/

Standorte Defibrillatoren, mobile Dienste u. a.

Anderungsschneiderei

Reinigungs- &

Wascheannahme

Kurzwarensortiment

Flickarbeiten ¢ Nahmaschinen Reparatur

Schulstr. 7 (gegeniiber Tiefgarageneinfahrt)
Trostberg

- Tel. 08621/64 9040

Beitrége rund um das Wohnen im Alter oder mit Einschrankungen
http://www.wohnen-alter-bayern.de/index.phpmenuid=1
http://www.byak.de/start/informationen-fur-bauherren/barrierefreies-hauen
Architektenkammer Bayern

Barrierefreies bauen
http://www.stiftung-betreutes-wohnen.de/seniorengerechtes wohnen.html
Bayrische Stiftung fiir Qualitdt im Betreuten Wohnen
http://www.caritas-nah-am-naechsten.de/Caritas-Zentrum/Traunstein/Default.aspx
Beratungsfiihrer Caritas-Zentrum

Beitrége zur Erndhrung und Verbraucherschutz
http://www.stmelf.bayern.de/ernaehrung/index.php
http://www.bagso.de/verbraucherthemen/finanzen.htm







Betten Kern Trostberg - lhr Spezialist rund ums Bett

Der Mensch verbringt ca. ein Drittel seines Lebens im Bett.

Darum ist es uns wichtig, jedem Kunden das Bett oder die Matratze zu verkaufen, die zu ihm passen. Der Mensch
steht bei uns im Mittelpunkt.

Das Bett nach Mafs! Hierbei werden alle Kriterien wie, Warmebedarf, GroRe, Gewicht, Wirbelsaulenprobleme und
vieles mehr berticksichtigt. Bei der Auswahl stiitzen wir uns auf die Informationen des Kunden und auf die neue-
sten Ergebnisse der Schlafforschung.

Ein erholsamer Schlaf sorgt fiir einen guten Tag. Ausgeschlafene Menschen sind leistungsfahiger und frohlicher!

Auch nach dem Kauf stehen wir unseren
Kunden beratend zur Seite.

Wo immer es geht, setzen wir Inlandspro-
dukte ein.

Wir lassen Sie schlafen!

Wer gut schlift, hat gut lachen!

Wiinschen Sie eine
individuelle Einzelberatung?
Vereinbaren Sie einen Termin
mit mir:

Sigrid Kern -

arztlich gepriifte
Schlafberaterin

Schwarzau - Trostberg - Tel. 086 21/29 85
sigrid@bettenkern.de - www.bettenkern.de
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Alz Kies und Recycling 2

Wir sind tétig in den Bereichen:

- Gewinn und Aufbereitung von Kies, Sand, Riesel,
Schotter und Edelsplitt

- Entsorgungen

- Winterdienst

- Transportdienstleistungen (Kipper, Container,
Schubboden...)

- Dienstleistungen fur die Industrie

- Erdarbeiten

- Betrieb mobiler Aufbereitungsanlagen

Tel. 086 34/6243-0
Fax 086 34/6243-20
www.a-k-r.com

Alz Kies und Recycling GmbH
Wagenau 1
83342 Tacherting

Baugeschdft -

Fliesestrich - G
Innen- und Au
Altbausanieru

Containerverle

Tinninger Str. 20/\ Oberfeldkirchen
Tel. 08621/5472 - Fax 6 16 34

Verleih von Raumentfeuchtungsgerdaten

FARB- &
LACKTECHNIK

- Mﬂ.ﬂﬂrﬂﬂ!f@ﬂﬂﬂ‘

gégfiﬂten - sichern - schiftzen - déimmen - instandsetzen
Stefan Tschoche - SURBERG - Mobil 0171/2289772

Fassadenanstrich - Fassadengestaltung




HANDWERK

Auf den folgenden Seiten finden Sie Ihre Betriebe des Handwerks!
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INTEGRATIONSPROJEKT

GARTNERHOF:

Biologisches Gemiise
und Zierpflanzen

Unser Angebot:
Frisches Gemiise
Kréuter - Jungpflanzen

e \
Beet- und Offnungszeiten
Balkonpflanzen Hofladen:

Fr. 9 - 17 Uhr

Trostberg / Eglsee - Heubergweg 1 Tel. 0 86 21/649 97 97
Tel. 0 86 21/20 69 - Fax 52 37 Mobil: 0172/832 42 85

I\

FISCHER
Bauspenglerei &
Metallbau

Josef Fischer GmbH & Co. KG
UlmenstraBe 5+6 - 83308 Trostberg
Tel. 08621/506 444-0 - Fax 08621/506 444-50
info@spenglerei-fischer.de -




Leistungsfahigkeit in
Qualitit, Preis und Service!

Franz

Saxberger

in seinen
Geschaftsraumen

Firmengriinder Franz Saxberger sen.
mit einem Stabanker 1930

Franz Saxberger
mit einem

FRANZ SAXBERGER """

Tittmoninger Str. 51 - TROSTBERG - Tel 086 21/40 67 - www.saxberger.de




FARB- &
LACKTECHNIK

~: | MALER-WERKSTATT

gestoﬁten sichern - schitzen - démmen - instandsefzen
Stefan Tschoche - SURBERG - Mobil 0171/2289772

sauber - zuverldssig - kompetent

lhr Partner fur

Normstahl
ENTREMATIC

Forgenthalstr. 7 - TROSTBERG - Tel. 08621/2845
info@mauerberger-tore.de - www.mauerberger-tore

sSPENGLERz=]

HEIZUNG S CED

eimbach
Spenglerei - Bad - Heizung

Pallinger Str. 18 - TROSTBERG
Tel. 08621/64 85-0 - Fax 64 85-25

e-Mail: info@heimbach-haustechnik.de - www.heimbach-haustechnik.de




ELEKTRO FRITZ &S
Elektroinstallation - Beleuchtung - Hausgeréte - TV-HIFI-VIDEO
Handy + Prepaid-Karten

Filiale: Marktstr. 34
Teisendorf
Tel. 086 66/289

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30 - 12 Uhr
14 - 18 Uhr
Sa. 8.30 - 12 Uhr
Inh. Norbert Fritz Mittwoch geschlossen

Zentrale: Schwarzauer Str. 63 - Trostberg - Tel. 086 21/54 03
e-Mail: elektro.norbertfritz@web.de - www.elektro.fritz-trostberg.de
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9 -12 Uhr, / 14 - 18 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr, Mittwoch geschlossen.

Giocondo GmbH & Co0.KG

20 Jahre
Jubildum

Wir bedanken uns bei unseren Kunden fur ihr Vertrauen!

Herzog-Ludwig-Str. 134 - Trostberg
Tel. 08621/97 86 60 - Mobil 0170/6046 867
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<
Petrushof
Oberwossen

TROSTBERG - Tel. 08621/24 05

e-Mail: malerbetrieb-renner@t-online.de

SHEPPEL

MODE IN TROSTBERG

MANNERWELT

Kirchenwirt A
Peterskirchen




. hartl «

Malerfachbetrieb

«ee SANIiEren

«se FENOvieren
s« modernisieren

Kirchstr. 8 - Trostberg /Heiligkreuz
Tel. 086 21/90595-73
Mobil 0171/3440261

e-Mail: info@malermeister-hartl.de

T oSy

[IEBL

GEORG LIEBL

METALLBAUMEISTER

METALLBAU
SCHMIEDE
SCHLOSSEREI

WIESENSTR. 37 - KIRCHWEIDACH
TEL. 08623/987731

MoBIL: 0151/1276 46 54
WWW.METALLBAU-LIEBL.DE
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Neue Heimat Siidbayerische Wohnstiitten e.G.

Werden Sie Mitglied

in unserer Genossenschaft
denn hier kbnnen Sie

GUT und SICHER wohnen!

Sltdbayerische Wohnstatten e.G.
Gemeinnutziges Wohnungsunternehmen
Dr.-Albert-Frank-Str. 4 - 83308 Trostberg

Tel. 08621/2527 - Fax 08621/63163
www.neueheimat-trostberg.de




u
64 ,Hre

GLASEREI - REPARATURSCHNELLDIENST

Férgenthalstr. 1

TROSTBERG / Waschhausen
Tel. 08621/50848-0

Fax 08621/50848-29
info@glas-baumgartner.com
www.glas-baumgartner.com

EINRAHMUNGEN
ca. 500 versch.
Rahmen-Profile zur Auswahl







Heizungsbau
Ol- und Gasfeuerungstechnik
Holz- Hackgut- Pelletheizungen
Wirmepumpen * Solaranlagen
Gas- und Wasserinstallation
Sanitdr - Bader
Regelungstechnik - Kundendienst

Egal ob Ol, Gas, Holz oder Solar -
Heizungs- und Warmwassersysteme
von GIENGER.

Einfach wohlfihlen -

ohne Kompromisse.

Mit Brotje Systemtechnik kénnen Sie
stets komfortable Warme genieBen
und dabei die Umwelt schonen.

Als Partner des Fachhandwerks

sind wir |hr kompetenter
Ansprechpartner zum Thema
,Heizkosten senken -

Energie sparen®.

Gerne stehen wir Ihnen als
kompetenter Ansprechpartner
zur Verfigung.

Fa. Alwin Kroner

Inh. Michael Kroner
83308 TROSTBERG

Johann-Namberger-Str. 4

Telefon (08621) 50874-0

Telefax (08621) 508 74-22

e-mail: info@Kroner-Heizungsbau.de
www.Kroner-Heizungsbau.de




ERGE Polstermdbel nach Mall & Raumausstattung

Polstermobel nach Mal}

Wir fertigen in handwerklicher Herstellung qualitativ sehr hoch-
wertige Polstermdbel. Auch Sitzauflagen fiir Eckbanke und
Stuhlkissen stellen wir ganz individuell fiir Sie her.

Die Polstermobel werden vom Gestell, Giber den Federkern bis
zum fertigen Bezug komplett bei uns in Oberfeldkirchen gefer-
tigt. Dabei legen wir grollten Wert auf eine saubere
Verarbeitung.

Die Couchen sind mit

einem handgedrehten

Federkern  ausgestattet.

Kombiniert mit einem

durchdachten und aufwen-

digen Polsteraufbau, sowie

eines soliden Gestelles aus

Massivholz lassen unsere

Couchen keine Kompro-

misse in Bezug auf Komfort

und Langlebigkeit zu.

Sie  haben auch die
Méglichkeit, lhre Couch
ganz nach lhren individu-
ellen Vorstellungen, bei
uns fertigen zu lassen.

ERGE Polstermobel nach Mal3 & Raumausstattung

Tel. 08621/3002 - Fax 77 57 - anfrage@erge-geiss.de
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Neubezug und Reparatur
von Polstermobeln

Wir polstern lhre vorhandenen, lieb gewonnenen Polstermébel
wieder auf. Durch einen neuen Bezug verleihen wir den
Mébeln wieder eine Optik wie neu. Die Polsterung wird aufge-
polstert oder, wenn erforderlich, komplett erneuert. Die alten
Gestelle werden neu verleimt und eventuell stabilisiert. Auch
die Sichtholzoberfliche wird aufgefrischt.

Bodenbelage:

Mit unseren Boden schaffen wir
die Grundlage fiir auSerordentli-
che Lebensrdume. Gepragt von
Qualitat, Funktion, Innovation
und Natirlichkeit kénnen wir
lhnen ein Sortiment von groRer
Vielfalt anbieten. Ob es ein
behaglich warmer Teppich, ein
aufregender Parkett, ein pflege-
leichter Designbelag oder ein
ansprechender Laminat sein soll,
wir beraten Sie gerne welcher
Boden lhren Anforderungen ent-
spricht.

Wir verlegen lhren Wunsch-
boden fachgerecht, sauber und
zuverlassig.

Vorhdnge

Ob Sie hohe, kleine
oder Erkerfenster
besitzen; wir finden
verschiedene, passen-

de und raffinierte
Moglichkeiten, diese
Fensterform mit

Vorhdngen, Jalousien,
Plissees, Flachenvor-
hdngen oder Raffrol-
los zu gestalten. Nach
dem Aufmall vor Ort
wird die Dekoration

Tinninger Str. 16 - Trostberg/Oberfeldkirchen
www.erge-geiss.de




ERGE Polstermdbel nach Mall & Raumausstattung

malgenau und exakt in der eigenen Naherei gefertigt. AuRer-
dem bieten wir lhnen eine groe Auswahl an Dekostoffen und
Vorhangstangen.

Wandbekleidung (Wandbespannung/Tapete)

Es klingt ein bisschen ungewdhnlich eine Wand mit Stoff zu
bekleiden. Doch eine textile Wandbespannung verleiht einem
Raum das besondere Etwas, das Sie mit keiner Farbe erreichen
konnen. Eine Wandbespannung verbessert die Akustik eines
Raumes spiirbar. AufSerdem wirkt der Stoff feuchtigkeitsregulie-
rend und warmeddmmend.

Auch Tapeten feiern eine Wiedergeburt. Die Vielfalt reicht von
klassischen Mustern bis ganz modernen Designs. Es ist verbliif-
fend welche Wirkung Tapeten einen Raum verleihen.

Wir tapezieren lhre Radume fachgerecht und sauber.

Matratzen

Wenn man bedenkt, dass wir ca. 1/3 unseres Lebens im Bett
verbringen, ist die richtige Wahl ihres personlichen Schlaf-
systems von besonderer Bedeutung.

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8 -12 und 13 -17 Uhr

Wir beraten Sie gerne personlich und kompetent tber die ver-
schiedenen Schlafsysteme. Gerne konnen Sie in unserem
Matratzenstudio auf den verschiedenen Matratzen und
Lattenroste probeliegen.

Philosophie

Wir fiihren lhr Projekt zuverldssig und gewissenhaft durch.
Von dem ersten Besuch bis zur Fertigstellung stehen wir fir Sie
personlich zur Verfiigung.

Holen Sie sich Inspirationen in unserer eigenen Ausstellung.
Gerne beraten wir Sie auch bei Ihnen vor Ort. Bei diesem
Termin konnen wir auf lhre rdaumlichen Gegebenheiten und
Wiinsche besser eingehen.

Was wir versprechen halten wir auch!
Wir liefern und montieren piinktlich zum vereinbarten
Festpreis.

Martin, Erich und Anneliese Geils




MALERBETRIEB hUer STEIN A. b. TRAUN

Marienfeld
in AO
Klosterkirche Hoglworth
Villa
0 Q 0 ATS
Malerbetrieb Huber in Stein -
vielseitig und kompetent < Villa
Inh. Gabriele Schneider, Maler- und Lackiermeisterin Zeitlos in TS

Wer frische Farbe in sein Leben bringen will, ist beim Malerbetrieb  Restauratorin an der Miinchener Meisterschule fiir Vergolder und
Huber, dem alteingesessenem Familienbetrieb in Stein, an der rich- Kirchenmaler, mit den Schwerpunkten Kirchenmalerei und
tigen Adresse. Aber nicht nur bei der Ausfiihrung samtlicher ~ Denkmalpflege.

Malerarbeiten finden Sie hier einen kompetenten Ansprechpartner. ~ Aber die Unternehmerin legt

Fachwissen und professionelle Kenntnisse in der Innenraumgestal-  nicht nur Wert auf ihre eigene

tung, Denkmalpflege, Asbest- und Schimmelpilzsanierung bieten  Qualifikation, auch die Zu-

dariiber hinaus eine breite Angebotspalette - und das kommt nicht ~ kunft des Malerhandwerks in

von ungefdhr. der Region liegt Gabriele
Gabriele Schneider, Tochter des Malermeisters Schneider besonders
Georg Huber und seit 2003 Chefin des am Herzen.

Unternehmens, hat sich in den letzten Jahren

vielseitig fortgebildet und spezialisiert. Sie ist

nicht nur Maler- und Lackierermeisterin und Denkmal
absolvierte einen Fortbildungslehrgang zur Tittmoning P

HAUPTSTR. 14 - STEIN A. D. TRAUN - TEL. 086 34/82 58 - MOBIL O1 71/6 97 78 74
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MALERBETRIEB HUBER

INH. GABRIELE SCHNEIDER
MALER- UND LACKIERERMEISTERIN

Details
als Beispiel fiir
Wandmalerei

Grundschule
in Trostberg

Deshalb ist ihr die Ausbildung von guten Nach-
wuchskréften und die Weiterbildung von Mitarbei-
tern besonders wichtig.

Ein Meisterbetrieb mit hoch motivierten und bestens
ausgebildeten Mitarbeitern - der Malerbetrieb Huber
bietet seinen Kunden ein gebiindeltes Fachwissen,
das man in dieser Kombination sicher nicht all zu oft
findet.

B TAPEZIERARBEITEN Ml FARBGESTALTUNG
H FARBBERATUNG VOR ORT B VERGOLDEN B DEKORATIVE MAL- UND SCHMUCKTECHNIKEN
B MODERNE UND HISTORISCHE TECHNIKEN FUR FASSADEN, INNENRAUME UND MOBEL
B FASSADENGESTALTUNG B RISSSANIERUNGEN AN FASSADEN

B WARMEDAMMUNG B HOLZSANIERUNG B ASBESTSANIERUNG
B SCHIMMELPILZSANIERUNG B SANIERUNG DENKMALGESCHUTZTER GEBAUDE

HAUPTSTR. 14 - STEIN A. D. TRAUN - TEL. O 86 34/82 58 - MOBIL O1 71/6 97 7874
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50 Jahre Kompetenz in Farbe!

seit 1968

Malerbetrieb

"aomemescn:. WERNER LETTL
Fassad i : -

¥ o hacsatoraeatatong Maler- und Lackierermeister

B Innenraumgestaltung

B Innendekorputze

und AuBenputze
B Warmedammverbundsysteme
auBen und innen

M Fachbetrieb
- fir Betonsanierung g s W
- fur Korrosionsschutz
- gem. § 19 | WHG
- gem. TRGS-519- er » %ﬁ
Asbest-Beschichtung v

B Eigener Gerlstbau

Hier einige Beispiele unserer Ausfiihrungen in Trostberg

Kdnigshof Il, Trostberg Polizei Heinrich-Braun-Schule Feuerwehrturm

Trostberger Str. 5 - TRAUNREUT - Tel. 08669/864 10
Fax 12422 - e-Mail: info@lettl-malerbetrieb.de
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WAGNER

VINTERZFONT
WAGNER

TROSTBERG - Tel. 086 21/6 49 85 61

WAGNER

SCHUHE + MODE

TROSTBERG - Tel. 086 21/9 85 20




SB Wéische Tel. o‘:bhz IE/ f(o 8730 ﬁ?@@ﬁb@[}]@ Soldenhofstr. 4
. nn. . kemmer Hugemﬂl

neben

Netto

& Baywa

Tankstelle

Textilwdsche

SB 6 - 22 Uhr

So. 12 - 20 Uhr

Waschstrafie
Mo. - Fr. 8.30-12.30,/13-17.30 Uhr
Sa. 8.30- 14.30 Uhr

Unser Service fir Ein Spezialbetrieb stellt sich vor!

» Autoaufbereitung Die Firma PROFI.-WosE:hpork ist einer der groBten Anbieter im Bereich der kompletten
> Autoglas Fahrzeugpflege im Chiemgau.

Autolack+Pfl Neben den 3 SB-Waschcentern Kolbermoor, Traunstein Nord und Trostberg gibt es
> AulolackHlege auch in Trostberg eine 25m Textilwaschstrasse und das Aufbereitungscenter.
» Polster/Leder

Hier werden Gebrauchtwagen, sowie Leasingriicklufer wieder auf Vordermann
» Kunststoff gebracht, Dellen- und Hagelschéden behoben, Autoscheiben repariert oder erneuert,
» DELLEN/Hagel Leder- und Stoffsitze Gberarbeitet, Lacke mit edlen Spezialwachsen daverhaft auf
Hochglanz gebracht.

PROFI-Waschpark ... weil’s besser glanzt

mobilien
e VO"’/\
é“@

IM CHIE






