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DEINE AUSBILDUNG IN DER PAPIERFABRIK TROSTBERG.

PAPIERTECHNOLOGE (m/w/d)

INDUSTRIEMECHANIKER (m/w/d)

Mach mit in der Kreislaufwirtschaft!
Wir sind ein renommiertes Unternehmen, das im globalen 

Verpackungspapiermarkt eine führende Rolle einnimmt. Mit 

10.000 Mitarbeitern in 16 Ländern gehören wir zur Prinzhorn-

Unternehmensgruppe.

Wenn dich Technik, Teamarbeit und Einsatz für die Umwelt 

begeistern, dann fi nde deine Zukunft in der nachhaltigen 

Kreislaufwirtschaft.

Neugierig? Finde heraus, welcher Beruf zu dir passt. Mach 

mit und bewirb dich!

Hamburger Rieger GmbH

Riegerstraße 4

83308 Trostberg

Ansprechpartnerin: Katrin Strecker

katrin.strecker@hamburger-containerboard.com

INDUSTRIEKAUFLEUTE (m/w/d)

ELEKTRONIKER BETRIEBSTECHNIK (m/w/d)
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Girokonten, die zu Ihnen passen

 
In der Filiale vor Ort oder online unter  

 

vrbank-obb-so.de

Für jeden GeschmackVR Girokonten.

das Richtige.

Privatkundenberaterin in TrostbergOlga Petruschkina

Konto-
wechsel-
Service 
inklusive!

GESTALTUNG · SATZ · DRUCK

Tel. 08621/64393
www.amler-werbung.de

WERBUNG
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#MACHER
Entdecke die vielseitige 
Ausbildung bei 
Alzchem.

www.alzchem.com/
ausbildung

Büromaschinen & Computer GmbH

Läuft im Büro alles rund?

Zuverlässige Markenprodukte 
Individuelle  
Netzwerklösungen 
Schneller  
Vor-Ort-Service

Computer Netzwerk  
Software Kassen  
Faxgeräte  Kopiergeräte

Hilarion-Kufner-Str. 5 • Trostberg 
Tel. 0 86 21/55 14 • Fax 35 52 

Mail: f.karlstetter@hki-computer.de  
www.hki-computer.de

Top Referenz 
aus Gewerbe 
und Industrie!

Fenster

Haus- und Wohnungstüren

Innentüren

Reparatur- und Montageservice

Holz Bautenschutz

Joachim Auer | Trostberg | 08621 / 977005 | www.joachim-auer.de

Fenster

Haus- und Wohnungstüren

Innentüren

Reparatur- und Montageservice

Holz Bautenschutz

Joachim Auer | Trostberg | 08621 / 977005 | www.joachim-auer.r deddedee
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Liebe Mitbürgerinnen  
und Mitbürger, 
verehrte Gäste unserer  
schönen Stadt an der Alz, 
als Bürgermeister der Stadt Trostberg mit 
ihren 11.800 Einwohnern möchte ich 
Sie mit dieser Informationsbroschüre 
„Willkommen in Trostberg“ einladen, 
unsere liebenswerte Stadt mit ihren 
Ortsteilen besser kennenzulernen.  

Mittlerweile ist diese Broschüre fester Bestandteil unseres 
Informationsangebots, damit Sie, liebe Gäste, liebe Neubürgerinnen 
und Neubürger, eine wichtige und nützliche Hilfestellung im täglichen 
Umgang mit unserer Stadt zur Hand haben. „Alteingesessene“ 
Bürgerinnen und Bürger können sich über Veränderungen und 
Neuerungen informieren. 

Die Informationsbroschüre bietet einen Service-Teil, u. a. mit einem  
A-Z Register, dem Seniorenwegweiser, einem Unterkunftsverzeichnis 
und einem Stadtplan. Daneben finden Sie zahlreiche Inserate, die die 
Vielfältigkeit unseres wirtschaftlichen Angebots aufzeigen, auch mit spe-
ziellen Handwerker-Seiten.  

Ich darf Sie zum Blättern in dieser Broschüre einladen. Entdecken Sie, 
was Trostberg alles zu bieten hat, gerade in den Bereichen Kultur und 
Freizeit, Einzelhandel, Gewerbe und Gastronomie. Falls Sie ein 
Anliegen haben, das über die Informationen dieser Broschüre hinaus-
geht, stehen Ihnen natürlich auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der Stadtverwaltung gerne für Auskünfte zur Verfügung.  

Aktuelle Nachrichten, Veranstaltungshinweise und Informationen über 
unsere Stadt finden Sie auch im Internet unter www.trostberg.de. 

Herzliche Grüße  
Ihr 
 
 
 
Karl Schleid 
Erster Bürgermeister

Bürgermeister 
Erster Bürgermeister                              Karl Schleid 
Zweite Bürgermeisterin                         Marianne Penn 
Dritte Bürgermeisterin                          Dr. Birgit Seeholzer 

Referenten 
Feuerwehrreferent                                 Alois Kellner 
Referentin für Familie und Soziales,  
Jugend und Bildung                               Daniela Grundl 
Referentin für Menschen mit Beein- 
trächtigungen, Seniorenbeauftragte       Verena Penn-Helminger 
Referent für Kultur und Heimatpflege   Ernst Schilder 
Referent für Wirtschaft, 
Stadtentwicklung und Verkehr               Michael Zenz 
Referent für Sport, Freizeit, Erholung    Markus Fröschl jun. 
Referentin für Naturschutz,   
Landschaftspflege und Umweltschutz   Martina Knott

 1. Bgm.:     Schleid Karl                         Josef-B.-Kapfer-Str. 17 

 Stadtrat:     Baumann Daniela 
                   Boxhammer Nina 
                   Fenis Hannspeter                Jahnstr. 9 
                   Fischbacher Sarah              Alzweg 7 
                   Fischer Markus                    Ulmenstr. 6 
                   Friedrich Maria 
                   Fröschl Markus                    Nunbichl 5 
                   Gröbner Eva                        Feldkirchner Str. 3 
                   Grundl Daniela                  Dr.-P.-Töpfner-Str. 5 
                   Illguth Marcus                   Josef-Seiler-Str. 8 
                   Kellner Alois                        Fichtenweg 33 
                   Knott Martina                       
                   Leineweber Irmgard           Bleicherpfad 21 
                   Liedl Franziska                  Josef-Seiler-Str. 8 
                   Obermayer Franz Xaver       Aspertsham 1 
                   Penn Marianne                    Hertzhaimerstr. 29 
                   Penn-Helminger Verena      Josef-B.-Kapfer-Str. 14 
                   Schilder Ernst 
                   Sedlmeier Franz                 Buchenstraße 33  
                   Dr. Seeholzer Birgit             Kolpingstr. 37 
                   Stinn Martina                    Kolpingstr. 9 
                   Weisky Hans-Michael          Blindreiter Str. 21 
                   Dr. Wutz Konrad                Herzog-Ludwig-Str. 77 
                   Zenz Michael                      Hofstett 10
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Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

In Sachen                                                  Welcher Bereich   Zi.-Nr.    Stockwerk               Telefon 
Abbruch von Gebäuden                            Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Abfallbeseitigung-Sondermüll                   Bürgerbüro                5        Erdgeschoss                   801-142 
Abwasserbeseitigung - Altlastem               Planen und Bauen    26       2. Stock              801-155 
Abwasserabgabe (Kleineinleiter)                Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Altstadtfest                                                Kultur                       20       2. Stock                         801-139 
An- und Abmeldungen, Ummeldungen    Bürgerbüro                2        Erdgeschoss       801-130/132 
Anliegerbeiträge                                        Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Antennenanmeldung und -abmeldung      Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Antennenanschluß                                    Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-52 
Archiv                                                       Zentrale Steuerung   12       1. Stock              801-116 
Atrium am Stadtmuseum                           Kultur                       20       2. Stock                         801-139 
Ausbildungsförderung (Anträge)                Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss       801-130/132 
Bauanträge, Freistellungen                        Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Bauberatung                                             Planen und Bauen    28       2. Stock                         801-150 
Baugrundstücke                                        Finanzen                  35       3. Stock              801-126 
Bebauungspläne                                       Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Beglaubigungen                                        Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/134 
Behindertenparkausweise                         Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss            801-134/132   
Bestattungswesen                                      Standesamt 4                        Erdgeschoss       801-131/144 
Bodenverkehr (Vorkaufsrechte)                  Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Bolzplätze                                                 Planen und Bauen    25       2. Stock                         801-159  
Terminvereinbarung  
des 1. Bürgermeisters                                Zentrale Steuerung   12       1. Stock              801-116 
Denkmalschutz                                         Planen und Bauen 28/23     2. Stock                  801-150/156 
Ehefähigkeitszeugnis                                 Standesamt                4        Erdgeschoss       801-131/144 
Eheschließung                                           Standesamt                4        Erdgeschoss       801-131/144 
Elektroschrott                      Wertstoffhof                                                   806190 
Erschließungsbeiträge                               Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Entwässerungsbeiträge                              Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Entwässerungsgebühren                            Finanzen                  30       3. Stock                         801-127 
Fäkalschlammentsorgung                          Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Fahrausweis für Schüler  
(Grund- und Mittelschule)                         Finanzen                  31       3. Stock              801-128 
Familienstammbuch                                  Standesamt                4        Erdgeschoss       801-131/144 
Feuerwehr                                                 Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss       801-142/140 
Fischereischein                                         Bürgerbüro                2        Erdgeschoss       801-130/132 
Flächennutzungsplan                                Planen und Bauen    27       2. Stock              801-184 
Forstverwaltung                                         Finanzen               35/30     3. Stock       801-126/127 
Freizeitzentrum                                         Stadtwerke                          Schwimmbadst. 1 - 3     8060-81 
Friedhofswesen                                         Standesamt 4                        Erdgeschoss       801-131/144 
Führerscheinangelegenheiten                    Bürgerbüro                2        Erdgeschoss       801-130/132 
Führungszeugnis                                       Bürgerbüro                2        Erdgeschoss       801-130/134 
Fundsachen                                              Bürgerbüro                2        Erdgeschoss       801-130/132 
Gästezimmerverzeichnis                           Bürgerbüro                2        Erdgeschoss       801-130/134 
Geburtsanmeldung                                   Standesamt                4        Erdgeschoss       801-131/144 
Gestattung vorübergeh.  
Gaststättenbetrieb –                                  Bürgerbüro –            2        Erdgeschoss            801-130/142 
Gewerbeanmeldung und -abmeldung       Bürgerbüro                2        Erdgeschoss       801-130/132 
Gewerbesteuer                                          Finanzen                  31       3. Stock                         801-121 
Grabkauf/Grabaufgabe                              Standesamt 4                        Erdgeschoss            801-131/144 
Grünflächen                                              Städt. Bauhof                       Saliteraustr. 12-16   801-133/154 
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Bieranstich  
um 19 Uhr mit  
Bürgermeister  
Karl Schleid

Eintritt 
frei!
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Bieranstich 
um 19 Uhr mit 
Bürgermeister
Karl Schleid

 3 Bühnen  
„The Crosstown Project” 

Familienprogramm 
 Musikschul-Bands



UNTERKUNFTSVERZEICHNIS  

Klass. Objekt                                               Einheiten/ ab Telefon Internet www./ E-Mail @ 

Campingplatz (Preis je Platz und Person /Nacht)    Betten 

n.t. Camping Oberhofer, Rohrigham, 83308 Trostberg 20 11,00 € 08621/3819 www.campingplatz-oberhofer.de 
Ferienwohnungen (Preis je FeWo / Tag) 

F**** Ferienwohnung Brandl, Buchenstr. 49, 83308 Trostberg 1 2 35,00 € 08621/4406 ferienwohnung-brandl-trostberg.de 
F****/*** Danielhof, Weiding 1, 83308 Trostberg 5 13* 25,00 € 08621/7430 www.danielhof.de 
F*****/**** Edmeierhof, Rohrigham 8, 83308 Trostberg 3 13* 100,00 € 08621/61683 www.edmeierhof.de 
F**** Ferienwohnung bei Hubers, Waldleite 6, 83308 Trostberg 1 4* 65,00 € 08621/5593 www.huber-trostberg.de 
F**** Wechselbergerhof, Wechselberg 1, 83308 Trostberg 3 6* 25,00 € 08621/3848 www.wechselbergerhof.de 
F*** Ferienwohnung Hasenöhrl,  

Watzmannstr. 4, 83308 Trostberg 1 2 38,00 € 08621/2682 
F*** Ferienwohnungen Holzhauser, Pirzlöd 11, 84518 Wald /Alz 4 12* 30,00 € 08634/7052 www.landgasthof-holzhauser.de 
F*** Haus Krause, Ostermayerstr. 42, 83308 Trostberg 2 4* 40,00 € 08621/5691 theresia.krause@googlemail.com 
n.t. Ferienwohnung Botsch, Buchenstraße 41, 83308 Trostberg 1 3 30,00 € 08621/5530 gunther@botsch.de 
n.t. Biohof Ostermaier, Deinting 8, 83308 Trostberg 1 5 40,00 € 08621/7418 jg.empl@t-online.de 
n.t. Stadtappartment Lutz, Gabelsbergerstr. 14, 83308 Trostberg 1 4 30,00 € 08621/977244 www.alz-fewo.de 
n.t. Ferienwohnung Poschinger, Salzachstr. 9, 83308 Trostberg 1 4 36,00 € 08621/7696 poschinger.wilhelm@web.de 
n.t. Turm zu Schloss Schedling, Schedling 4 83308 Trostberg 6 21 119,00 € 0152/23960260 www.schloss-schedling.de 
n.t. Ferienwohnung Sieber, Untersommering 2, 83349 Palling 1 2 Anfrage 08629/985670 anneliese-sieber@t-online.de 
Hotels / Gasthöfe / Pensionen  (Preis je Person / Nacht)* Zustellbetten ggf. außerhalb der DTV-Klassifizierung möglich 

n.t. Hotel Auf Wolke 8, Schwarzerberg 8, 83308 Trostberg 15 30 49,00 € 08621/6484900 www.hotelaufwolke-8.de 
H*** Altstadthotel & Braugasthof Pfaubräu,  

Hauptstr. 2, 83308 Trostberg 25 38 45,00 € 08621/9829-0 www.pfaubraeu.de 
n.t. Landgasthof Purkering, Purkering 1, 83308 Trostberg 7 12 40,00 € 08623/98807-0 www.purkering.de 
n.t. Hotel zur Post, Vormarkt 30, 83308 Trostberg 18 34 Anfrage 08621/806144 hotel-post-trostberg@gmx.de 
H*** Hotel Angermühle, Angermühle 1, 83352 Altenmarkt 28 55 65,00 € 08621/9847-0 www.angermuehle-landgasthof.de 
Gruppenhäuser / Zimmer mit/ohne Frühstück (Preis je Person / Übernachtung) 

P****/n.t. Edmeierhof, Rohrigham 8, 83308 Trostberg 1 2 30,00 € 08621/61683 www.edmeierhof.de 
n.t. Ferienhof Gröbner, Kaps 2, 83308 Trostberg 9 18 25,00 € 08621/7329 helmut.groebner@vr-web.de 
n.t. Rathgebhof (Gruppenhaus), Benetsham 2, 83308 Trostberg 7 14 25,00 € 08621/63965 www.rathgebhof.de 
n.t. Haus Kaiser, Kaps 4, 83308 Trostberg 3 7 Anfrage 08621/7478 
n.t. Haus Pyrcherer, Kaps, 83308 Trostberg 5 10 12,00 € 08621/7428 
n.t. Haus Halmbacher, Edelham 25, 84550 Feichten 5 10 20,00 € 08634/7065 
n.t. Bauernhof Stadler, Hütting 1, 84558 Kirchweidach 8 15 15,00 € 08623/420 

Der Tourismusverein Trostberg e.V. betreibt Fremdenverkehrswerbung, ist aber kein Veranstalter im Sinne des Reiserechts. 
Die nicht klassifizierten Betriebe sind mit n.t. gekennzeichnet. Diese Betriebe bieten unterschiedlichste Qualitätsniveaus. 
Tourismusverein Trostberg e.V., Waldleite 6, 83308 Trostberg. Tel.: 08621/5593, mail: tourismusverein@huber-trostberg.de 
Touristinformation Rathaus, Hauptstraße, Tel.: 08621 / 801-130, mail: tourismus@trostberg.de, web: www.trostberg-tourismus.de
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In Sachen                                                  Welcher Bereich   Zi.-Nr.    Stockwerk               Telefon 
Grüngutentsorgung                  Kompostieranlage Waltersham                             63808 
Grundsicherung (Antragsausgabe)             Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss       801-130/135 
Grundsteuer                                              Finanzen                  31       3. Stock                          801-121 
Grundstücksverwaltung                             Finanzen                  30       3. Stock                          801-127 
Haushaltsbescheinigungen für Kindergeld   Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Hausnummernfestsetzung                         Planen und Bauen    27       2. Stock                          801-184 
Hundesteuer                                             Finanzen                  31       3. Stock                          801-121 
Information für Gäste                                Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Homepage-Betreuung                               Zentrale Steuerung   12       1. Stock                          801-113 
Internet- Neuanschluß                              Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Internet- An- und Abmeldung                   Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Jahrmärkte                                                Kultur                       21       2. Stock                          801-118 
Jubiläen                                                    Zentrale Steuerung   12       1. Stock                          801-114 
Jugendförderung                                       Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss            801-134/140 
Jugendzentrum                                          Bürgerbüro                3        Erdgeschoss            801-140/510 
Kanalhausanschlüsse                Planen und Bauen   26       2. Stock                          801-155 
Kanalherstellungsbeiträge  
(Entwässerungsbeiträge)                            Planen und Bauen    27       2. Stock                          801-184 
Kanalverstopfung                                      Klärwerk                             Hagenau 21                    648069 
Katastrophenschutz                                   Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss       801-140/142 
Kinderausweis/-reisepass                           Bürgerbüro                2        Erdgeschoss       801-130/132 
Kindergärten                                             Finanzen                  31       3. Stock                          801-128 
Kirchenaustritt                                           Standesamt                4        Erdgeschoss            801-131/144 
Kfz-Abmeldung                                         Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/134 
Kommunales Förderprogramm 
(Altstadtsanierung)                                    Planen und Bauen 28/23     2. Stock                   801-150/156 
Kulturangelegenheiten                              Kultur                       20       2. Stock              801-139 
Lärmschutz                                               Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss       801-142/140 
Lebensbescheinigungen                            Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Liegenschaften                                          Finanzen                  30       3. Stock                          801-122 
Luftreinhaltung                     Planen und Bauen   26       2. Stock                          801-155 
Marktfestsetzung                                       Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss            801-142/140 
Meldeauskünfte                                        Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Mietwesen (Städt.)                                     Finanzen                  30       3. Stock                          801-122 
Musikunterricht                                         Musikschule                                                             801-520 
Nachlasssicherung                                    Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss            801-142/140 
Namensänderungen                                  Standesamt                4        Erdgeschoss            801-131/144 
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Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

In Sachen                                                  Welcher Bereich   Zi.-Nr.    Stockwerk               Telefon 
Naturschutz                                              Planen und Bauen    26       2. Stock                          801-155 
Obdachlose                                              Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss            801-140/142 
Öffentlicher Personennahverkehr (ÖPNV) Planen und Bauen    26       2. Stock                          801-155 
Pachtwesen (Städt.)                                   Finanzen                  30       3. Stock                          801-122 
Parkausweise                                             Bürgerbüro              1/2       Erdgeschoss            801-130/142 
Parkplätze                                                 Planen und Bauen    25       2. Stock                          801-159 
Passangelegenheiten                                 Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Personalausweise                                      Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Personalverwaltung                                   Personal                    6        Erdgeschoss                   801-115 
Personenstandswesen                                Standesamt                4        Erdgeschoss            801-131/144 
Plakatanschläge                                        Bürgerbüro              1/2       Erdgeschoss            801-130/142 
Polizeiliche Führungszeugnisse                 Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Postsaal                                                     Kultur                       20       2. Stock              801-139 
Rentenanträge/Rentenangelegenheiten      Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss            801-135/143 
Rundfunkgebührenbefreiung (Anträge)      Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Schülerbeförderung                                   Finanzen                  31       3. Stock                          801-128 
Schulangelegenheiten (Grund- & Mittelschule) Finanzen          35       3. Stock                          801-125 
Schwerbehindertenausweis  
(Antragsausgabe)                                       Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss            801-130/132 
Seniorenförderung                                    Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss            801-132/140 
Sondernutzung am Verkehrsraum              Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss            801-142/140 
Sondernutzungsgebühren                          Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss            801-142/140 

Inh. Thomas Mittermaier  
Schulstraße 5 · Trostberg 

Tel. 0 86 21/37 70  
Fax 0 86 21/83 80  

e-mail: info@szlavik.de 
www.szlavik.de
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Josef B. Kapfer Str. 60 
Trostberg (Nähe Edeka) 

geöffnet nach Vereinbarung 
unter 0160/8004743



BERUFSFACHSCHULE FÜR HOTEL–   
Mittlere Reife, ab 5. Klasse: RORO & TSTS 

WIRTSCHAFTSSCHULE 

UND TOURISMUSMANAGEMENT 

BERUFSFACHSCHULE FÜR  
E�BUSINESS MANAGEMENT 
Fachabitur über uns &  

kalscheuer.com 

 

® 

Fachabitur & Berufsausbildung: TSTS 

BIS ZUM ABITUR 
VON DER 5. KLASSE 

Berufsausbildung: RORO & TSTS 

 

Privatschulen Dr. Kalscheuer  

Anmeldung
jederzeit
möglich!

Die staatlich anerkannten Privatschulen Dr. Kalscheuer machen Euch fit für die 
Mittlere Reife an der Wirtschaftsschule, für den Berufsabschluss mit Fachabitur 
an der BFS für Hotel- und Tourismusmanagement und den Berufsabschluss an 
der BFS für E-Business Management (hier Fachabitur über uns). 
An allen drei Schularten wird mit kleinen Klassen (Ø 17 Schüler) und einem 
guten Lehrer- Schülerverhältnis ein familiärer Rahmen gegeben, der Vertrauen 
schafft und ein sehr angenehmes Lern- bzw. Arbeitsklima ermöglicht.  
Individuelle Hilfe und gezielte Förderung durch engagierte Lehrkräfte sind 
selbstverständlich, genauso wie Achtung und respektvoller Umgang mitein-
ander. Alle Schulzweige sind sehr praxisorientiert und bereiten optimal auf  
das Berufsleben oder ein späteres Studium vor. 

Unsere Stärken an der Wirtschaftsschule: 
• Einstieg ab 5. Klasse  • familiäre Atmosphäre  
• soziales und digitales Lernen auch im Präsenzunterricht  
• praxisnahe Unterrichtsfächer wie Übungsunternehmen & BSK und  

Zusammenarbeit mit regionalen Unternehmen 

Unsere Stärken an der BFS für Hotel- und Tourismusmanagement: 
• Doppelqualifikation Beruf & Studium  
• Praktika im In- und Ausland (teilweise gefördert über Erasmus)  
• vielseitige berufliche Möglichkeiten  
• interessante Projekte in Zusammenarbeit mit Unternehmen  
• Zusatzqualifikationen (z. B. AdA Schein / IHK)  
• Wohnmöglichkeit in unmittelbarer Nähe der Traunsteiner Schule 

Unsere Stärken an der BFS für E-Business Management: 
• Kaufmännische Fächer und IT-Ausbildung, wie Informationsverarbeitung, 

SAP, Layout, Datenbanken, E-Commerce und Webdesign, u.v.m.  
• KMK-Fremdsprachenzertifikat  
• ICDL-Zertifizierung (International Certification for Digital Literacy)  
• optionale Ergänzungsprüfung zum Erwerb der Fachhochschulreife 
Anmeldung und individuelle Beratungsgespräche sind jederzeit möglich,  
telefonisch, persönlich und online: kalscheuer.com
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Nunbichler Hofladen
Geöffnet am  

Mi. 14 - 19 Uhr  
Sa.  9 - 14 Uhr

Nunbichl 3a • TROSTBERG • Tel. 0151/28 719 199

Nur  
bei uns!

Trostberger BIO-Kartoffeln
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In Sachen                                                  Welcher Bereich   Zi.-Nr.    Stockwerk               Telefon 
Sozialwohnungen (Antrag auf Berechtigung)      Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss            801-130/135 
Spendenbescheinigungen                         Finanzen                  30       3. Stock                          801-127          
Spielplätze                                                Planen und Bauen    25       2. Stock                          801-159 
Sportanlagen                                             Planen und Bauen    25       2. Stock                          801-159 
Sportförderung                                          Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss                   801-140 
Sportlerehrung                                          Zentrale Steuerung   12       1. Stock                          801-116 
Stadtblatt                                                   Zentrale Steuerung   12       1. Stock                          801-114 
Stadtbus                                                    Planen und Bauen    26       2. Stock                          801-155 
Stadtentwicklung                                      Planen und Bauen 28/23     2. Stock                          801-159 
Stadtkasse                                                 Stadtkasse                32       3. Stock              801-123 
Stadtmuseum                                            Kultur                      20       2. Stock              801-139 
Stadtreinigung                                           Städt. Bauhof                       Saliteraustr. 12-16   801-133/154 
Stadtentwässerung                                    Planen und Bauen    26       2. Stock                          801-155 
Städtebauförderung                                   Planen und Bauen 27/23     2. Stock                   801-510/156 
Städtepartnerschaft                                    Zentrale Steuerung   14       1. Stock                          801-110 
Sterbefälle                                                 Standesamt                4        Erdgeschoss            801-131/144 
Straßenbauplanung                                   Planen und Bauen    25       2. Stock                          801-159 
Straßenbeleuchtung                                  Planen und Bauen    25       2. Stock              801-159 
Stadtwerke                                                Friedrich-Ebert-Str. 2                                                    8060-0 
Straßenbenennung                                    Planen und Bauen    27       2. Stock                          801-184 
Straßenreinigung                                       Städt. Bauhof                       Saliteraustr. 12 - 16 801-133/154 
Strom - Neuanschluß                                Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-54 
Strom - Anschlußkosten                            Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Strompreise                                               Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Strom - An- und Abmeldung                     Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Sühneversuch                                           Zentrale Steuerung   14       1. Stock                          801-110 
Tafelberechtigungsscheine                         Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-132/135 
Telefon- Ermäßigung                                 Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss            801-130/135 
Telefon- Neuanschluss                              Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Telefon- An- und Abmeldung                    Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Touristinformation                                     Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/134 
Trostberger Fenster                                    Kultur                       20       2. Stock              801-139 
Unterschriftsbeglaubigungen                     Bürgerbüro                2        Erdgeschoss            801-130/132 
Urkunden (Personenstandsurkunden)        Standesamt                4        Erdgeschoss            801-131/144 
Vaterschaftsanerkennungen                       Standesamt                4        Erdgeschoss            801-131/144 
Veranstaltungskalender                             Kultur                       20       2. Stock              801-139 

Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

• Floristik zu allen  
   feierlichen Anlässen   
• Hochzeitsfloristik  
• Trauerfloristik  
• Blumen Lieferservice

Hauptstr. 36 • Trostberg •   0 86 21/97 50 068 • www.geschmackvolles-trostberg.de

Simon Huber  
Traunsteiner Str. 7   

83308 TROSTBERG   
Tel. 0178/178 80 33

Baumpflege 
•Kronensicherung•Kronenzuschnitt 

•Totholzentfernung 
•Lichtraumprofilschnitt 

•Baumfällung•Rodungen 
•Obstbaumzuschnitt

Simon Huber

Gartenpflege/Galabau 
•Heckenzuschnitt•Gehölzzuschnitt 

•Neupflanzungen 
•Grüngutentsorgung 

•Landschaftspflege•Pflasterarbeiten 
•Baggerarbeiten

Baum- u. Gartenpflege

www.baum-gartenpflege-huber.de



Mathias Tretter
Mi. 20.09. I 19.00 Uhr

Well-Buam
Fr. 29.09. I 19.00 Uhr

Räuber Hotzenplotz
Fr. 13.10. I  15.00 Uhr

Alma Naidu
Fr. 24.11. I 20.00 Uhr

John Garner
Fr. 15.12. I 20.00 Uhr

VV Reservix, Tel. 0761/8884 9999, trostberg.reservix.de 
Weitere Informationen: Kulturamt Trostberg, Tel. 08621/801-117, -118

Volkstanz mit den Well-Buam

Räuber Hotzenplotz

Alma Naidu

John Garner
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Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

In Sachen                                                  Welcher Bereich   Zi.-Nr.    Stockwerk                Telefon 
Veranstaltung - Anmeldung                       Bürgerbüro                2        Erdgeschoss             801-130/132 
Veranstaltungen / besonderen Anlass        Bürgerbüro              1/3      Erdgeschoss             801-142/140 
Vereinswesen                                            Bürgerbüro              2/3       Erdgeschoss             801-132/140 
Verkehrsbehörde (Beschilderung, Verkehrszeichen)     Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss             801-142/140 
Verkehrsrecht                                            Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss             801-142/140 
Verkehrsüberwachung                               Bürgerbüro              1/3       Erdgeschoss             801-140/142 
Volksfest                                                   Zentrale Steuerung   14       1. Stock                          801-110 
Wahlen                                                     Bürgerbüro                2        Erdgeschoss             801-130/132 
Wasser - Neuanschluss                             Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-52 
Wasser - Anschlusskosten                         Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-52 
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In Sachen                                                  Welcher Bereich   Zi.-Nr.    Stockwerk                Telefon 
Wasserpreise                                             Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Wasser - An- und Abmeldung                   Stadtwerke                          Friedrich-Ebert-Str. 2      8060-31 
Weihnachtsmarkt                                      Kultur                       21       2. Stock                          801-118 
Werbeanlagengenehmigung                      Planen und Bauen    27       2. Stock                          801-184 
Wildschaden (Abwicklung)                      Bürgerbüro                3        EG                          801-140/142 
Winterdienst                                             Städt. Bauhof                       Saliteraustraße 12 - 16   801-175 
Wohngeld (Antragsausgabe)                      Bürgerbüro                2        Erdgeschoss             801-130/135 
Unterkunftsverzeichnis                              Bürgerbüro                2        Erdgeschoss             801-130/134 
Zinszuschüsse für Darlehen zum Mietwohnungsbau   Finanzen                  35       3. Stock                          801-126 
Zivilschutz                                                Bürgerbüro                6        Erdgeschoss                    801-140
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Die BASF in Trostberg: 
ein starker Partner 
der Region

KULTUR in Trostberg | www.trostberg.de/veranstaltungen
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Schreibwaren & 
Buchhandlung Erdl 

83308 Trostberg · Tel. 08621/6 32 57 

www.buchhandlung-erdl.de

Öffnungszeiten:  
Montag - Samstag  

8.00 - 19.00 Uhr

Sie erhalten bei uns  
SCHULBEDARF 

komplett von A - ZSPIELE &
 

SPIELZEUG



Diese Firmen am WALTERSHAMER FELD       

Das Gewerbegebiet in TROSTBERG

Waltershamer Feld 10a · Trostberg · 0 86 21/6 10 51

www.huber-auto.de

Handwerkstradition 
seit 1838
Carl RAINER Baugesellschaft mbH
www.rainer-bau.de

Wäscherei

Firlbeck Vermietungen 
0176/10075461 • www.clocon.de

14



WALTERSHAMER FELD

    finden Sie am KRANKENHAUSBERG, Richtung Deisenham, links

Luftbildaufnahme:  
Tobias Stockhammer 

22.04.2023

KFZ Prüfstelle

15
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MIETEN  
KAUFEN  

VERKAUFEN
Ihr IMMOBILIEN Partner  

Willi Schönhuber
TROSTBERG · Tel. 0 86 21/22 79 

info@schoenhuber-immobilien.de

Weil ein  
Wort zählt!
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Vormarkt 26 • Trostberg • Tel. 0 86 21/97 52 179
Mo. - So. 8.30 - 22.00 Uhr, Do. Ruhetag

Frühstück • große Weinauswahl • Cocktails 

Spezialitäten aus Sizilien     Italien&



A 
Abfallentsorgung Wertstoffhof Veolia Umweltservice  
Söldenhofstraße 17, 83308 Trostberg, Tel. 08621/806190 
Öffnungszeiten Veolia:         Mo., Mi., Fr.  08.00 - 18.00 Uhr 
                                             Sa.               08.00 - 12.00 Uhr 
                                             Di. und Do. geschlossen! 
Sperrmüll, Hagenau 18:        Mo. - Do.     07.00 - 17.00 Uhr 
                                             Fr.               07.00 - 15.00 Uhr 
Folgende Wertstoffe werden angenommen: 
Lacke, Klebstoffe, Lösungen, Chemikalien, Pestizide, Säuren, Laugen, 
Spraydosen, Fotochemikalien, Brems- und Kühlflüssigkeiten, Feuerlöscher 
(max. 2 Stück) etc. in haushaltsüblichen Mengen aus privaten Beständen  
Altöl in geringen Mengen, sofern eine Rücknahme über den Handel nicht 
möglich ist.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für einige Wertstoffe gibt es zusätzliche Entsorgungs möglich keiten 
an folgenden Sammelstellen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kompostieranlage Waltersham 
Betreiber: Alztal Kompost GmbH & Co.KG, Waltersham 3, 83308 
Trostberg, Tel. 08621/63808, e-Mail: kontakt@alztal-kompost.de 
Öffnungszeiten von Mitte März bis Mitte November: 
Mo., Mi., Fr.  9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr 
Sa.               9.00 - 12.00 Uhr, Di. und Do. geschlossen! 

Abwasserbeseitigung 
Das erste Trostberger Klärwerk wurde in den Jahren 1962/63, nach dem damaligen Stand 
der Technik errichtet. Die Anlage war für 7.500 Einw. ausgelegt. 

Die erste Erweiterung erfolgte in den Jahren 1978/80 auf eine Aus baugröße von 25.000 
Einwohnerwerten. 
Nachdem vom Gesetzgeber ab Januar 1990 neue Mindest anfor der ungen an die 
Abwasserablaufwerte gestellt wurden und die bestehende Anlage nicht in der Lage war, 
diese einzuhalten, wurde eine Mo dernisierung notwendig. Zur Vermeidung stark erhöhter 
Abwasser ab gaben sowie aus Um welt gesichtspunkten (Reinhaltung der Alz, Grund -
 wasserschutz), beschloss der Stadtrat 1991 den Umbau und die Er weiterung der Anlage. 
Mit der zweiten Erweiterung, die 1995 fertig ge  stellt wurde, ist jetzt ein gezielter Abbau 
von Stickstoff und Phosphat möglich. Neben dem Abwasser der Stadt Trostberg mit den 
Ortsteilen Heilig kreuz, Lindach und Oberfeldkirchen wird zusätzlich das Ab wasser aus 
den Gemeinden Palling und Tyrlaching gereinigt. In Trostberg sind bis heute ca. 114 km 
Kanäle verlegt, die regelmäßig gereinigt und saniert werden müssen. 
Die Kläranlage, die auch heute für 25.000 Einwohnerwerte ausgelegt ist, behandelt bei 
Trockenwetter täglich ca. 2.700 m3 Abwasser. 
Der biologische Wirkungsgrad liegt bei ca. 98 %. 
Anschrift Klärwerk: Hagenau 21, 83308 Trostberg, Tel. 08621/648069, Fax 62206 
Im Laufe d. Jahres 2014 konnte auch die Gemeinde Feichten mit der Einleitung d. 
Abwässer aus den Ortsteilen Gigling u. Schachen beginnen.
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A - Z mit Öffnungszeiten

                                                                              Alt-         Alt-       Weiß-        Alt-         PE-       Grün- 
                                                                    papier       glas        blech      kleider     Folien       gut 
                                                                                                                                                    

Schwarzau, Schwimmbadstr.                            l            l            l             l              

Getzinger Weg (Chemiepark)                          l            l            l             l              

Pienzenauerstraße                                            l            l            l             l                            

Wäschhausen, Hagenauer Str.                          l                           l             l 

Eglsee Sportplatz, Rupertistraße                       l            l            l             l 

Heiligkreuz - Schanzenweg                             l            l            l             l              

Lindach - Kirchenplatz                                     l            l            l             l               

Benetsham Lagerhaus Huber                                                                                       l              

Oberfeldkirchen - Kirchenparkplatz                 l            l            l             l                            

Kompostieranlage Walterham                                                                                                     l

Aktionstage für Giftmobil, Altpapier und Altkleider

Giftmobil 

Mi. 12.04.2023/18.10.2023  15:00 – 17:00 Uhr 
Betriebsgelände Veolia Umweltservice, Hagenau 18, Trostberg 

Nicht angenommen werden u.a.: 

Wandfarben Eintrocknen lassen (evtl. mit Gips o.ä. binden) und 
über die Mülltonne entsorgen 

Autobatterien Rücknahme bei Auto- und Schrotthändler 
 

- Fa. Chiemgau-Metall, Obing, 08624/8783-0
- Fa. Remondis Chiemgau, Chieming, 08664/9885-0
- Fa. Schaumaier, Traunstein, 0861/16686-0

Druckgasflaschen Hersteller, Vertrieb 
Metalldosen mit eingetrockneten 
Farbresten, sowie leere Spraydosen Schrottcontainer am Wertstoffhof 

Munition und Sprengkörper Polizei (muss von der Polizei abgeholt werden) 
Speisefette und Speiseöle 
(ohne Verpackung) Wertstoffhof 



MÄNNERWELT

MÄ N

N E R

WELT

TROSTBERG

Schulstr. 1 & Marienplatz • Trostberg • Tel. 08621/2007 • www.mode-heppel.de
MODE IN TROSTBERG

TRENDHAUS
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A - Z mit Öffnungszeiten

Altbausanierung Tremel, Tacherting 0152/07737478 
Altenheime Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0 
Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz, Traunstein 0861-58-410 
PUR VITAL ZENTRUM FÜR SENIOREN, Traunsteiner Str. 12 506-0 

AlzChem Dr.-Albert-Frank-Str. 32 86-0 

Alztec Waltershamer Feld 12 8061-0 

Ambulanter Pflegedienst 
Ambulanter Dienst der AWO 61403 oder 08669/85880 
Schwester Anni, Toballa, Deisenham 30 63860 

Amtliche Bekanntmachungen 
Die Stadt Trostberg unterhält 4 Anschlagtafeln.  
Die Standorte befinden sich in Trostberg am Rathaus, in Heiligkreuz 
am alten Rathaus, in Lindach am alten Schulhaus und in 
Oberfeldkirchen am Vereinshaus. Amtliche Bekanntmachungen 
werden im Stadtblatt (Amtsblatt der Stadt Trostberg) veröffentlicht. 
Darüber hinaus werden Informationen aus dem Rathaus im 
Stadtblatt, auf der Homepage www.trostberg.de und im Trostberger 
Tagblatt veröffentlicht.  

AOK Gesundheitskasse 
Geschäftstelle Trostberg, Bayernstr. 6 9875-0 
Mo., 8.30-12.30 Uhr/14.00-16.00 Uhr, Di., Fr. 8.30-12.30 Uhr,  
Do. 8.30-12.30 Uhr/14.00-18.00 Uhr, Mi., Sa. geschl. 
Apotheken Alz-Apotheke, Herzog-Ludwig-Straße 7 4003 
Mo.-Fr. 8-12.30 Uhr/14-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr 
Christophorus-Apotheke, Lehemeir Straße 2 61058 
Mo.-Fr. 8-18.30 Uhr, Sa. 8.30-12.30 Uhr 

Arbeiterwohlfahrt 
AWO-Ortsverein Trostberg, Hauptstraße 57 62823 
Bürozeiten: Mo. 8-12/14-17 Uhr, Do. 8-12.30 Uhr 
AWO-Klawotte, Sozialkaufhaus, neben Stadtkino  
Mo. 9-13 Uhr, Di. u. Do. 14-18 Uhr, 1. Sa. im Monat 9-13 Uhr 

Autoaufbereitung Hausner, Förgenthalstr. 2 0717/2700497 

Auto-Waschanlagen/Autoaufbereitung-Pflege 
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0 
Mo.-Do. 7.30-17.30 Uhr, Fr. 7.30-16.30 Uhr, Sa. geschl. 
Ärzte Allgemeinärzte 
Dax, Lieberei, Selbertinger Dr., Schulstrasse  14 3935 
Heim, Rainer, Dr., Pallinger Strasse 17                             3496 
Pöhmerer, Markus, Dr., Marienplatz 10 2250 
Winje Martin, Die Alztalpraxis, Gabelsbergerstr. 3 6490636 
Winje Martina, Lehemeierstr. 2                                 2001 
Augenarzt Frau D. R. Skrupskiene, Hauptstr. 15, 2. Stock 61180 
Chefärzte Haußer, Hans, Dr., Siegerthöhe 1 87-5010 
Glück, Thomas, Prof. Dr. 87-5020 
Deuble, Joachim, Dr. 87-5030 
Schindlbeck, Christian, PD Dr., Frauenheilkunde  0861-705-1231 
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Rohleder-Stiller, Cornelia, Dr. 87-6330 
Leitner, Alfred, Dr. 87-5040 
Fachärzte  
Blüml, Andreas Dr., Kinderarzt, Bayernstr. 8 4515 
Soballa-Stehr, Eva-Kristina, Dr., Kinderäztin, Bayernstr. 8 4515  
Drewes Maximilian, Psychotherapeutische Medizin, Hauptstr. 1 7780 
Dr.med.univ. Florian Bouvier, Dr.med. Ralph Felbinger, Dr.med. Helmut Spötzl 
CT, MRT 3T, Röntgen- u. Nuklearmedizin, Siegerthöhe 3 806160 
Heiden, Christian, Dr., Hals-, Nasen- Ohrenfacharzt 4677 
Koc, Barbara, Ärztin für Psychotherapie, Herzog-Otto-Str. 10 647281 
Kukula Barbara, Radiologie, Siegerthöhe 3 806160 
Luckas, Christoph, Dr. Neurologische Praxis, Siegerthöhe 3 806555  
Will, Armin Dr., Urologie, Siegerthöhe 3 62787 
Frauenärztin  
Laukandt, Ines, Dipl.med., Frauenheilkunde, Gabelsbergerstr. 16   62010 
Kinderzahnärztin  
Trixner Katja Dr. med. dent., Gabelsbergerstr. 5   2342 
Zahnärzte 
Bieler, Hannes, Dr., Gabelsbergerstr.  6                                         2760 
Immerz Isabell Dr., Schild Franz ZA, Wagenstetter  
Armin ZA, Lauerer Hubert Dr., Gabelsbergerstr. 16 2951 
Michna Andreas, Dr., Kieferorthopäde, Bahnhofstr. 12 5396 
Leitner Johannes, Marienplatz 10                              4103 
B 
Bäckereien Christine Falterer, Innstr. 2, Schwarzau 4266 
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr 
Lehrbach „Brothaus des Chiemgaus”  
Kellermannstr. 1: Mo.-Fr. 5.30-17.30 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-10.30 Uhr 2135 
Hauptstraße 37 (Verwaltung): Mo.-Fr. 8-16 Uhr 2415 
Stadtcafe, Marienplatz: Mo.-Fr. 8-15 Uhr  
Back Drive, Stein: Mo.-Fr. 5-18 Uhr, Sa., So. 5-14 Uhr 
Scherer’s tägliche Frische 
Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Bäckerei: 6-20 Uhr  
Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950 
Zehetmaier, Inh. I. Mayer, Franz-Mayr-Str. 2 7129 
Mo.-Do. 6-12.30/14.30-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Sa. 6-13 Uhr, 
So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage  
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Reisebüro Erich Hartl 
Hertzhaimer Str. 32a 
83308 Trostberg

08621/90 59 999 oder 0179/11 65 134 
erich.hartl@mein-urlaubsglueck.de

Ihr persönlicher Reiseberater

Mein
Urlaubsglück

● Grüngutentsorgung  
● Humus- und Kompostwerk

Kompostieranlage Waltersham 3,  
Trostberg (Richtung Ampfing) 

Tel. 0 86 21/6 38 08 
Fax 0 86 21/97 98 18 
www.alztal-kompost.de 
 
Öffnungszeiten: 
Mo., Mi., Fr. 9 - 12 Uhr/13 - 17 Uhr 
Samstag 9 - 12 Uhr

-  Substrate für Gartenbau  
   und Landschaftsbau 
-  Rindenmulch

Dr.-Albert-Frank-Str. 1 · Trostberg · Tel. (0 86 21) 98 21-0 
www.steuerberatung-schaab.de

Dipl. Betriebswirt (FH) 
GÜNTHER SCHAAB 

Steuerberater

Wir sind für Sie da!



Bad Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0 
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung 

Banken und Sparkassen 
Sparkasse Trostberg, Gabelsbergerstr. 3 0861/66-0 
Mo. - Fr. 8.30-12.30/14-16.30 Uhr, Mi. 8.30-12.30 Uhr,  
Beratungsgespräche nach Vereinbarung 
Volksbank Raiffeisenbank Oberbayern Südost eG, Schulstr. 2  
Mo.-Fr. 8.30-12.30/14-16.30 Uhr, Mi. nachm. geschl. 
Beratungstermin nach tel. Vereinbarung 802-0 
VR meine Raiffeisenbank eG, Gabelsbergerstr. 10   
Mo.-Fr. 8.30-12.00/14-17 Uhr, Mi. nachm. geschl. 
Beratungstermin nach tel. Vereinbarung 08671/505-2200 

Baugenossenschaft Pallinger Str. 15 2585 

Baufertigteilhandel  
Joachim Auer, www.joachim-auer.de 977005   

Baugeschäft  
Heimeldinger Otto, Tinninger Str. 20 5472 
Rainer Baugesellschaft, Am Waltershamer Feld 8 506330 

Bausachverständiger 
Jürgen Schäfer, Franz-Josef-Soll-Str. 13 6498008 

Behörden, Öffentliche Einrichtungen 
Trostberg 
Forstdienststelle Trostberg, Altenmarkt 63373 
Jugendzentrum Trostberg, Traunsteiner Str. 15 801-510 
Kreisklinik Trostberg, Siegerthöhe 1 87-0 
Notariat Trostberg, Bayernstr. 8 9876-0 
Polizeiinspektion Trostberg, Vormarkt 38 9842-0 
Postsaal Trostberg, Marktmülleranger 1 801-139 
Stadtverwaltung Trostberg, Hauptstr. 24 801-0 
Mo.-Fr. 8 - 12.30 Uhr, Di. 14 - 16 Uhr, Do. 14 - 17.30 Uhr  
Auswärtige 
Arbeitsgericht Rosenheim, Kammer Traunstein, Salinenstr. 4 08031/80740 
Finanzamt Traunstein, Herzog-Otto-Str. 6 0861/701-0 
Justizbehörden Traunstein, Herzog-Otto-Str. 1 0861/56-0 
Landratsamt Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz 0861/58-0 
Staatliches Gesundheitsamt, Herzog-Friedrich-Str. 6 0861/58-147 
Staatliches Bauamt, Rosenheimer Str. 7 0861/57-0 
TÜV Bayern, Außenstelle Traunreut, Dr.-Joh.-Heid.-Str. 4 08669/8625-0 
TÜV Bayern, Außenstelle Traunstein, Kotzinger Str. 6 0861/12059 
Amt für Digitalisierung, Breitband und Vermessung Traunstein, Salinenstr. 4 
Wasserwirtschaftsamt Traunstein, Rosenheimer Str. 7 0861/98720 
Bekleidung/Mode 
La Donna, Mode für die Dame ab Gr. 40-54, Herzog-O.-Str. 36 63400 
Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Do. & Sa. geschl. 
Mathilda & Max, Mode - Tracht, Hauptstr. 19 6478935 
Mo. & Mi. 10-14 Uhr, Di., Do., Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr 
Modepartner Heppel, Marienplatz 4 2007 
Mo.-Fr. 9.30-18 Uhr, Sa. 9.30-16 Uhr  

Mode · Schuh · Sport Wagner, Caroplatz 98520 
Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-14 Uhr (Sommer), Sa. 9-16 Uhr (Winter) 
Zeitgeist, Hauptstraße 5 2007 
Mo.-Fr. 9.30-18 Uhr, Sa. 9.30-16 Uhr 

Beschriftungen Amler Werbung, Inh. O. Amler, Hauptstr. 1 64393 
Ettenhuber, Waltershamer Feld 20a 7738 

Bestattung 
Bestattungsdienst Haberstock, Vormarkt 44 506955 
Mo., Di., Do. 9-12 Uhr oder nach tel. Vereinbarung 
Bestattungsdienst Philipp Leicher, Vormarkt 15 979970 
Mo.- Fr. 8-12 Uhr oder nach tel. Vereinbarung 

Betten Betten Kern, Schwarzauer Str. 33 2985 
Mo., Di., Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Mi.&Do. geschl., Sa. 8-12 Uhr 

Bilderrahmen/Bilder 
Amler’s Galerie, Hauptstr. 23 0171/6462156 
Bilder & Schönes, Hauptstr. 12 6494412 
Mi., Do. 10-18 Uhr oder nach tel. Vereinbarung 

Blumen Gärtnerei Fenis, Jahnstr. 9 9820-0 
Mo.-Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Sa. 7.30-12.30 Uhr 
„Geschmackvolles” Blumen·Schenken·Wohnen, Hauptstr. 36 9750068 
Mo., Di., Do.,-Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Mi., & Sa. 8-13 Uhr  

Bodenbeläge & Fußbodentechnik  
Daxenberger, Steinberg 2 3859 

Brauereien 
Klosterbrauerei Baumburg, Fa. Dietl, Altenmarkt, Baumburg 98260 
Weißbräu Schwendl, Tacherting, Trostberger Str. 130 2300 
Schloßbrauerei Stein, Schloßhof 2, Traunreut 98320 

Brandschutz Alztal, Jürgen Meindl, Marienplatz 10 9750000 

Buchhandlung 
O. Erdl, Vormarkt 3+5, Mo.- Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257 
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Schulstr. 5 · T�oSTBe�g 
T�l. 0 86 21/40 19 
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Das Fris�ur T�am  
fr�ut sich auf Ihr�n B�such!

Kevin.Murphy

Tittmoninger Str. 1 · Trostberg 
Tel. 0 86 21/27 58 
www.haarstudio-trostberg.de 

          Haarstudio Rosi

Öffnungszeiten: 
Di. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr 

Sa. 9.00 - 14.00 Uhr
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Te
w

  

T
T
w

Inh. Anna Meuwly  
Dr.-Albert-Frank-Str 4 • Trostberg  

Telefon 08621 2711 

Mo. geschlossen 
Di. - Fr. 8.30 -18.00 Uhr, Sa. 8.00 -12.30 Uhr

  Mirlii‘s Friseur-Team  

Ihr Friseur für die ganze Familie 

 Haargenau das Richtige

Trostberg  
im Wagner-Haus 

0 86 21/6 16 16 
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Büro Büromaschinen: HKI,  
Karlstetter&Hielle, Hilarion-Kufner-Str. 5 5514 

C 
Café Lehrbach,Stadtcafe, Marienplatz: Mo.-Fr. 8.00-15.00 Uhr 

Clown Zauberclown Giggi, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002 

Computer  
HKI, Karlstetter&Hielle, Hilarion-Kufner-Str. 5 5514 
Hans Schönreiter Dipl. Ing. (FH), Dr.-Albert-Frank-Str. 6 63000 
Mo.-Fr. 8.30-12 Uhr, nachmittags nach Vereinbarung 

Container Wertstoffhof Veolia Hagenau 18 806190 
Bestellungen im Büro: Mo.-Do. 7-17 Uhr, Fr. 7-15 Uhr (siehe Anzeige S. 17) 

D 
Demenzbetreuung 
Ambulanter Dienst der AWO 61403 oder 08669/85880 

Druckerei Amler WERBUNG, Inh. Oliver Amler, Hauptstr. 1 64393 

E 
EDV-Beratung/Dienstleistungen 
Hans Schönreiter, Dipl. Ing., Dr.-Albert-Frank-Str. 6 63000 
Mo.-Fr. 8.30-12 Uhr, nachmittags nach Vereinbarung 

EDEKA nah&gut Falterer, Innstr. 2, Schwarzau 4798 
Mo.-Fr. 6.30-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6.30-12 Uhr 
Scherer’s tägliche Frische 
Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Bäckerei: 6-20 Uhr  
Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950 
Zehetmaier, Franz-Mayr-Str. 2 7129 
Mo.-Do. 6-12.30/14-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Mi. 6-12.30 Uhr, 
Sa. 6-13 Uhr, So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage 

Elektromotoren-Werkzeuge Franz Saxberger,  
Tittmoninger Str. 51, Mo.-Fr. 8-12/13.30-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr 4067 

Elektrotechnik   
Reichbrandstätter, Lupperting 6, Engelsberg 08622/418 

Elektro-Radio-TV  
Elektro Fritz, Zentrale: Isarstraße 15 5403 
Mo.-Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr, Mi. geschl. 
Elektro Mitterreiter, Bahnhofstraße 2, Tacherting 3244 
Mo.-Fr. 8-12/14-18 Uhr, Mi. 8-12 Uhr 

Energiesparen Schäfer GmbH, Franz-Josef-Soll-Str. 13 977223 

Energieversorgung 
Erdgas Südbayern ESB, Traunreut 08669/8644-0 
Stadtwerke Trostberg, Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-0 
Stadtwerke Trostberg, Störungsdienst  
Strom, Wasser, Ortsgemeinschaftsantenne  
während der Dienstzeit  
nach Dienstschluß 8060-50 

ENIGA GmbH, Mozartstraße 34 8069-444 
Ergotherapie Sabine Endres, Siegerthöhe 3 979521 
ENDRES, Martin-Niemöller-Str. 1, Traunreut 08669/355672 
PUR VITAL, Praxis für Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1112 

Estriche Foeniq, Blumenstr. 9 6494422 

F 
Fahrrad  
Radsport Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446 
Mo.-Fr. 9-12/13-18 Uhr, Mi. 13-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr 

Fahrschule Jürgen Egly, Traunsteiner Str. 11a 0151/54154324 
geöffnet: Di./Mi. 18-20 Uhr, Unterricht: Di./Mi. 18.30-20 Uhr 
Tims Fahrschule, Alte Pallinger Str. 3 0151/40103426 

Familienstützpunkt Heinrich-Braun-Str. 6b 506443-0 

Feuerwehr Trostberg Tittmoninger Str. 21 4001 

Finanzberatung Schulta Vormarkt 21 8068313 

Flachdach Klapfenberger, Gainharting 8 3062 

Freizeit, Sport  
Städt. Freibad Schwimmbadstr. 1, Mo.-So. 9-20 Uhr,  
Eisstadion, Minigolf, 4228 
Alois-Böck-Turnhalle, Jahnstr. 5 8254 

Friseure  
BOßHAIRCUT Friseur&Mode, Pallinger Str. 24 0163/1425959 
Di.-Fr. 10-19 Uhr 
Friseur Team „4 Haareszeiten”, Schulstr. 5 4019 
Mo.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-13 Uhr 
Haarstudio Rosi, Roswitha Freutsmiedl, Tittmoninger Str. 1 2758 
Di.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr 
Mirlii’s Friseur Team, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 2711 
Di.-Fr. 8.30-18 Uhr, Sa. 8-12.30 Uhr, Mo. geschl. 
Trend Style, Bahnhofstr. 4 (im Wagner-Haus/Erdgeschoß) 61616 
Di. - Fr. 8.30-18 Uhr, Sa. 8.30-13 Uhr 

• Therapie für Kinder  • Hausbesuche    
• Handtherapie            • Orthopädie         
• Neurologie                • Psychiatrie         
• spezielle Schmerztherapie

Ihr zuverlässiger Therapiepartner seit 2006 

Martin-Niemöller-Str. 1 
83301 Traunreut 
08669/355672 
termine@ergo-traunreut.de 
www.ergo-traunreut.de 
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Dr. med. dent. 

Hannes Bieler 

Zahnarzt

Gabelsbergerstr. 6 
83308 Trostberg 

Tel. 0 86 21/27 60

Florian Glück 
Gabelsbergerstr. 6 
83308 Trostberg 
08621/ 6 28 88 
info@zahntechnik-glueck.de 
www.zahntechnik-glueck.de 

Inh. Pablo Boßeckert 
Pallinger Str. 24 • TROSTBERG 
 01631425959 •       boss.hair.cut 

 

Ö nungszeiten: 
Di. - Fr. 10.00 - 19.00 Uhr



Fußpflege  
Christa Hailer, Pallinger Str. 16, Termine n. V. 61700 
Studio Brandl, Maria Schleinkofer, Rosenberg 1 61774 

G 
Galerie Amler’s Galerie, Hauptstr. 23 0171/6462156 

Garten&Baum Baum+Garten, Oliver Fritz, Palling 08629/9878868 
Simon Huber, Traunsteiner Str. 7 0178/1788033 
Dienstleistungen Bauer, Großschwarz 1 0160/97365246 

Gärtnerei/Blumen Fenis, Jahnstr. 9 9820-0 
Mo.-Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Sa. 7.30-12.30 Uhr 
Gärtnerei Horizont, Eglsee, Heubergweg 12 2069 

Gaststätten/Café 
„Asia An Nhan“, Vormarkt 12 (Mo. Ruhetag, außer Feiertag) 507961 
„Don Antonio“ ital. Spezialitäten, Schedling 23 (Mo. Ruhetag) 8064922 
„Hex’n Küch“, Traunsteiner Str. 17 (Mo., Di. Ruhetag) 64040 
„Hotel Pfaubräu“, Hauptstr. 2 (kein Ruhetag) 9829-0 
„Hotel zur Post“, Vormarkt 30 806144 
„Gasthof Hinterberger” Tittmoninger Str. 32 (Mi. u. So. Ruhetag) 2791 
„MIA“, Traunsteiner Str. 17 (Mo., So. Ruhetag) 8064844 
„Sapori die Sicilia“, Ristorante&Bar, Vormarkt 26 (Do. Ruhetag) 9752179 
„Pizzeria Don Camillo“, Trostberger Str. 5, Tacherting (Di. Ruhetag) 0151/63008888 
„Pizza Döner Yediler” Hauptstr. 27 (Mo. Ruhetag) 9059609  
„Landgasthof Purkering“, Purkering 1 0173/2878687 
PUR VITAL Café Jungbrunnen, Traunsteiner Str. 12 (kein Ruhetag) 506-1228 
Gasthaus zum ROITER, Alzfähre, Roit 1, Altenmarkt (Di. Ruhetag) 7387 
„Sun Sushi PB“ Asia Restaurant, Hauptstr. 9 9069874 
„Trostberger Döner&Pizza Haus“ Bahnhofstr. 1 61620 
„Weißbräu Schwendl“, Trostberger Str. 130, Tacherting (Sa. Ruhetag) 2300 
„Weineria“, Hauptstr. 16 9752307, Mobil 0171/3469632 
Do. & Fr. 17-24 Uhr, Do. - Sa. 10-12.30 Uhr 
„Zum alten Wirt“, Altenmarkter Str. 10, Seeon (Mi., Do. Ruhetag)  08624/1567 
Geschenke Amler’s Weinverkauf, Hauptstr. 23 0171/6462156 
Faires Zeug, Hauptstr. 10 0170/6169952 
Mi.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr, Mo. & Di. geschl. 

Glas Baumgartner, Förgenthalstr. 1/Wäschhausen 508480 
Glasschaden/Windschutzscheibenservice 
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0 
Mo.-Do. 7.30-17.30 Uhr, Fr. 7.30-16.30 Uhr 

H  

Hallenvermietung  
Der Boxen Stop, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383 
Hausverwaltung Fuhrmann, Siedlerstr. 20, Tacherting/Schalchen 4666 

Haushaltswaren Josef Hurnaus Hauptstr. 44 2544 
Mo.- Fr. 9-12 Uhr, Sa. 9-12 Uhr 

Hebamme Lisa Rehmann-Zauner, Marienplatz 7 62427 

Carola Schaible-Rutkowski, Sonnleite 4d 9059751 

Heilmethode Rolf Barthof, Nikolaus-Streicher-Str. 3 977141 
Erika Magerl, Buchenstr. 51 0170/8946553 
Anja Schaupp, Osteopathie, Marienplatz 7 0178/6958799 

Heimatmuseum Altenmarkt, Schulstr. 15 2890 
jeden Mittwoch von 16-18.30 Uhr 

Heizungsbau Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0 
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung 
Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160 
Winkler Conrad, Traunsteiner Str. 4, Palling 08629/515 

Hundefreu(n)de  
Monika Frei, www.hundefreu-n-de.de 0178/7308459 

Holzbau Hartl, Allerdinger Feld 6, Palling 08629/331 

Hotel/Fremdenzimmer 
„Auf Wolke 8“, Schwarzerberg 8 648490-0 
„Hotel Pfaubräu“ Hauptstr. 2 (kein Ruhetag) 9829-0 
„Hotel zur Post“ Vormarkt 30 806144 
Turm zu Schloss Schedling, Schedling 4, Sari Rechl 0152/23960260 

Hörgeräte Trieb, Hauptstr. 21,  
Mo.-Fr. 8-12.15/14-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr 2395 

I 
Immobilien  
Century 21, Fadime Gökduman, Traunreut 0160/6344494 
Neue Heimat, Gerhard Hofer, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 252 
Willi Schönhuber Möglinger Weg 11 22797 

Installateure Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0 
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung 
Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160 
Winkler Conrad, Traunsteiner Str. 4, Palling 08629/515 

K 
Kanalreinigung Franz Mayer, Baumburger Leite 6, Altenmarkt 1510 

25

A - Z mit Öffnungszeiten

Haushaltswaren  
Stahlwaren · Schleiferei

Hauptstr. 44 · Trostberg · Tel. 08621/2544



Akutgeriatrie                                                  87 - 12 70 
Allgemein- und Viszeralchirurgie  
mit Schilddrüsen- u. Hernienzentrum            87 - 50 30 
Anästhesiologie und Intensivmedizin          87 - 53 54 
Innere Medizin                                                87 - 50 20 
Unfallchirurgie                                                87 - 50 40 
Cateteria/Kiosk                                               87 - 50 85 
Verwaltung                                                       87 - 51 05  
Patientenaufnahme                                        87 - 51 20 

Physikalische Abteilung                                  87 - 40 75 
Notaufnahme - Anmeldung                           87 - 50 05 
Pflegedirektion                                                87 - 40 42 
Standortdirektion                                            87 - 51 05 
Sozialdienst                                                     87 - 65 10 
Tagesklinik                                                       87 - 53 14 
Belegabteilung 
Orthopädie                                                       87 - 32 50

Orthopädiepraxis KOMMEDICO                            8061690 
Orthopädie Unfallchirurgie Chiemgau/BGL             50699-0 
Radiologische Gemeinschaftspraxis              806160 
Unfallchirurgische Praxis 
Dr. Ksoll                                                             6498100 
Neurologische Praxis Dr. Luckas                      806555 

HNO-Praxis                                                              4677 
Urologische Praxis Dr. Will                                  62787 
Ergotherapie, Logopädie Fr. Endres                 979521 
Diabetologische Praxis                         0861 1661950 
Sanitätshaus Bergasana                                6460326

Facharztzentrum an der Kreisklink Trostberg:

Siegerthöhe 1, 83308 Trostberg 
T   08621 87 – 0 
F   08621 87 – 5009 
info.tb@kliniken-sob.de 
www.kliniken-suedostbayern.de 

Kreisklinik Trostberg
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Mode für  

die Dame 

Größen von  

40-54

Josefine Ecker 

Möglinger Feld · Trostberg  

Tel. 08621/63400

Seit über 30 Jahre

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

!"#$%&'()*$+&
&,%#&(")-&$,+$&."+%#/&

Chrhristine e FALTERERER R 
Trostberberg SCHWARZRZAU 

Die BÄCKEREREI  
ned gro groß, ß, aberber guadguad! ! 

08621-4266 08621-4266 
chrhristine.fe.falterererer@t-online.de.de e 



Kaminbau Zeller, Kienberger Str. 42, Obing 08624/89890 

Katzenobhut Baumburg 62632 

Kfz-Prüfstelle KÜS, Waltershamer Feld 20c 6478864 

Kfz-Technik Zettel, Kolpingstr. 32 0151/54609888 
Kfz-Werkstätten 
Finauer, Wasserburger Str. 10, Altenmarkt 0176/62191197 
Freilinger, Mercedes, Trostberger Str. 8, Traunreut 08669/8656-0 
Auto Hager, Skoda, Offling 62868 
Helm & Ott, Trostberger Str. 27, Kienberg 08628/254 
Auto Huber, Waltershamer Feld 10a 61051 
Mo.-Fr. 8-12/13-17 Uhr, Sa. geschl. 
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0 
Mo.-Do. 7.30-17 Uhr, Fr. 7.30-16 Uhr, Sa. geschl. 
Autohaus Schlögl, Trostberger Str. 1+3, Traunreut 08669/86123-0 
Trostberger Str. 10, Emertsham 08622/9880-0 
Stockhammer, Peugeot, Tittmoninger Str. 46 3204 
Mo.-Do. 7.30-12/13-18 Uhr, Fr. 7.30-12/13-17.30 Uhr, Sa. 8.30-12.30 Uhr 

Kirche 365 Bahnhofstr. 9-11 900970 
Gottesdienste: So. 10 Uhr 

Kindergärten, Kinderhorte 
Katholischer Kindergarten, Ludwig-Thoma-Str. 12 3303 
Katholischer Kindergarten, Eglsee, Rupertistr. 2 4438 
Katholischer Kindergarten, Schwarzau, Kirchenstr. 4 2545 
KONIS-Waldkindergarten „Löwenzahn“ (hinter Wolke 8) 
Zirkuswagen am Schwarzenberg 9 01514/420 336 25  
E-Mail: mk@konis.info 
Städtischer Kindergarten, Schulstr. 29 801-560  
Städtischer Kindergarten „Regenbogen“, Lindacher Str. 2 7087 
AWO Schulkinderbetreuung & Ganztagesbetreuung,  
Heinrich-Braun-Str. 6b 5064430 
AWO- Kindergarten Tatütata Siegerthöhe 10 08621 9 75 22 99  
Öffnungszeiten aktuell: Mo. bis Fr. 7 - 16 Uhr (Do. bis 16.30 Uhr) 
AWO Mittagsbetreuung, Heiligkreuz 6489942 

Stadtkino Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 1 5084632 

Kirchen Kirche 365, Pastor Robert Tomaschek,  
Bahnhofstr. 9, 83308 Trostberg 900970 
So. 10 Uhr Gottesdienst 
Evangelisches Pfarramt, Heinrich-Braun-Str. 10 2249 
Katholisches Pfarramt, Vormarkt 22 646000 
Feldkirchen 2483 
Heiligkreuz 4238 
Schwarzau 9837-0 
Neuapostolische Kirche, Nikolaus-Streicher-Str. 1 3300 

Kompostieranlage Alztal Kompost, Fröschl/Stitzl,  
Nunbichl 5, Mo.+Mi.+Fr. 9-12/13-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr 63808 u. 3680 

Kopien Amler WERBUNG, Inh. Oliver Amler, Hauptstr. 1 64393 
Mo. - Fr. 8-12/14-18 Uhr 

Kosmetik Studio Brandl, Maria Schleinkofer, Rosenberg 161774 

Krankengymnastik  
Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747 
PUR VITAL, Praxis für Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1152 
Andrea Schäfer, Nikolaus-Streicher-Str. 8 2441 

Kreisklinik Trostberg Siegerthöhe 1 (siehe Anzeige links) 87-0 

Krankenkasse AOK-Die Gesundheitskasse, Bayernstr. 6 9875-0 
Mo., 8.30-12.30 Uhr/14.00-16.30 Uhr, Di., Mi., Fr. nach tel. Vereinbarung,  
Do. 8.30-12.30 Uhr/14.00-18.00 Uhr, Sa. geschl. 
Kurzzeitpflege 
Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0 
Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz, Traunstein 0861-58-410 

Kühlung Lauerer, Eichenstr. 16 98100 
Weisky, Gainharting 6 981900  
L 
Landschaftsbau Baumgartner, Förgenthalerstr. 2&4b 4211553   
Lagerraumvermietung/Self Storage  
Der Boxen Stop, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383 
Lebensmittel EDEKA Falterer nah&gut, Innstr. 2/Schwarzau 4798 
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr 
KUHFLADEN, Hofladen, Nunbichl 3a 0151/28719199 
Mi. 14-19 Uhr, Sa. 9-14 Uhr 
Scherer’s tägliche Frische 
Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Bäckerei: 6-20 Uhr  
Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950 
EDEKA Zehetmaier, Inh. I. Mayer, Franz-Mayr-Str. 2 7129 
Mo.-Do. 6-12.30/14.30-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Sa. 6-13 Uhr, 
So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage 

Logopädische Praxis  
Sabine Endres, Siegerthöhe 3 979521 

Lohnsteuerhilfe 
Lohi-Lohnsteuerhilfe Bayern e.V., Hauptstr. 36 2103 
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Da sticht keine Mücke mehr
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INSEKTENSCHUTZ

huber
Ihr Spezialist für Insektenschutz
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Wir bieten Ihnen Insektenschutz  
        nach Maß!
Wir bWir b
        

p zialist für Insektens

Baumham 6 · PALLING 
Tel./WhatsApp 0049/8629929555
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Inh. Tobias Grundner · Altenmarkter Str. 10 · Seeon · Tel. 0 86 24/15 67 · www.zum-alten-wirt-seeon.de

Für Ihre Feierlichkeiten: 
Schankstüberl 25 Sitzplätze 

Sigismund-Gewölbe 65 Sitzplätze 
Ägidius-Stüberl 75 Sitzplätze,  

Festsaal für  
Hochzeiten & Firmenfeiern 

Weinstüberl im Stadl  
Biergarten  

mit 180 Sitzplätzen

Zum Alten Wirt 
in Seeon

g
Ä

H

Gasthof Pfaubräu · Hauptstraße 2 · 83308 Trostberg  
Tel. 0 86 21 / 98 29-0 
E-Mail: info@pfaubraeu.de · www.pfaubraeu.de 

Ein Gastronomie-Objekt der Privaten Alpenbrauerei  
BÜRGERBRÄU Bad Reichenhall August Röhm & Söhne KG

Herzlich willkommen... 
in unseren schönen historischen Stuben.  
Wir bieten regionale und saisonale Schmankerl und die prämierten 
Biere aus der Privaten Alpenbrauerei BÜRGERBRÄU Bad Reichenhall. 



Lotto/Toto  
Christine Falterer, Innstr. 2, Schwarzau 4266 
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr 

Lüftung Lauerer, Eichenstr. 16 98100 
Weisky, Gainharting 6 981900 

M 
Maler Malerbetrieb Drexler, Friedrich-Ebert-Str. 38 2641  
Malerbetrieb Huber, Inh. Gaby Huber, Hauptstr. 14, Stein 08634/8258 
Malerbetrieb Lettl, Trostberger Str. 5, Traunreut 08669/86410 
Malerwerkstatt Tschoche, Papst-Benedikt XVI-Weg 10, Surberg 0171/2289772 

Malteser Hilfsdienst 
Behinderten Fahrdienst, Essen auf Rädern, Krankenfahrten 0861/986600 
Massagen Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747 
PUR VITAL, Praxis für Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1152 

Märkte Wochenmarkt 
Jeden Mittwoch von 7.00 - 13.00 Uhr. Marktplatz ist der Vormarkt. 
Jahrmärkte, 3 Märkte im Jahr, jeweils So. von 8 - 17 Uhr.  
Fastenmarkt ACHTUNG: ausnahmsweise am 4. Sonntag im März
Kirchweihmarkt 3. Sonntag im Oktober 
Novembermarkt 3. Sonntag im November 
Marktplatz ist die Altstadt (Marienplatz, Vormarkt, Hauptstraße) 

Markisen Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895 
Metallbau Feinwerk Klammer, Lüftenweg 4 5084171 
Metzgerei Magg 
Kellermann-Str.: Mo.-Do. 7.30-13/14.30-18 Uhr,  
Fr. 7-13/14-18 Uhr, Sa. 7-12 Uhr 648545 
Hagenau: Di.-Fr. 8-12/13-17 Uhr, Sa. 7.30-12 Uhr 9834-0 

Mode & Tracht  
Mathilda & Max, Hauptstr. 19 6478935 
Mo. & Mi. 10-14 Uhr, Di., Do., Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr 
Modepartner Heppel, Marienplatz 4 2007 
Mo.-Fr. 9.30-18 Uhr, Sa. 9.30-16 Uhr  
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Motorrad/Radsport/Motorroller 
Radsport Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446 
Mo.-Fr. 8-12/13-18 Uhr, Mi. 13-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr 
RBS, Rene’s-Bike-Service Rene Hunger, Walterhamer Feld 10b 80655525 
Museum Stadtmuseum, Schedling 7 801-515 
Besichtigung mit Führung: März mit November, jeweils sonntags 13.30 Uhr 
und nach Terminabsprache. Dezember mit Februar geschlossen 

Musik Musikschule der Stadt Trostberg 801-520 

N 
Nächstenhilfe im Gemeindehaus neben evang. Kirche, 
Heinrich-Braun-Str. 10, vormittag tel. erreichbar unter 2249 
Sprechstunden jeden Di. 16.30-18.30 Uhr 

Naturkostladen Biofair Markt, Königshof, Bayernstr. 8 9059830 
Mo.-Fr. 9-19 Uhr, Sa. 9-14 Uhr 

Neue Heimat Gerhard Hofer, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 2527 

Notare Georg Mehler & Dr. Benjamin Hamberger, Bayernstr. 8 9876-0 

Notrufe Feuerwehr 112 
Bayerisches Rotes Kreuz, Rettungsdienst 112 
Polizei 110 

O 
Ofenbau Ziegenaus, Hauptstr. 40, Altenmarkt 4188 
Optiker Girr & Steger, Hauptstr. 15 3833 
Mo.-Fr. 8.30-12.30/14-18 Uhr, Sa. 8.30-12.30 Uhr u. n. Vereinb. 
Trieb, Hauptstr. 21, Mo.-Fr. 8-12.15/14-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr 2395 
Optik Weindl, Hauptstr. 38,  5084284 
Mo.-Fr. 9-13/14-18 Uhr, Mi. & Sa. 9-13 Uhr 

Osteophatie Erika Magerl, Buchenstr. 51 0170/8946553  
Orthopädie/Schuhtechnik P. Klinger, Pallinger Str. 16 2578 
Mo.-Fr. 8.30-12/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl., Sa. 8.30-12 Uhr 

Mi. - Fr. 9 - 18 Uhr · Sa. 9 - 14 Uhr · Mo. & Di. geschl.

Hauptstr. 10 · Trostberg · www.faires-zeug.de

 Regional & Fair 

Regionale Gaumenfreuden 

Naturkosmetik &  

besondere Geschenke 

von Menschen für Menschen

0 · Tro tstbergHauptstr. 10

R

vo

Inverkehrsbringer:  

Bettina Zeug 
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Hauptstraße 32 · 83308 Trostberg · Tel.: 08621/507 99 61 · Fax: 08621/507 99 84 
e-Mail: rae-nagel-fraunhofer@t-online.de

Michael Fraunhofer, LL. M. 
Rechtsanwalt 
Fachanwalt für Strafrecht 
Fachanwalt für Verkehrsrecht

Jürgen Nagel 
Rechtsanwalt

N A G E L F R A U N H O F E R

R E C H T S A N W Ä L T E

Erb- und Familienrecht •  Arbeitsrecht •  Betreuungsrecht •  Verkehrsrecht 
Strafrecht •  Mietrecht •  Forderungseinzug • Allgemeines Zivilrecht  

·

Judith Pietsch 
RECHTSANWÄLTIN - MEDIATORIN 
FACHANWÄLTIN FÜR FAMILIENRECHT 
TÄTIGKEITSSCHWERPUNKT ERBRECHT 

ANWALTSKANZLEI

Hauptstr. 7 · 83308 Trostberg 
Tel.  0 86 21 / 80 66 333 · Fax 80 66 334 
E-Mail: info@familienrecht-trostberg.de 
www.familienrecht-trostberg.de
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P 
Paletten Sägewerk Blüml, Wäschhausen 2321 
Papierfabrik Rieger, Riegerstr. 4 804-0 

Parkett & Naturholzböden Daxenberger, Steinberg 2 3859 

Parkplätze Bayernstraße, Dr.-Albert-Frank-Str. (Evang. Kirche), 
Freizeitzentrum, Fried hof, Heimathaus, Lehemeirstr., Marktmülleranger, 
Bahnhofstr. (Sport Wag ner), Traunsteiner Straße, Schulstr., Tiefgarage mit 
Ober deck, Volksfestplatz 

Pflege- und Hilfsdienste 
Toballa Anni, Deisenham 30 63860  
Pur Vital, Zentrum für Senioren, Traunsteiner Str. 12 08634/9828-0 
Ambulanter Dienst der AWO 61403 oder 08669/85880 
Pflegedienst Weber, Stefan-Flötzl-Str. 7, Tacherting 648200 
Vivissimo Tagespflegen, Trostberger Str. 8, Tacherting 08639 7074138 

Pflegestützpunkt Landkreis Traunstein 
Kostenlose Beratung bzgl. sozialversicherungsrechtlichen Leistungs-
ansprüchen und externen Hilfsangeboten  
Sprechzeiten: Mo.-Fr.: 8 - 12 Uhr, Mo.-Do.: 13.30 - 16 Uhr 
Jeden dritten Donnerstag im Monat Beratung im SozialRaum Trostberg, 
Vormarkt 2a-4 nach telefonischer Terminvereinbarung (0861-58246) 

Photovoltaikanlagen 
Elektro Mitterreiter, Bahnhofstraße 2, Tacherting 3244 
Mo.-Fr. 8-12/14-18 Uhr, Mi. 8-12 Uhr 

Physiotherapie Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747 
Erika Magerl, Buchenstr. 51 0170/8946553 

Planen Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895 

Polstermöbel Erich Geiss, Oberfeldkirchen 3002 

Postsaal Trostberg, Marktmülleranger 1 801-139 

Poststelle Mathilda & Max, Hauptstr. 19 6478935 
Mo. & Mi. 10-14 Uhr, Di., Do., Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr 

Privatschule Kalscheuer www.kalscheuer.com 

R 
Radsport Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446 
Mo.-Fr. 8-12/13-18 Uhr, Mi. 13-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr  

Radl-Laden D. Spitzera, Hauptstr. 26 8066893 
Mo. 15-19 Uhr, Di. 16-19 Uhr 

Raumausstattung Erich Geiss, Oberfeldkirchen 3002 
Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895 

Rechtsanwälte  
Deja-Senft-Raiß Gudrun, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 9059655 
Nagel Jürgen u. Michael Fraunhofer,  Hauptstr. 32 5079961 
Judith Pietsch, Hauptstr. 7 8066333 

Reha  
Mobile Reha SALVE, Bahnweg 5, Traunstein 0861/90961940 

Reisebüro  
Mein Urlaubsglück, Erich Hartl, Hertzhaimer Str. 32a 9059999 

Rentenberatung  
Kürzeder&Parzinger, Hauptstr. 11, Haag 08072/3729120 

S 

Sanitätshaus Bergasana, Siegerthöhe 3 5069920 

Sanitär Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0 
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung 
Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160 
Winkler Conrad, Traunsteiner Str. 4, Palling 08629/515 

Schleiferei Josef Hurnaus Hauptstr. 44 2544 
Mo.-Fr. 9-12 Uhr, Sa. 9-12 Uhr 

Schlosserei Kettenberger GmbH, Saliteraustr. 20 3243 
Liebl Georg, Wiesenstr. 37, Kirchweidach 08623/987731 

Schmuck  
„AS Schmuck“ Annemarie Sax, Jahnstr. 20a, Tacherting 509613 
Mo.-Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr, Mi. geschl. 

homepage:  www.kanzlei-deja-senft-raiss.de 
e-mail:   rechtsanwaltskanzlei@muenchen-mail.de 

Rechtsgebiete: Mietrecht • Wohnungseigentumsrecht 
Familienrecht • Arbeitsrecht 
Erbrecht • Vertragsrecht 
Schadenersatz • Forderungen

Kanzlei für Zivilrecht
Gudrun Deja-Senft-Raiß 
Rechtsanwältin 

Fachanwältin für 
Miet- & Wohneigentumsrecht 

Trostberg 
Dr.-Albert-Frank-Str. 4 
83308 Trostberg 
fon: 0 86 21 905 965 5  

Anwaltskontor Süd 
Bürogemeinschaft selbständiger  
Rechtsanwältinnen & Rechtsanwälte 
www.anwaltskontorsued.de 
email: mail@anwaltskontorsued.de
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GESTALTUNG · SATZ · DRUCK

Tel. 08621/64393
www.amler-werbung.de

WERBUNG
DRUCKSACHEN aller Art 
KFZ-BESCHRIFTUNG 
TRANSPARENTE 
AUFKLEBER aller Art 
SCHILDER • STEMPEL



Schneiderei Astrid Eder, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002 
Änderungsschneiderei, Schulstr. 7 649040 
Di.-Fr. 9-12.30 Uhr, Fr. nachm. 14.30-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr 

Schreibwaren/Bürobedarf 
Oskar Erdl, Vormarkt 3-5, Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257 

Schreiner Ludwig Huber, Baumham 6, Palling 08629/929555 
Thomas Mussner, Stolzenberg 1 8278 
Thaler & Staudinger, Gengham 7, Palling 08629/929500 
Toni Wolfgruber, Trostberger Str. 72, Tacherting 62214 
Konrad Zimmermann, Biburg 8 2970 

Schuhe Schuhladen, Vormarkt 645078 
Mo.-Fr. 9-13/14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr 
Wagner, Caroplatz Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-16 Uhr 98520 

Schulen 
Grundschule Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 801-800 
Mittelschule Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 801-700 
Grundschule Heiligkreuz, Schanzenweg 8 801-920 
Staatl. Realschule Trostberg, Stefan-Günthner-Weg 8 2078 
Hertzhaimer Gymnasium Trostberg, Stefan-Günthner-Weg 6 9851-0 
Musikschule der Stadt Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 801-520 
Volkshochschule Trostberg e.V., Heinrich-Braun-Str. 6 64939-0 
Berufsfachschule für Krankenpflege, Siegerthöhe 10 87-4802 

Seniorenbeirat der Stadt Trostberg 
Vorsitzender: Dr. Hans Haußer 63569 
Rathaus (Hr. Kellner), Hauptstr. 24 801-140 

Seniorenbetreuung  
AWO Sozialbetreuung, Hauptstr. 57 62823 
PUR VITAL ZENTRUM FÜR SENIOREN, Traunsteiner Str. 12 506-0 

Seniorenheim/Seniorenzentrum 
AWO Seniorenzentrum, Dresdner Str. 10, Traunreut 08669/8588-0 

Sonnenschutz  
Franz Kaiser, Lindenstr. 19, Palling 0173/3288961 

Solar Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0 
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung 
Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160 

Soziale Einrichtungen Trostberg 
Ambulanter Pflegedienst, Deisenham 30 63860 od. 01604720230 
Ambulanter Dienst der AWO, Hauptstr. 57 61403 
Arbeiterwohlfahrt Sozialdienst, Hauptstr. 57 62823 
Erziehungsberatungsstelle, Bahnhofstr. 14 62588 
Diak. Werk e.V., Frühförderstelle, Marienplatz 8 08669/909965 
Familienpflegestation des Katholischen 
Deutschen Frauenbundes Einsatzleitung 806541 
Auswärtige 
Bayerisches Rotes Kreuz, Traunstein 0861/989730 
Caritas-Zentrum TS, Sozialpsychiatrische Dienste 0861-9887751 
Caritas-Zentrum TS, Fachambulanz für Suchtkranke 0861-9887741 
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Caritas-Zentrum TS, Sozialstation 0861-9887731 
Caritas-Zentrum TS, Erziehungsberatung 0861-988770 
Caritas-Zentrum TS, Soziale Arbeit, Migration 0861-9887711 
Caritas-Zentrum TS, Ambulanter Hospizdienst 08612-9887718 
Ehe- und Lebensberatung, Traunstein 0861/6116
Erziehungs- und Jugendberatungsstelle, Traunstein 0861/708794-0 
Malteser Hilfsdienst, Traunstein 0861/986600 

Sozialdienste 
Der Ökumenische Besuchsdienst am Trostberger Krankenhaus geht ins 
zweite Jahrzehnt. Die ehrenamtlichen Mitar beiter innen besuchen regel-
mäßg alle Stationen und Patienten unabhängig von ihrer Konfession. 
Dabei bringen sie nicht nur Zeit für Gespräche am Krankenbett mit, 
sondern leisten auch Hilfe bei persönlichen Bedürfnissen, notwendigen 
Formalitäten und bei der Vermittlung von Nachsorge oder seelsorgeri-
scher Betreuung. Selbst verständlich unterliegen die Mitarbeiter des 
Krankenhaus-Besuchs diensts der Schweigepflicht.  
Kontaktadressen: Fr. D. A. Weber, Tel. 08634/66225 
und Ursula Andrä, Tel. 08621/645436 

Sozialraum Trostberg Evi Schenkl, Vormarkt 2a-4 9752118 
ab Frühjahr 2024 Traunsteiner Straße 4-10 

Spenglerei Fischer GmbH&Co.KG, Ulmenstr. 5+6, Tinning 506444-0 
Mo.-Do. 8-12 Uhr, 13.30-16.30 Uhr, Fr. 8-12 Uhr, od. n. Vereinbarung 
Langwieder, Allerdinger Feld 2, Palling 08669/13122 

A - Z mit Öffnungszeiten

Hauptstraße 38
83308 Trostberg
Tel.: 08621 / 5084284

augenoptik.weindl     www.augenoptik-weindl.de
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S T E U E R B E R A T U N G

WIRTSCHAFTSPRÜFUNG

R E C H T S B E R A T U N G

•

•

•

•

•

•

•

•

>TROSTBERG 
>TRAUNREUT
>TRAUNSTEIN 
>BURGHAUSEN

Kirchenstraße 1

M a r i e n st ra ß e  1 4 

Wasserburger Str. 2a

Robert-Koch-Str. 7 

Tel.: 08621/8004-0

Tel.: 08669/8695-0

Tel.: 0861/98788-0

Tel.: 08677/9888-0

www.mack-partner.com

Weil Sie uns wichtig sind.

Mit Weitblick.

Für Sie.

Seit über

90 Jahren.

RZ_4c_18,5x8,5 cm_Mack&Partner2018-VHS.indd   1 09.03.22   16:44

Weil wir immer für Sie da sind, wenn Sie uns brauchen.

Geschäftsstelle Trostberg 
Schulstr.  14 · 83308 Trostberg · Tel. 0 8621 / 6 49 30 · geschaeftsstelle.trostberg@concordia.de

CONCORDIA. EIN GUTER GRUND.



Spiele & Spielzeug 
Oskar Erdl, Vormarkt 3-5, Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257 

Sport Wagner, Caroplatz 98520 
Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-14 Uhr (Sommer), Sa. 9-16 Uhr (Winter) 

Stadt/Rathaus www.trostberg.de 
Stadtverwaltung Trostberg, Hauptstr. 24 801-0 
Mo.-Fr. 8-12.30 Uhr, Di. 14-16 Uhr, Do. 14-17.30 Uhr 
Stadtbus Fahrpläne: www.trostberg.de/tourismus-freizeit/ 
personennahverkehr/oepnv/ 

Stahlbau Klapfenberger, Joh.-Namberger-Str. 1-3 9869-0 

Stadtbücherei St. Andreas, Vormarkt 22, Pfarrzentrum 6460015 

Stadtheimatpfleger Robert Liedl 801-515 

Stadtmuseum Trostberg, Schedling 7 801-515 

Stadtwerke Trostberg, Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-0 
Mo.-Fr. 8-12.30 Uhr, Di. 14-16 Uhr, Do. 14-17.30 Uhr 
Staubschutzsysteme Böck, Schwarzauer Str. 68b 646680 
Stellplatzvermietung  
Der Boxen Stop, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383 

Stempel Amler WERBUNG, Inh. O. Amler, Hauptstr. 1 64393 

Steinmetz Matthäus Rutkowski, Waltershamer Feld 8063344 

Steuerberater 
Berata Steuerberatungsgesellschaft, Hauptstr. 1, Altenmarkt 981720 
Günther Schaab, Dr.-Albert-Frank-Str. 1 9821-0 
Mack&Partner, Steuerberatungsgesellschaft, M&P Revision u. Treuhand GmbH 
Kirchenstr. 1, 83308 Trostberg/Schwarzau 8004-0 
Ute Mattheus-Wierer, Vormarkt 11 9701001 

Stoffe, Handarbeit, Kurzwaren, Rita Rabenseifner, Hauptstr. 3 3752 
Mo.-Fr. 10-17 Uhr, Sa. geschl. 

T 
Tagespflege  
Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0 
Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz, Traunstein 0861-58-410 
Vivissimo Tagespflegen, Trostberger Str. 8, Tacherting 08639 7074138 
Tankservice Klapfenberger, Gainharting 8 3061 

Tankstelle KNOTT Service-Station, Bayernstr. 4 2419 

Tauschbörse Kontakt: Bärbel Weidmann 647394 
Heinrich-Braun-Str. 10, e-Mail: tauschbörse@weidmann.net  
Treff: jeden 3. Mi. 19.30 Uhr im ev. Pfarrheim, www.chiemgauer-tauschring.de  

Taxi Taxi Freund 5405 
Taxi Wartha 3001 

Tierärzte Reuß Stefan Dr., Blindreiter Str. 13 2594 

TÜV Sterflinger, Waltershamer Feld 20c 6478864 
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Tore Mauerberger, Förgenthalstr. 7 2845 

Tourismusverein Trostberg Erwin Huber, Waldleite 6 5593 

Tracht  
Mathilda & Max, Hauptstr. 19 6478935 
Di. - Fr. 10-18 Uhr, Mi. 10-14 Uhr, 1. Sa. 10-13 Uhr, Mo. geschl. 

Treppenlifte Käfer, Obere Feldstr. 13, Freilassing 08654/494050 

U 
Umwelt  
Städtische Kompostieranlage Waltersham 63808 
Alztal Kompost, Mo., Mi., Fr. 9–12/13–17 Uhr, Sa. 9–12 Uhr 
Wertstoffhof Veolia, Söldenhofstraße 17 806190 
Mo., Mi., Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr, Di. und Do. geschl. 

Umzüge Der Boxen Stop, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383 

V 

Vermietungen  
CloCon Firlbeck, Waltershamer Feld 0176710075461 

Versicherungen 
Allianz Generalvertretung Brunnmeier Vormarkt 18, 6476570 
Mo.-Fr. 9-12 Uhr, Mi. 13-16 Uhr 
Concordia, Stadlberger/Katzböck/Haringer/Obermeier  
Schulstraße 14, 64930 
Mo. - Fr. 9-12/14-17 Uhr, Mi. nachm. geschl. 
R+V Versicherung Zimmermann, Hauptstr. 54 0172/8242552 
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, Do. 15-18 Uhr 
Versicherungsbüro Lutz, Gabelsbergerstr. 16 506440 
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, Mo., Di., Do. 15-18 Uhr 
Zürich, Schirmer & Haider, Herzog-Ludwig-Str. 1 61061 
Mo., Di., Do. 9-12.30/13-17.45 Uhr, Mi. u. Fr. 9-12.30/13-14 Uhr  
VHS Heinrich-Braun-Str. 6 64939-0 
Mo.-Do. 8-12.30/14-16 Uhr, Fr. 8-13 Uhr 

Vormarkt 11 • Trostberg • Tel. 0 86 21/970 10 01 
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. von 8 - 12 Uhr, danach Termine nur nach Vereinbarung.

STEUERWISSEN IST GELD!
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Ihr plus an Kompetenz. Immer gut beraten.
Wir bieten unseren Kunden persönliche und individuelle Beratung mit dem 
starken Partner R+V an unserer Seite. starken Partne

Besuchen Sie uns persönlich im Büro, oder auf unserer Internetseite:
Josef-Zitzelsberger-Str.1, 83342 Tacherting
Hauptstr. 54, 83308 Trostberg    

Tel.: 08621/61538   Mobil: 0172/8242552
E-Mail: hans.zimmermann@ruv.de
www.hans-zimmermann.ruv.de

Generalagentur
Hans Zimmermann

Tel.: 08621 2103 
E-Mail: trostberg@lohi.de 

 
www.lohnsteuerhilfe-trostberg.de

Wir machen Ihre 
Steuererklärung.

Hauptstr. 36 · 83308 Trostberg

IMMOBILIENFINANZIERUNG 
EINFACH, SCHNELL UND INNOVATIV 

Was wir anders machen 
Wir sind keine Bank oder Bausparkasse und somit auch  

nicht auf einzelne Produkte oder Anbieter festgelegt. 
Deshalb erstellen wir auch keine Angebote, sondern  

machen Ausschreibungen.  
Das bedeutet, dass sich über 400 Banken,  

Bausparkassen und Lebensversicherungen bei uns  
bewerben und Kreditangebote für das  
individuelle Konzept abgeben dürfen.   

Da sie wissen, dass sie in Konkurrenz zu  
anderen Geldgebern stehen, erhalten wir regelmäßig  

Bestkonditionen.  
Bei Anschlussfinanzierungen, also Umschuldungen,  

arbeiten wir nach dem gleichen System. 
Es reicht somit ein Ansprechpartner für viele Angebote, 

dadurch lassen sich dutzende zeitintensive  
Banktermine sparen!   

Wir bieten eine faire und fachkundige Beratung, 
nach Vereinbarung auch weit außerhalb der üblichen 

Banköffnungszeiten.

NGENFINANZIERUN

ist dein persönlicherist dein persönlicherist dein persönlicherpist dein persönlicher

SCHULTA FINANZ® 
Inh. Daniel Schulta · Bankfachwirt (BC) 

Vormarkt 21 · D 83308 Trostberg 
info@schulta-finanz.de · www.schulta-finanz.de 

Büro +49 (0) 86 21 / 80 68 313

Was wir anders mmmmmaaaaacccccchhhhhhheeeeeeen
Wir sind keine Bank oder Bausparrrrrkakakakakakk sse unununununnnu ddd somit auc

nicht auf einzelne Produkte odererererer Anbbbbbieieieieiei ter festgeleeeeegtgtgtgtgtgttg .
Deshalb erstellen wir auch keineneneee Anggebebebebebebe oto e, sononnnonnondedededeeddd rnnnnnn

machen Ausschrhrhrrrhrreieieieeeee bungen. 
Das bedeutet, dass sicicicccchhhhhh über 400 Banken, 

Bausparkassen und Lebebebeebebeennsnn versicheruuuungngngnngngenenenenenen bbbbbbbeieieieiei uns 
beweweweewewerben und KKKKKKrrrererer ditangebototototottototeeeee fffüf r das
inininninnindididididdddd viviviviviidudddd elle KKKKononooooo zept abgbgbgbgbgggebebebebebe en dürfen.

DDDDaD  sie wwwwwisiiii sen,,,, ddddddass sie e e e ininininnnn Konkurrenz zu 
ananaannndedededededderer n Geldgeeeeeeeebebebebernrnrnrnrnrn stehen,n,n,nnn, erhalten wir regelmäßig

BeBBBBBBB stkoooondndndndndnn itionen. 
ei Anschlusususususssfssssss inanziererererereruuunuu gen, also Umschuldunge

arbeitennnnnn wwwwwwwir nnnnnacacacacach dem gleichen System.g y
s reicht somit ein AAnAAnA sprechpartner für viele Angebotr



W 
Wappen 
Trostberg führt seit der ersten Hälfte des 14. Jahr hun -
derts dieses Wappen, das sich die Stadt am 31. Mai 
1918 vom Staats ministerium bestätigen ließ. 
Das Wappen zeigt in Blau auf grünem Dreiberg drei 
silberne, unverbunden nebeneinander stehende 
Türme. Der Mittelturm ist wohl der Bergfried des ehema-
ligen Schlosses auf der Höhe, die Türmchen sind die einstigen Tore an den 
Enden der langen, befestigten Marktstraße im Tal. 

Waschanlagen  
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0 
Mo.-Do. 7.30-17.30 Uhr, Fr. 7.30-16.30 Uhr 

Wein/Sekt/Spirituosen 
Amler’s Weinverkauf, Hauptstr. 23 0171/6462156 
Weineria, Hauptstr. 16-18 9752307, Mobil 0171/3469632 
Do. & Fr. 17-24 Uhr, Do. - Sa. 10-12.30 Uhr 

Weltladen Hauptstr. 60 2372 
Di., Mi., Sa. 9.30-13 Uhr, Do., Fr. 9.30-13 Uhr/14-18 Uhr 

Werbung/Grafik/Drucksachen/Kopien 
Amler WERBUNG, Inh. Oliver Amler, Hauptstraße 1 64393 
www.amler-werbung.de Mo. - Fr. 8-12/14-18 Uhr 

Wertstoffhof  Veolia, Söldenhofstraße 17                     806190 
Öffnungszeiten siehe Abfallentsorgung 

Y 
Yogalehrerin Carola Schaible-Rutkowski, Sonnleite 4d 9059751 

Z 
Zahntechnik Glück, Gabelsbergerstr. 6 62888 
Szlavik, Schulstr. 5 3770 

Zauberei  
Zauberclown Giggi, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002 

Zahlen, Daten, Fakten 
Stadt Trostberg, Landkreis Traunstein, Regierungsbezirk Oberbayern 
Postleitzahl 83308, Telefonvorwahl 08621 
Bevölkerungsentwicklung   
1939  3.989 1946  5.526 
1970  7.360 1971  7.658 (Eingem. Lindach) 
1977  8.316 1978  9.947  

(Eingemdg. Heiligkreuz, Oberfeldk.) 
1987  10.251 1990  10.800 
2013  11.242 30.06.2022  11.283 Einwohner 
Fläche: 51.552.689 qm,  
Haushaltsvolumen 2023 
Verwaltungshaushalt 29.608.700,00  € 
Vermögenshaushalt   8.651.400,00 € 
Hebesätze: Grundsteuer A 350 v. H., Grundsteuer B 360 v. H., Gewerbesteuer 360 v. H. 

Zweirad RBS, Rene’s-Bike-Service, Rene Hunger,  
Am Walterhamer Feld 10b 80655525 
 

Das A-Z Register hat keinen Anspruch auf Vollständigkeit,  
da der Eintrag kostenpflichtig ist.
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A - Z mit Öffnungszeiten

Herzog-Ludwig-Straße 73 

83308 TROSTBERG · Tel. 0 86 21/97 52 002 

www.massschneiderei-astrid.de 

Termine nach Vereinbarung, Inhaberin: Astrid Eder

Ma schneiderei Astrid

Damen- und Herren- 

Ma schneiderei . nderungenMaa
M

Meisterb
etrieb



Das gesamte Team der Fa. Optik Girr & Steger: 
hintere Reihe v. l. n. r.: Egger Christina, Wichmann Theresa, 
Hörterer Gerald. Vordere Reihe v. l. n. r.: Brummeisl Maria, 

Obergröbner Heidi, Rodriguez Fernandez Susana.

Ihr freundlicher Augenservice

Hauptstr. 15 · Trostberg  
Tel. 08621/3833 

www.optik-girr-steger.de

... Kompetenz seit über 45 Jahren
Unsere Leistungen 

Präzise Augenglasbestimmung 
Sehanalyse 

Kinderoptometrie 
Funktionaloptometrie 

Vision Therapy 
Myopie-Management 

Kontaktlinsenanpassung aller Art 
Ortho-K-Linsen 

Führerscheinsehtest  
Bildschirm-Arbeitsplatz-Sehtest 

vergrößernde Sehhilfe 
Sportbrille 

(Biker- Golf- Taucher- u. Schießbrillen) 
Wetterinstrumente 

Hausbesuche 
Batteriewechsel bei Uhren 
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Adam-Gumpelzhaimer-Chor e.V. 
1. Vorstand Wolfgang Hell, wolfgang-hell@t-online.de                           Tel. 08053/2129 
Alz-Ruperti-Wanderwege-Verein e.V. Burkhard Schnell 
Jahnstraße 5, 83308 Trostberg                                                          Tel.: 0 86 21 / 20 60 
Email: ARV@wandern-und-werkeln.de, Homepage: www.wandern-und-werkeln.de 
Weitere Webseite: www.kirchwege.net 
Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Trostberg e.V. 
Gaby Griesbeck, Hauptstr. 57, 83308 Trostberg                                     Tel. 62823 
ACE Auto Club Europa 
Fix Günter, Drosselweg 8, 83308 Trostberg                                       Tel. 5084277 
Automobilclub Trostberg und Umgebung e.V. im ADAC 
Michael Freutsmiedl, Auenstr. 10, 83308 Trostberg                                Tel. 63161 
Bauernverein Heiligkreuz 
Marlena Freutsmiedl, 83308 Trostberg                                                 Tel. 61683  
Ortsbäuerin Marlena Freutsmiedl                                                     Tel. 6478848 
Bayerisches Rotes Kreuz Bereitschaft Trostberg,                           Tel. 08621/3666  
Herr Ulrich Binder, Schedling 7, 83308 Trostberg                  Mob. 0160/6511168 
Bienenzuchtverein Trostberg e.V. 
Franz Vollmaier, Hennthal 11, 83308 Trostberg                            Tel. 08623/1339 
Briefmarkensammlerverein Trostberg 
Ernst Mooshammer, Friedrich-Ebert-Str. 31, 83308 Trostberg                
BRK-Wasserwacht, 1. Vorsitzender Daniel Huber                   Tel. 0152/05745871 
Schedling 7, 83308 Trostberg, E-Mail: kontakt@wasserwacht-trostberg.de              
Burschen und Arbeiterverein Heiligkreuz e.V., Johannes Schwankner 
Kaps 3, 83308 Trostberg                                                           Tel. 0175/6979099 
Bündnis 90 - die Grünen, Ortssprecher/innen Nina Boxhammer  
und Alfons Knott, Josef-B.-Kapfer-Str. 8, 83308 Trostberg                        Tel. 4201 
Chiemgauer Erzdeifen, Thomas Drewlo,  
Erlenweg 12, 83308 Trostberg                                                           Tel. 9059754 
Chiemgauer Pferdewelt e.V. Trostberg, Barbara Panitz  
Wäschhausen 1, 83308 Trostberg                       E-Mail: info@chiemgauer-pferdewelt.de 
Christliche Pfadfinder Trostberg 
Philipp Presiegel, Kolpingstraße 21, 83308 Trostberg  
Tel. 648384, info@gaunoricum.de, Finanzen und Zuschüsse: Pascal Auer   
CSU Trostberg, 1. Ortsvorsitzender Armin Singer, Schwimmbadstr. 20d,  
83308 Trostberg, info@sin-log.de, Tel. 6472473, Mobil 0151-59494857   
Deutscher Alpenverein e.V. Sektion Trostberg  
Aignesberger Georg, Hesse Robert, Geschäftsstelle, Hauptstr. 25,  
83308 Trostberg, Tel. 649404, www.alpenverein-trostberg.de 
Deutscher Amateur Radio Club e.V. 
August Sperl, Jeschkenweg 6, 83301 Traunreut                            Tel. 08669/5602 
Die Elfer e.V. Trostberg Anne-Sophie Solder, Hauptstr. 12, 83308 Trostberg, 
www.die-elfer-trostberg.de 
Egerländer Gmoi Trostberg und Umgebung 
Anton Naglschmidt, Meisenweg 4, 83308 Trostberg                              Tel. 62607 
Eigenheimerverein Trostberg im Eigenheimerverband Bayern e.V.  
Weppner Burkhardt, Buchenstr. 23, 83308 Trostberg,  
Tel. 08621/647765, Email: info@eigenheimer-trostberg.de  
www.eigenheimer-trostberg.de 

VEREINE & Organisationen

Elektronik-Dartliga Inn-Salzach e. V., Ernst Klement,  
Rupertistr. 17a, 84329 Wurmannsquick                                   Tel. 0151/64701454 
Familienpflegewerk www.familienpflegewerk.de 
trostberg@familienpflegewerk.de, Tel. 08621/806541 Mobil: 0176/31040238 
Feldkirchner Gmoatheater,  
Zimmermann Hildegard, Biburg 8, 83308 Trostberg Tel. 2970  
Fischereiverein Trostberg e.V.,  
Erwin Jakob, Stefan-Flötzl-Str. 9, 83342 Tacherting                  Tel. 0160/97245085 
Förderverein des Trostberger Jugendringsports,  
Christian Philipp, Am Zaglberg 2, 83308 Trostberg,                               Tel. 61877 
Förderverein Trostberger Rosengarten e.V.,   
Marita Protte, Hauptstraße 58, 83308 Trostberg,                                      Tel. 7184 
Förderverein der Musikschule Trostberg e.V.  
Katja Kaufner-Troll, Hans-Egner-Str. 23, 83352 Altenmarkt Tel. 61388 
Förderverein namaste-Hilfe für Nepal e.V.  
Andrea Mühlthaler, Herzog-Ludwig-Str. 146, 83308 Trostberg 0151/41824781 
Förderverein Alztal für die BRK-Bereitschaften, Klaus Lebek  
Tittmoninger Str. 34, 83308 Trostberg Tel. 08681/4030 
Förderverein 'Faraja heißt Trost', Marianne Penn  
Hertzhaimerstraße 29, 83308 Trostberg, Email: marianne@penn.de Tel. 5974  
Freiwillige Feuerwehr Heiligkreuz 
Robert Aicher, Engertsham 6, 83308 Trostberg                        Tel. 08621/6490629  
Freiwillige Feuerwehr Lindach 
Marcus Illguth, Josef-Seiler-Straße 8, 83308 Trostberg                Tel. 0170/9150440 
Freiwillige Feuerwehr Oberfeldkirchen  
Rupert Schöttner, Alois-Mussner-Str. 13, 83308 Trostberg        Tel. 0176/21048163 
Freiwillige Feuerwehr Trostberg  
Pöpperl Michael, Hans-Egner-Str. 13, 83352 Altenmarkt,         Tel. 0175/5722723 
Freunde des Brauchtums und der Schauspielerei 
Michael Gröbner, Günzelham 6, 83308 Trostberg                     Tel. 08623/919271 
Gebirgs-Trachten-Erhaltungs-Verein „D`Alzviertler“ Trostberg e.V. 
1. Vorstand Markus Heigermoser, Wendelsteinstr. 17, 83308 Trostberg    Tel. 508974 
Hilfe für Notleidende, Wolfgang Maier 1. Vorsitzender,  
Traunstr. 8a, 83308 Trostberg                                    Tel. 9059519, 0175/2636400 
Internationaler Bibellehrdienst e.V., Daniel Tracy,  
Söldenhofstr. 10, 83308 Trostberg                                                          Tel. 64146 
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Praxis für Krankengymnastik und 
Massage, Physiotherapie und Fußpflege

www.krankengymnastik-trostberg.de

Nikolaus-Streicher-Str. 8 · Trostberg 
Tel. 0 86 21/24 41 · Mobil 0171/63 30 809
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Dr. med. Rainer Heim 
Facharzt für Allgemeinmedizin 

Pallinger Str. 17  
83308 Trostberg 
Tel. 08621/3496  
Fax 08621/5871 
Mobil 01 60/92 905 591 
e-Mail: dr.r.heim@t-online.de

Ihre Facharztpraxis  
in Trostberg stellt sich vor!

Mo. 8.00 - 12.00 Uhr/15.00 - 18.00 Uhr 
Di.   8.00 - 12.00 Uhr/15.00 - 18.00 Uhr 
Mi.  8.00 - 12.00 Uhr/Nachmittag geschl. 
Do.  8.00 - 12.00 Uhr/16.00 - 19.00 Uhr 
Fr.   8.00 - 12.00 Uhr/Nachmittag geschl. 

Videosprechstunde: Mo./Mi./Fr. 12.00-13.00 Uhr

Facharztpraxis  
Dr. med. Rainer Heim

Praxis 
Dr. Heim

Alzk
ana

l

Bayer
nst

r.

Atstadt AÖ

Tittmoning

Caroplatz

Königshof

Pallinger Str.

TS

Palling

So finden Sie uns:

Öffnungszeiten:

AlzB299



Jugendrotkreuz Trostberg  
Eduard Kummergruber                                 E-Mail: eddy.kummergruber@gmx.de 
Junge Buehne Trostberg, Fritz Meyer, Kanalstr. 14, 84518 Garching,  
www.junge-buehne-trostberg.de                                                  Tel. 08634/8670 
Kath. Deutscher Frauenbund Zweigverein Trostberg e.V. 
Eder Maria, Traunsteiner Str. 18, 83308 Trostberg                                    Tel. 5295 
Kath. Frauen- und Mutterverein Heiligkreuz 
Rosemarie Freutsmiedl, Gumpertshammer Str. 6, 83308 Trostberg          Tel. 3568 
Kath. Frauengemeinschaft Lindach 
Walburga Mayer, Gerharding 5, 83308 Trostberg                                     Tel 7669 
Kath. Landjugendbewegung Heiligkreuz 
Kaltenhauser Ludwig, Römerstr. 22, 83308 Trostberg, Tel. 62535                            
Kath. Landjugendbewegung Lindach 
Regina Mayer, Lindach 19, 83308 Trostberg 
kljb-lindach@outlook.de                                                                                         
Kath. Landjugendbewegung Oberfeldkirchen 
Andreas Hell, Feichten, 1, 83308 Trostberg 
kljb.oberfeldkirchen@gmail.com                                                                            
Kath. Liebesbund Trostberg,  
Vormarkt 22, 83308 Trostberg, e-Mail: st-andreas.trostberg@erzbistum. 
muenchen.de, Tel. 646000 
Kinder- und Jugendchor Lindach 
Rosa Illguth, Lindach 23,  
83308 Trostberg, Tel. 63111 
Kirche 365 e. V.,    
Irmi Tomaschek, Bahnhofstraße 9-11, 
83308 Trostberg, , Tel. 6499988 
Kneippverein Trostberg e.V. 
Hermine Roth, Tagahartstr. 3,  
83342 Tacherting, , Tel. 5570 
Kolpingsfamilie Heiligkreuz,  
1. Vorstand Ernst Hartl, Römerstr. 14,  
83308 Trostberg, Tel. 978214  
Kolpingsfamilie Trostberg,  
Birgit Niedermeier, 
Steinstr. 2, 83308 Trostberg,  
E-Mail: info@kolping-trostberg.de       
Tel. 62829 
Königl. Privil. Schützengesellschaft  
Trostberg Anton Vordermayer,  
Heinrich-Braun-Str. 11,  
83308 Trostberg                                  
Mobil: 0151/58893720 
Krankenhaus-Besuchsdienst,  
Kreisklinik Trostberg 
Info: Doris Schnell, Tel. 2020 
Krieger- und Reservisten- 
kameradschaft Trostberg e.V. 
Hans Sinzinger, Friedrich-Ebert-Str. 38, 
83308 Trostberg, Tel. 9059912 

Krieger- und Soldatenkameradschaft Heiligkreuz 
Franz Vollmaier, Hennthal 11, 83308 Trostberg                            Tel. 08623/1339 
Krieger- und Soldatenkameradschaft Lindach 
Pfisterer Martin, Dieding 17, 83308 Trostberg                                         Tel. 3425 
Krieger- und Soldatenverein Oberfeldkirchen 
Johann Reiter, Nunbichl 1, 83308 Trostberg                                            Tel. 7530 
Kulturkessel e.V., Ulrike Brunnlechner, Zieglerstr. 6, 83308 Trostberg  Tel. 61039 
Landesverband des Bayer. Einzelhandels OV Trostberg 
Peter Wagner, Caroplatz, 83308 Trostberg                                           Tel. 985213 
Männerverein Oberfeldkirchen 
Franz Wagner, Dr.-Paul-Töpfner-Str. 9, 83308 Trostberg                        Tel. 62027 
Männerverein Trostberg e.V., Eduard Wolferstetter                                  Tel. 2130 
J.-B.-Kapfer-Str. 54, 83308 Trostberg, E-Mail: webmaster@maennerverein-trostberg.de  
Oldtimerfreunde Trostberg e.V.  
Meindl Jürgen, Aubergstr. 18, 83352 Altenmarkt an der Alz     Tel. 0173/8426556 
Pfadfinder Trostberg (Christlich) – Gau Noricum CPD e.V. 
Anna-Lena Winkelmann, Offling 44; 83352 Altenmarkt        Tel. 08621 9069975 
E-Mail: info@gaunoricum.de, www.gaunoricum.de 
PSG Trostberg Petanque Spielgemeinschaft, Anita Hosper 
Vormarkt 21, 83308 Trostberg                                          Tel. 01 76 / 41 10 11 06 
Die PSG Trostberg ist eine Spielgemeinschaft und die Mitglieder betreiben die 
Unterart des Boule-Spiels „Pétanque“.                   Email: anitahosper@gmail.com 

VEREINE & Organisationen
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LOGO Entwurf & Umsetzung 

Drucksachen aller Art 

TRANSPARENTE 

KFZ-Beschriftungen 

SCHILDER jede Größe  

AUFKLEBER jede Größe 

STEMPEL jede Größe 

DIN A1 Ausdrucke

WERBUNG
LOGO Entw

GESTALTUNG · SATZ · DRUCK

wurf & Umsetzung

hen aller Art

RENTE

hriftungen
R jede Größe

ER jede Größe

jede Größe

Ausdrucke

wurf & Umsetzung

w
w

w
.a

m
le

r-
w

er
bu

ng
.d

e

E R F O L G   
ist kein Zufall

TROSTBERG · Hauptstr. 1   
Tel. 08621/64393 

info@amler-werbung.de

E R F OE
ist keini

TROSTBER
Tel. 086

info@

gezeichnet oder gemalt nach einer Fotovorlage

Öl auf 
Leinwand
Ö
L

Öl auf 
Leinwand

Zeichnung · Öl · Aquarell 

Hauptstr. 23 • Trostberg 
(gegenüber vom Rathaus) 
Peter AMLER Tel. 0171/6462156

Wir erledigen Auftragsarbeiten  
nach Ihren individuellen Wünschen

Bleistift

rg
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Reit- und Fahrverein Trostberg e.V., Manuela Mack  
Oberfeldkirchner Str. 10, 83308 Trostberg                                Tel. 0170/3562612 
Schützengesellschaft „D´Alzviertler“ e.V. 
Anton Vordermayer, Heinrich-Braun-Str. 11                            Tel. 0151/58893720 
Schützengesellschaft Lindach 
Ludwig Holzleitner, Benetsham 12, 83308 Trostberg                               Tel. 7243 
Schützengesellschaft Oberfeldkirchen 
Freutsmiedl Gerlinde, Joh.-Namberger-Str. 38b, 83308 Trostberg         Tel. 645138 
Schützengesellschaft Purkering 1904 e.V. 
Margit Kojer, Altenmarkter Str. 29, 83308 Trostberg                                 Tel. 8336 
Seniorenteam Heiligkreuz, Brigitte Kern-Haas, Rohrigham 15a,  
83308 Trostberg, E-Mail: brigitte.kernhaas@gmail.com                        Tel. 649019 
SPD Trostberg, 1. Vorsitzende Daniela Baumann, Blindreiter Str. 21,  
83308 Trostberg, E-Mail: info@spd-trostberg.de                       Tel. 0171/7287772  
Sportfahrergemeinschaft Trostberg-Kienberg e.V. im ADAC Günter Hain  
Lindenstr. 12, 83342 Peterskirchen            Tel. 08622/919857 und 0170/5620532 
Stadtkapelle Trostberg e.V. 
Manfred Gröbner, Gmelcherstr. 50,  83278 Traunstein             Tel. 0861/9096464  
Sudetendeutsche Landsmannschaft Ortsverband Trostberg  
Bernhard Lerner, Laufenauer Str. 16, 83395 Freilassing     Mobil: 0151/68195944 
SV Oberfeldkirchen, Konrad Grundl, Dorfstraße 17, 83308 Trostberg     Tel 8351 

VEREINE & Organisationen

Theatergruppe Heiligkreuz e.V. Ursula Salzeder,  
Schechen 4, 84550 Feichten/Al,                                            Tel. 08623/9872892 
Tourismusverein Trostberg e.V.  
Erwin Huber, Waldleite 6, 83308 Trostberg                                             Tel. 5593 
Treffpunkt Trostberg e.V.  
Sebastian Heppel, Marienplatz 4, 83308 Trostberg  Tel. geschäftlich: 08621/2007 
Trostberger Goaßlschnalzer 
Peter Wastlhuber, Rosenweg 5, 83342 Tacherting                                    Tel. 1814 
Trostberger Jazzgemeinschaft e.V. (TroJa)  
Klaus Schmidtner, Hochfellnstraße 17, 83308 Trostberg                         Tel. 1841 
Trostberger Rittersleut e.V., Corinna Raab  
Pienzenauer Str. 35 a, 83308 Trostberg                                                   Tel: 8398 
Trostberger Tafel Kindertafel,   
Bergmann-Fritz Ulrike, Jägerstr. 2c, 83308 Trostberg                               Tel. 1526 
Trostberger Weltladen,   
Hauptstraße 60, 83308 Trostberg                                            Tel. 0 86 21 / 23 72 
TSV Heiligkreuz, Wallner Manfred, Auenstr. 1, 83308 Trostberg  Tel. 0173/4261145  
Türkisch Islamische Gemeinde zu Trostberg e.V. - Moschee DITIB Gönenci 
Hamza, Dr.-Albert-Frank-Str. 5, 83308 Trostberg,                   Tel. 0152/38538160 
Turn- und Sportverein 1863 Trostberg e.V., Hans Schönreiter, Jahnstr. 5,  
83308 Trostberg, E-Mail: gs@tsv-trostberg.de, www.tsv-1863-trostberg.de            Tel. 2504  

              

SELF STORAGE LEICHT GEMACHT 
über 500 Lagerräume zwischen 1 m² und 500 m² 

Ziegeleistraße 7 in Eiselfing 
 

08071 903383 
 

kontakt@der-boxen-stop.de 
 

www.der-boxen-stop.de 
 

   #derboxenstop 

 

- individuelle Größen 
- schnelle Anmietung 
- alarmgesichert 
- sauber, trocken und absperrbar 
- dauerhaft videoüberwacht 
- maximale Flexibilität mit                      

nur zwei Monaten Mindestmietzeit 
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Patrizia KürzederPatri ia Kürzeder
Registrierte RentenberaterinRegistrierte Rentenberaterin

Diplom-VDiplom-Verwaltungswirtin (FH)erwaltungswirtin (FH)
info@rentenberatung-kuerzederinfo@rentenberatung-kuerzeder.de.de
wwwwww.rentenberatung-kuerzeder.rentenberatung-kuerzeder.de.de

Ingrid ParzingerIngrid Parzinger
Registrierte RentenberaterinRegistrierte Rentenberaterin

info@rentenberatung-parzinger.deinfo@rentenberatung-parzinger.de
www.rentenberatung-parzinger.dewww.rentenberatung-parzinger.de

Dr. med. Luise Pietsch 
 Psychosomatische Medizin & Psychotherapie 

 
Schalchener Straße 7 · 83342 Tacherting 
Tel. 0 86 21/507 605 · Fax 0 86 21/507 604 

 
Termine nach telefonischer Vereinbarung:  

Montag       19.00 - 19.50 Uhr 
Donnerstag 13.00 - 13.50 Uhr 

 
Barrierefreier Zugang im Doktorhaus
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Neue Heimat  

Südbayrische Wohnstätten e. G.   

Gemeinnütziges Wohnungsunternehmen 

Dr.-Albert-Frank-Str. 4   

83308 Trostberg 

Tel. 08621/2527   Fax 08621/63163

Freie Wohnungen unter 

www.neueheimat-trostberg.de

GUT und SICHER wohnen!

Umweltschutzverband Alztal und Umgebung e.V., Schopf Reinhold,   
Pirach 6a, 83308 Trostberg, E-Mail: umweltschutzverband@web.de                  Tel. 64707 
VdK Ortsverband Trostberg,  
Manfred Tomaschko, Herzog-Ludwig-Str. 49, 83308 Trostberg              Tel. 61098 
Verein für Gartenbau und Landespflege Heiligkreuz 
Freutsmiedl Josef, Hofstett 2, 83308 Trostberg                                         Tel. 7638 
Verein für Gartenbau und Landespflege Oberfeldkirchen 
Sandra Goth, Edling 4, 83308 Trostberg                                            Tel. 8068744 
Verein für Gartenbau und Landespflege Trostberg 
Ernst Schilder, Hilarion-Kufner-Str. 4, 83308 Trostberg                             Tel. 3799 

Verein der Heiligkreuzer Bauern Thomas Holzner, Rohrigham 8,      Tel. 646311  
E-Mail: planung-holzner@edmeierhof.de 
Vogelfreunde Trostberg e.V.,  
Manfred Hochreiter, Donser 1, 84549 Engelsberg                                Tel. 61427 
Volksbühne Trostberg e.V., Katharina Liedl           www.volksbuehne-trostberg.de 
Sonntagshornstr. 4, 83308 Trostberg                                                    Tel. 647955  
Volkshochschule Trostberg e.V.   
Heinrich-Braun-Str. 6, 83308 Trostberg                                               Tel. 64939-0

VEREINE & Organisationen
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Königshof  |  Bayernstraße 8  |  83308 Trostberg  
Tel. 08621/2339  |  info@aicher-anwaltskanzlei.de 
www.aicher-anwaltskanzlei.de

Daniel Söllner Rechtsanwalt 
Fachanwalt für Erbrecht  
Mietrecht, Arbeitsrecht

Stefan Pritz Rechtsanwalt 
Fachanwalt für Familienrecht  
Verkehrsrecht, Strafrecht

Monika Aicher Rechtsanwältin 
Fachanwältin für Familienrecht  
Fachanwältin für Erbrecht 
Zert. Testamentsvollstreckerin (DVEV)

... WEIL 
     SIE RECHT 
     HABEN!
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Dr. med. dent. 

Katja Trixner
Gabelsbergerstrasse 5
83308 Trostberg

Tel.: 08621/23 42
mail@zahnarztpraxis-trixner.de

Kinde
r

zahnar
ztpra

xis

Seit 1. ap
ril in

 tros
tber

g

www.zahnarztpraxis-trixner.de

Naturheilkunde
Angstpatientensprechstunde
Narkosebehandlungen

Füllungstherapie
Zahnputzschule
Versiegelung

Knirschschutz
Kreidezähne
Prophylaxe

Aktiv  
für Ihre 

Gesundheit potheke

Christophorus

ekepothekthpotheke

Unser neuer  
Service für Sie

Lehemeirstr. 2 · TROSTBERG  
Tel. 0 86 21/610 58   
Fax 0 86 21/6 30 85  
trostapo@t-online.de  
www.christoapo.de

Rezept per App
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Leistungen der vergangenen Generationen gewürdigt, aber ebenso auf die 
heutigen Aushängeschilder des Vereins verwiesen: die sektionseigene 
Selbstversorgerhütte und das umfangreiche Ausbildungs- und 
Tourenprogramm. So knüpft die Sektion an die reiche Tradition ihrer 
Vorgänger an und unterstützt ihre Mitglieder dabei, deren Grenzen zu ver-
schieben und neue Herausforderungen zu suchen. 
 
Geschäftsstelle: Hauptstr. 25, 83308 Trostberg 
Öffnungszeiten: Di. 17 - 19 Uhr, Mi. 10 - 12 Uhr, Do. 17 - 19 Uhr 
Tel. 08621/649404, Fax 649405, E-Mail: info@alpenverein-trostberg.de 

Jubiläum des Alpenvereins

150 Jahre Alpenvereinssektion Trostberg 
Vor 150 Jahren, am 21. April 1873 haben fünf 
Bergsteiger die Sektion Trostberg des Deutschen 
Alpenvereins gegründet. Inzwischen sind es über 5000 
Mitglieder, die die Liebe zu den Bergen verbindet. 
Waren zunächst die Berge in unserer Nähe das Ziel 
der Gründergeneration, so hat sich der Horizont der 
Bergfahrten immer mehr erweitert. Bereits in den dreißiger 
Jahren waren Trostberger Bergsteiger international unterwegs, 
nachdem sie viele Routen in den einheimischen 
Bergen erstbestiegen hatten. Im Kaukasus gelangen 
ihnen spektakuläre Erstbegehungen, bis heute 
bekannt sind die Besteigungsversuche des Nanga Parbat, die 
leider auch zahlreiche Tote gefordert haben.  
Nach Krieg und Wiederaufbau wurde das Reisen leichter. Mitglieder der 
heimischen Sektion waren im gesamten Alpenraum auf den schwersten 
Routen und Wänden unterwegs. International wurden die höchsten Berge 
fast aller Kontinente bis auf eine Höhe von über 8.000 m erstiegen.  
Die Gegenwart stellt uns vor neue Herausforderungen. Wir werden lernen 
müssen, wie wir unsere Bergleidenschaft weiter ausleben können, ohne 
unsere Umwelt und damit unsere Berge zu zerstören. Klimaneutralität zu 
erreichen, ist auch im Bergsport das Gebot der Stunde. 
Im Rahmen eines kurzweiligen Jubiläums-Festabends wurden kürzlich die 

Auf dem Gipfel des 
Feldbergs

Carola Schaible-Rutkowski
Yogasana Yogalehrerin, Hebamme

www.carolaschaible.de

08621 905 975 1
cschaible@gmx.de

Sonnenleite 4 d
83308 Trostberg

Yogalehrerin 
und Hebamme

08621 905 975 1

carolaschaible.de
cschaible@gmx.de

Trostberg
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R I S T O R A N T E   
Don Antonio

italienische Spezialitäten 
Reservierung unter Tel. 08621/80 64 922 

Schedling 23 • 83308 Trostberg 
Di.-So. 11.30-14/17-22 Uhr, Sa. 17-22 Uhr 

Asia Restaurant 
Reservierung unter Tel. 08621/90 69 874 

Hauptstr. 9 • 83308 Trostberg 
Mo.-So. 11.30-14.30/17-21.30 Uhr

 
Traunsteiner Straße 17 • 83308 Trostberg

bayrische Küche  
Biergarten 

Tel. 08621/6 40 40

UNSERE
STEINER 
BIERE

www.steiner-bier.de

Echter Steiner Biergenuss 
– seit 1489.

Handwerklich, natürlich 
und nachhaltig.

Gaststätten der Schlossbrauerei Stein in Trostberg

Essen• Trinken • Feiern

Tel. 08621/806 48 44
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BRAUEREI-ERLEBNIS & 
HÖHLENBURG 

HEINZ VON STEIN

www.steiner-bier.de/fuehrungen

START ANFANG
APRIL 

Vier Gaststätten -  
viermalmal süffiges Steiner Bier  
In 4 Gaststätten in Trostberg gibt es die  
süffigen Steiner Biere.  

Im Steiner Keller betreibt Patrik Pannek zwei Lokale. Aus 
der ehemaligen „Tomate“ wurde „MIA“ mit einem 
neuen, jüngeren Konzept. Dort gibt es vor allem Burger, 
Steaks, Pasta, Pizza und Cocktails. Der Pizzateig wird hier 
mit Steiner Dunkel gemacht, es gibt Biercocktails und mit dem 
Gerstensaft werden auch andere Gerichte bereichert. 

Gleich nebenan liegt die „Hexnküch“, in der vor allem bayerischen Gemütlichkeit und 
der Biergarten eine große Rolle spielen. Die Schlossbrauerei Stein als Besitzer ist froh, dass 
sich für die Traditionsgastwirtschaft im Steiner Keller ein junger Gastronom mit vielfältigen 
Ideen gefunden hat.  
Aktuelle Informationen über die Öffnungszeiten gibt es auf der Website sowie bei Face-
book und Instagram. 

Unter neuem Namen und mit neuem Pächter wurde im Sommer 2022 das „Ristorante 
Don Antonio“ in Schedling eröffnet. Es bietet typisch italienische Gerichte von Antipasti 
über vielerlei Pastasorten bis zu Pizzen und Fleischgerichte und vor allem viel frischen 
Fisch und Meeresfrüchte.  
Geöffnet ist von Dienstag bis Sonntag von 11.30 - 14 Uhr/17 - 22 Uhr, Sa. 17 - 22 Uhr 

Als drittes bietet das „Sun Sushi“ in der Hauptstraße asiatisches Ambiente. Exotische home-
made Limonade, sorgsam ausgewählte Weine, Steiner Bier und dazu verschiedene Sushi 
Kreationen in höchster Qualität sowie eine Auswahl an traditionellen asiatischen Gerichten 
gibt es hier.   
Geöffnet ist täglich von 11.30 - 14.30 Uhr und von 17 -  21.30 Uhr

+49�8621 806�48�44
@mia.essentrinkenfeiernnn@@@@@@

mia-restaurant.de
@miaa.e.esssenentrtrinkekenfnfeieierrnnnn@@@@@

mmiii t t dddddemmiii t t dddddee
Traunsteiner Str. 17 | 83308 Trostberg

+49 8621 6 40 40

Traunsteiner Str. 17 | 83308 Trostbergraunst iteiner StStrr 1717 | 8| 8330330
hexnkuech_trostberghhexhex knkunkuechechech trtr
Hex‘n Küch

hexnkuech.dehexnkuech.de

HHHHHHH

TTT
hhhhhhhhhh
H
hhhhh
HHHH
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Blick  
in die Backerei,  

Backermeister Schorsch 
und Geselle Patrick formen  

die wilden Dinkelschnecken, 
naturlich alles per Hand.

Ehrliches Handwerk seit 1875

Blic
in die BaaBackere

BaBBaBackermeister Schorsc
und Geselle Patrick forme

Unser Kollege Mussi aus Eritrea mit Laiberl und Krusti. Das Krusti 
aus Baguetteteig wird aus mildem Weizenvorteig und Sauerteig 
zubereitet. Dadurch bekommt es seine zarte Rosche und grobe 
Porung. Die lange Teigreife schmeckt man im vollen Aroma.

Hast du schon mal unsere von Hand  
gewickelten Buttercroissants  
probiert? Außen knusprig,  
innen zart!

Azubine Lena prasentiert uns 
stolz ihren frisch belegten Erd-
beersahnekuchen.  
Wer hatte da nicht gerne ein 
Stuckchen zum Kaffee.

Brothaus Lehrbach in Trostberg 

Besuchen Sie unser

am Marienplatz

sti 
ig 
be 

Stuckchen zum Kaffee.

Qualität ist Ährensache

n Hand  

erg Ehrliches Handwerk seit 1875
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Di. - So. 10.30 Uhr - 22.00 Uhr (Mo. Ruhetag)

Bestell-Hotline 0 86 21/90 59 609

BURGER

tli 0 866 21/90 59 609B t ll H tli 0 86
Hauptstr. 27 · Trostberg Inh. Senol Yediler

CURRY- 
WURST

PASTA

URR
WURS
CU

Yedi l e r
RY-RRRRRRRRRRRRRCCCCCCCCCCCCCUUUUU

Erleben Sie Purkering
Vermietung unserer Räumlichkeiten 

für Ihre Veranstaltungen bestens geeignet,  
z. B.  für Betriebsfeiern, Geburtstage, 

Abschlussveranstaltungen, große Hochzeiten   
oder Traditionsveranstaltungen  

u.v.m.

Purkering 1 · 83308 Trostberg 
Tel.: +49 (0) 173 / 287 86 87 

info@landgasthof-purkering.de 
www.landgasthof-purkering.de

P k i 1 83308 T tb

offene Trauung

Saal

Biergarten
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kFz helm & ott - �eisterbetrieb 
daniel helm & �nric� ott gb� 
�r�stber�er �tr. 27 · kienber� 

08628/254 
inf�@	f
-�elm-�tt.�e

W��u�g & I��p�k�Io� 
��p��u��� ���� F��Ik�� 

�p�zI�I�I��� uF 
udI • VW • op��  

k�o����I�-I����d���zu�g 
��kI��u�g��  
���� ��pI� 

��h�I�����p��u�  
F�h���dIg�o�� 

��IF�����VI�� 
k�I����VI�� 

hu & u 
��I��V��kuF
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KOLPINGSTR. 32 ·TROSTBERG 
TEL. 0151/54 60 98 88  
KFZ-TECHNIK.ZETTEL@WEB.DE

KFZ-TECHNIK

GANZ ZU IHREM VORTEIL

ZETTEL

Am Waltershamer Feld 10b · Trostberg  
Tel. 0 86 21/806 55 25 

info@rbs-chiemgau.de · www.rbs-chiemgau.de 

• Ausbildung 
in allen A, B Klassen 

• Online Führerscheintraining 

• Schnellkurse 

• Fahrsimulator 

• Drivers Cam

Tel. 0151 40 10 3426 • info@timsfahrschule.de • www.timsfahrschule.de 

Trostberg 

Alte Pallinger Str. 3 (neben Penny)

ALLES  
rund umsFahren



Auch der A1-Award für außergewöhnliche Gebrauchtwagen-
qualität zählt zu den Auszeichnungen, die der Betrieb seit Eröff-
nung erhalten hat.  
Im Januar 2011 stieg dann auch der Enkel des Firmengründers 
Konrad Hochreiter jun. in den Betrieb als Service-Berater, ge-
prüfter Sachverständiger und Ersatzteilspezialist ein. Der Kfz-
Meister und Diplom-Betriebswirt (HWK) wurde mit dem 
bayrischen Staatspreis für außergewöhnliche Leistungen aus-
gezeichnet.   

Autohaus Hochreiter

Kfz-Reparaturen aller Art 
und aller Marken!

HochreiterHochreiter
AutohAus   

Dr.-A.-Frank-Str. 16 · Trostberg  
Tel. 0 86 21/98 39-0

e-Mail: Ah-Hochreiter@t-online.de  
www.ford-hochreiter-trostberg.de

40  

Jahre

s   
  

AAA über

Bereits im Juni 1982 wurde der Betrieb in der Dr.-Al-
bert-Frank-Straße in Trostberg durch Hermann sen. und 
Konrad sen. Hochreiter eröffnet.  
Seitdem ist der Ford-Händler ein wichtiger Verkaufs- 
und Servicestützpunkt in Trostberg und stets um Fort-
schritt und Weiterbildung, sowie um Erweiterung des 
Angebots bemüht.  
So wurde das Autohaus im Juni 1997 RECARO-Exclu-
sivhändler. Seitdem werden Sportsitze und ergono-
mische Sitze von RECARO angeboten.   
1998 wurde der Betrieb wesentlich vergrößert, das An-
gebot wurde um eine Portalwaschanlage und mehrere 
Selbstwaschplätze inkl. Staubsauger erweitert. Die 
Selbstwaschplätze und der Staubsauger wurden im 
November 2021 erneuert.  
Denn das oberste Ziel des mittlerweile von den beiden 
Söhnen der Gründer geführten Unternehmens heißt: 
„immer den besten Service für unsere Kunden bieten!“ 
Zahlreiche Auszeichnungen unterstreichen den Erfolg des Au-
tohaus-Teams in diesem Bestreben.  
So konnte in der Vergangenheit über 38 Mal der begehrte Titel 
„Ford-Service-Mitarbeiter des Jahres“ in Empfang genommen 
werden.  
2004 war der Betrieb Sieger im „Ford Excellence Award“, einem 
Wettbewerb für Kundenzufriedenheit im Verkauf und 2006 im 
„Ford Chairman’s Award Service“, der höchsten Auszeichnung 
für Kundenzufriedenheit und Kundenfreundlichkeit.  

Das gesamte Team vom Autohaus Hochreiter

Über 40 Jahre Autohaus Hochreiter in Trostberg 
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Besuchen Sie unsere  
neue Waschstraße mit Textilbändern

Besuchen Sie unsere  
mit Textilbändern

➟
Nach umfangreichen Schulungen wurde der Betrieb im Januar 
2012 zum Autoglasspezialisten ernannt und arbeitet bei Glasschä-
den nun mit mehr als 75 Versicherungen zusammen.  
Die Gebrauchtwagenbörse  AutoScout24 vergibt Auszeichnungen 
für die besten Autohäuser. Hier wurde durch Kunden durchschnitt-
lich eine 4,9 in der 5 Sterne- Bewertung abgegeben.   
Somit zählt das Autohaus Hochreiter in den Bereichen Gesamt-
eindruck, Erreichbarkeit, Zuverlässigkeit, Angebotsbeschreibung 
und Kauferlebnis zu den besten Autohäusern in Deutschland. 

Autohaus Hochreiter

HochreiterHochreiter
AutohAus   40  

Jahre

s        AA
Neue Kärcher-Selbstwaschplätze  

mit Powerschaum

über

Top-Händler 
Auszeichnung 2023
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 Arbeitgeber für 50 Beschäftigte, 
Ausbildungsbetrieb für durchschnittlich 10 Auszubildendeld d

TRADITION  
verbindet

  technische Kompetenz 
 mittelständisch und regional 
umweltfreundlich und zukunftsorientiert

Arbeitgeber für 50 Beschäftigte seit 1934

 Traunreut · Trostberger Str. 1+3 · Tel. 08669/5091-0 
Emertsham · Trostberger Str. 10 · Tel. 08622/9880-0
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Traunsteiner Straße 11 a · TROSTBERG 
Telefon 01 60/18 37 480 

www.egly-fahrschule.de

theoretisch - praktisch - gut 
 
Öffnungszeiten:  
Di./Mi. 18.00 - 20.00 Uhr 
Unterricht:  
Di./Mi. 18.30 - 20.00 Uhr

ALLES  
rund  
umsFahren

-Reparatur aller Fabrikate-

Tittmoninger Str. 46
83308 Trostberg
Tel.: 08621/3204

autohaus-stockhammer@
t-online.de

-------------------------RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRReeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeepppppppppppppppppppppppppppppppppppaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaarrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrraaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaatttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr   aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaalllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllleeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr    FFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaabbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiikkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaattttttttttttttttttttttttttttttttttttttttteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee---------

www.autohaus-stockhammer.de

-Reparatur aller Fabrikate-

Der neue Peugeot 408



Gutschein Nr.: 

im Wert von: 

15.- €

• Mode Heppel • Zeitgeist • Augenoptik Weindl • Weißbräu Schwendl • Radsport Hungerhuber • Optik-Hörgeräte Trieb • Girr & Steger Augenoptik • Schloßbrauerei Stein • RK-Marketingservice Rosenegger • Reisebüro Laloma • Trostberger Weltladen • Architekturbüro Hatz • Döner Pizza Yediler Restaurant • Alice Seidl van Haren - Geistheilung • Scherer`s tägliche Frische • „Pfaubräu” Brauerei Bürgerbräu • Landhandel Josef  Fischbacher • Concordia Versicherung • R+V Versicherung Zimmermann • Lutz Versicherungen • Andreas Schrank Lohnsteuerhilfe • Kreissparkasse Traunstein-Trostberg • meine Volks- und Raiffeisenbank eG • RBS Rene’s Bike Service 

Trostberger  
Einkaufsgutschein

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
• Amler WERBUNG

• Pokale Heinze 
• Sport & Schuhe & Mode Wagner • SCHULTA FINANZ 
• Schuhladen am Vormarkt • Gärtnerei Fenis  
 • Anwaltskanzlei Pietsch • Brothaus Lehrbach  
• Brandschutz Alztal • Morles Weineria 

• Ute Mattheus-Wierer • Mathilda & Max  
• Handelshaus Klein • Brauerei Baumburg    

• Clocon Firlbeck • AB Media Blum    
 • Geschmackvolles • Reiter Werbung • Hamburger Rieger • Betten Kern • MIA & HexnKüch • Auto Huber • BloßHairCut • Muk Heigl   

Dieser Gutschein kann nicht  in Teilbeträgen eingelöst werden und wird nicht ausgezahlt. 
Diesen Gutschein können  Sie bei allen Mitgliedsfirmen  vom Treffpunkt Trostberg einlösen! 

Die Annahme des Gutscheins liegt im  Ermessen des jeweiligen Unternehmens.

e 3

Die Gutscheine können Sie bei  
allen Mitgliedsfirmen (siehe  
Gutschein) vom Treffpunkt  
Trostberg einlösen!

Geschenkidee
Trostberger Einkaufsgutschein

Geschenkideeals 

Nutzen Sie den

Die Gutscheine  
erhalten Sie bei  
der Sparkasse &  
Raiffeisenbank  
in Trostberg!

Trostberg.de

www.tre punkt-trostberg.de

Willkommen in

Sa. 24.06.         Altstadtfest 
So. 09.07.         Oldtimertreffen 
Do. 27.07.         Foodtruck(s) 
Do. 17.08.         Nachtflohmarkt 
Sa. 26.08.         Genuss-Meile 
So. 15.10.         Kirchweih-MARKT 
So. 19.11.         Andreas-MARKT 
Fr. 08.-10.12.  Weihnachtsmarkt
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HANDWERK
Auf den folgenden Seiten finden Sie Ihre Betriebe des Handwerks!
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Traunsteiner Str. 1953 - 1981
Das gesamte Trostberger Team der Fa. Trieb

Trostberg seit 1981

TROSTBERG  
Hauptstraße 21 
0 86 21 / 23 95

1953  2023

Die Firma Trieb Optik-Hörgeräte OHG 
feiert in diesem Jahr Ihr 70. Firmenjubiläum 

Am 01. April 1953 wurde die Firma Optik Trieb in Trostberg eröffnet, damals noch 
in der Traunsteiner Straße. Durch ständige Weiterentwicklung kamen auch die 
Bereiche Kontaktlinsen, Hörgeräte und Vergrößernde Sehhilfen mit dazu. 
Seit 2014 wird das renommierte Familienunternehmen bereits in der 3. 
Generation geführt. Sowohl der Vater, als auch die Tochter haben die Meistertitel 
für Hörakustik und Augenoptik. 
Sabine Trieb-Nadler hält die Firma Trieb weiterhin auf aktuellstem Wissens- und 
Leistungsniveau bei Hörsystemen, Brillen und Kontaktlinsen. 
Die fachkundige Begleitung des Kunden reicht vom Hörtest über die Beratung und 
das Probetragen - jeweils unverbindlich und kostenlos – bis zur individuellen 
Anpassung der mittlerweile unauffälligen Hörgeräte aller führenden Hersteller.  
Gewährleistet wird dies durch die Kompetenz von drei Hörakustikmeistern, einer 
technisch-medizinischen Mitarbeiterin und zwei Auszubildenden. 
Entsprechendes gilt auch für den Sektor Augenoptik bei der Firma Trieb: 
Drei Augenoptikermeister, sechs Gesellen und Gesellinnen mit Azubis bieten pro-
fessionelle Betreuung, vom unverbindlichen Sehtest und Beratung bis zur 
Anpassung und Verkauf von Brillen, Sonnen- und Sportbrillen, vergrößernden 
Sehhilfen sowie Kontaktlinsen mit unverbindlichem Probetragen. 
 

G  
e 21 

95

Die
feiert in

Am 01. April 1953 wurd
in der Traunsteiner Stra
B i h K t ktli

1953  202233

70 Jahre
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Traunreut 1971 

Traunreut 2023

1953  2023

TRAUNREUT 

Nansenstraße 2 
0 86 69 / 90 12 09

Seit 2020 leitet Sabine Trieb-Nadler 
gemeinsam mit ihrem Mann Robert das 
Unternehmen. Der Betrieb kommt als 
regionaler Arbeitgeber auch vorbildlich 
seiner sozialen Verantwortung nach – 
nicht nur, was die Ausbildung junger 
Menschen betrifft.  
Seit der Firmengründung im Jahr 1953 
wurden rund 50 junge Menschen zu 
Optikern bzw. Hörakustikern ausgebil-
det. Seit 1975 gehört die Firma Trieb zu 
den regelmäßigen Unterstützern der 
Lebenshilfe. In den 48 Jahren seither hat 
man die Behindertenarbeit im 
Landkreis Traunstein 
mit rund 40 000 
Euro unter-

stützt. Sabine Trieb-Nadler und ihr Mann Robert set-
zen nicht nur diese Tradition fort; sie legen auch ein 
besonderes Augenmerk darauf, dass trotz der inzwi-
schen beachtlichen Zahl von rund 20 Mitarbeitern 
ein familiäres und gut kollegiales Betriebsklima die 
Arbeit für alle angenehm macht. 

Das gesamte Traunreuter Team der Fa. Trieb

Geschäftsinhaber  
Sabine Trieb-Nadler und Robert Nadler

Seit
geme
Unter
regio
seine
nicht 
Mens

1953  2023

70 Jahre

67



Firma ERGE feiert 70-jähriges Jubiläum 
Oberfeldkirchner Handwerksbetrieb bietet hohen Standard bei Möbeldesign und 
Wohnraumgestaltung 

70 Jahre Firma ERGE: Einer der führenden Dienstleister in den Bereichen Möbeldesign und Wohnraumgestaltung im 
Chiemgau feiert Jubiläum. 
Erich Geiß sen.  gründete 1953 das Unternehmen. Sein Sohn Erich Geiß übernahm das Oberfeldkirchner Unternehmen 
1989. Das Betriebsgebäude wurde umgebaut und erweitert.  
Es entstanden helle, freundliche und großzügige Arbeitsflächen in denen man produktiv arbeiten kann. Außerdem wurden 
ansprechende Ausstellungsräume geschaffen. 

70 Jahre ERGE Polstermöbel 

ERGE

Neuanfertigung 

Neubezug/Reparatur 

Bodenbeläge/Teppiche 

Möbel- und Dekostoffe 

Vorhänge / Fensterdekoration 

innenliegender Sonnenschutz 

Wandbespannungen / Tapeten 

Matratzen 

Polstermöbel nach Maß & Raumausstattung

83308 Trostberg-Oberfeldkirchen . Tinningerstr. 16 erge-polstermoebel.de08621 3002 anfrage@erge-geiss.de
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70 Jahre ERGE Polstermöbel 

Mittlerweile ist schon die dritte Familiengeneration im Unternehmen tätig. 
Sohn Martin Geiß übernahm den elterlichen Betrieb von Erich und Anneliese Geiß im Jahr 2017, nachdem er als Meisterbester die Ausbildung  
im Raumausstatterhandwerk abgeschlossen hatte. 
Martin Geiß erweiterte das Leistungsspektrum des soliden Handwerksbetriebs und deckt nun die komplette Raumausstattung ab. 
 
Der Aufgabenbereich der Firma ERGE umfasst folgende Leistungen: 
•  Neuanfertigung von Polstermöbeln nach den individuellen Vorstellungen und Wünschen  
    der Kundinnen und Kunden egal ob modern, klassisch oder im Landhausstil 
• Neubezug von Polstermöbeln, Eckbänken, Sessel, Stühlen und Betten 
• Bodenbelagsarbeiten - Vorhänge und Raffrollos  
• Vorhangstangen und Schienen 
• innenliegender Sonnenschutz  
• Wandbespannung und Tapeten  
• Matratzen und Lattenroste 

Um das umfangreiche Leistungsangebot abzudecken steht 
den Kundinnen und Kunden eine sehr große Auswahl an 
Möbelstoffen, Dekostoffen, Leder, Bodenbelägen und 
Sonnenschutzprodukten zur Verfügung. 
Gerade in der jetzigen Zeit, wo die Nachhaltigkeit immer 
mehr an Bedeutung gewonnen hat, kann die Firma ERGE 
sagen, dass sie schon immer nachhaltig gearbeitet hat, 
indem hochwertige und langlebige Produkte hergestellt 
und bestehende Möbel wieder aufbereitet wurden.
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www.esb.de

Unser Engagement

für die Region.

Hier ist was los!
Energie Südbayern unterstützt kleine 
und große Projekte in unserer Heimat. 

© Martin Bolle

ESB_Anz_Engagement2021_Los_210x210mm_RZ.indd   1 16.02.22   10:35
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Betten Kern Trostberg - Ihr Spezialist rund ums Bett 

Der Mensch verbringt ca. ein Drittel seines Lebens im Bett. 
Darum ist es uns wichtig, jedem 
Kunden das Bett oder die Ma-
tratze zu verkaufen, die zu ihm 
passen. Der Mensch steht bei 
uns im Mittelpunkt. 
Das Bett nach Maß! Hierbei 
werden alle Kriterien wie, Wär-
mebedarf, Größe, Gewicht, Wir-
belsäulenprobleme und vieles 
mehr berücksichtigt. Bei der 
Auswahl stützen wir uns auf die 
Informationen des Kunden und 
auf die neuesten Ergebnisse der 
Schlafforschung. 
Ein erholsamer Schlaf sorgt für 
einen guten Tag. Ausgeschlafene 
Menschen sind leistungsfähiger 
und fröhlicher! 
Auch nach dem Kauf stehen wir unseren Kunden beratend zur Seite. 
Wo immer es geht, setzen wir Inlandsprodukte ein. 
Wir lassen Sie schlafen!

Wünschen Sie eine  
individuelle Einzelberatung? 
Vereinbaren Sie einen Termin  
mit mir: 
Sigrid Kern -  
geprüfte Schlafberaterin

Wer gut schläft, hat gut lachen!

Schwarzauer Str. 33 · Trostberg · Tel. 0 86 21/29 85  
sigrid@bettenkern.de · www.bettenkern.de

• Wie kann sich meine Wirbelsäule 
im Schlaf regenerieren? 

• Wie liege ich richtig? 

• Welches System ist für mich das Beste?

Optimale Einsinktiefen  
bzw. Unterstützung  
durch individuelle  
Matzratzeneinstellung

RICHTIG LIEGEN... 
Die Wirbelsäulen-Therapie im Schlaf 

 by Sigrid Kern

Betten Kern 
Ihr Spezialist rund ums Bett
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Nie mehr Lichtschacht reinigen!
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INSEKTENSCHUTZ

huber
Ihr Spezialist für Insektenschutz

w
w

w
in

kein Laub & Schmutz 
keine Spinnen, keine Mäuse 

st für Inse

Baumham 6 · PALLING 
Tel./WhatsApp 0049/8629929555

Elektrotechnik· Photovoltaikanlagen
Miele Haushaltsgeräte· GEA Farm Technologies Fachzentrum

eichbrandstätter
MeisterbetriebReichbrandstätter

Uns’re Leistungen füa Eich:

Reichbrandstätter GmbH & Co. KG 

Lupperting 6 • 84549 Engelsberg • Tel.: 08622/418 oder 98792-0 
Maderlehen 1 • 84579 Unterneukirchen • Tel.: 08633/7239 
info@reichbrandstaetter.de • www.reichbrandstaetter.de

b d tätt G bH &

Elektroinstallationen 
aller Art 

Smart Home 
KNX-Installation

Miele 
Premiumpartner

Unterhaltungstechnik 
Multimedia 
Fernseher

Klimaanlagen

❄

Stromerzeuger 
Notstromaggregat

Überwachungssysteme 
Netzwerktechnik 
Telefonanlagen

Garagen- &  
Industrietore 

Antriebe

Photovoltaikanlagen 
& Speicher für Privat, 

Landwirtschaft  
& Gewerbe

Milwaukee 
Elektrowerkzeug

Kompressoren

e
on

Kränzle 
Hochdruckreiniger

K

P

Zubehör für Haus, Hof  
und Gewerbe

Solution Center

FARB- &  
LACKTECHNIK

FARB- &  
LACKTECHNIK

MALER-WERKSTATTMALER-WERKSTATTMALER-WERKSTATT

Stefan Tschoche · SURBERG · Mobil 0171/2289772
gestalten · sichern · schützen · dämmen · instandsetzen

Fassadenanstrich - Fassadengestaltung 

... seit 15 Jahren!... seit 15 Jahren!



Förgenthalstr. 1 · TROSTBERG  
Tel. 08621/50848 - 0  

Fax 08621/50848 - 29 
info@glas-baumgartner.com  
www.glas-baumgartner.com

Ihre Fachbetriebe in WÄSCHHAUSEN

Förgenthalstr. 7 · TROSTBERG · Tel. 08621/2845 
info@mauerberger-tore.de · www.mauerberger-tore

Ihr Partner für

www.hm-autoaufbereitung.de · 0171 2700497 
hm.autoaufbereitung@gmail.com

Kehrmaschine

Baumfällung

Heckenrodung 
Heckenschnitt

Landschaftsbau

Pflasterarbeiten 
Poollandschaft

Natursteinmauern

Grünflächenpflege

Förgenthalstraße 2&4b • Trostberg • Tel. 0160 / 4211553  
Email: baumaschinen@baumgartner-tbg.de • www.baumgartner-tbg.de

GLASEREI · REPARATURSCHNELLDIENST 
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Leistungsfähigkeit in  
Qualität, Preis und Service!

 FRANZ SAXBERGER 
Tittmoninger Str. 51 · TROSTBERG · Tel 0 86 21/40 67 · www.saxberger.deTit

90
 Jahre

Firmengründer Franz Saxberger sen. 
mit einem Stabanker 1930

Franz Saxberger  
mit einem 

Gleichstromanker  
1953

Franz  
Saxberger  
in seinen  
Geschäftsräumen

über
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TACHERTING

Renovierung • Maschinenverleih  
Haus- & Gartenbereich 

Bagger- & Abbrucharbeiten
Inh. Michael Tremel 

Austraße 59 · 83342 Tacherting  
Mail: mt_pm@alz-speed.de

Mobil: 0152/07 737 478 

ENIGA GmbH Trostberg www.eniga.de
Mozartstr. 34 | 83308 Trostberg Hanau info@eniga.de
08621 8069-444 | 08621 8069-445 Leipzig Geschäftsführer: Dr. Michael Wieneke

Estriche • Beschichtungen • Isolierungen
Bodensanierung • Gutachten 

estriche.foeniq.cominfo@foeniq.com08621 64944-22

Nie mehr Lichtschacht reinigen!
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INSEKTENSCHUTZ

huber
Ihr Spezialist für Insektenschutz
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kein Laub & Schmutz 
keine Spinnen, keine Mäuse 

st für Inse

Baumham 6 · PALLING 
Tel./WhatsApp 0049/8629929555
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bad · Heizung · Sanitär

e-Mail: info@heim�ach-haustechnik.de · www.heim�ach-haustechnik.de

Pallinger Str. 18 · T��STb���  
Tel. 0 86 21/64 85-0 · Fax 64 85-25 
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ELEKTRO FRITZ Ihr kompetenter Partner  

rund um’s Elektrische

Zentrale: Schwarzauer Str. 63 · Trost�erg · Tel. 0 86 21/54 03 
e-Mail: elektro.norbertfritz@web.de · www.elektro.fritz-trost�erg.de 
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 -12 Uhr, / 14 - 18 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr, Mittwoch geschlossen.

Elektroinstallation  
Beleuchtung · Hausgeräte    
Netzwerkverkabelung   
TV · Hifi · Telefon · Handy

Filiale: Marktstr. 34 · Teisendorf  
Tel. 0 86 66/2 89 

Öffnungszeiten:  
Mo.-Fr. 8.30-12.00 Uhr/14.00-18.00 Uhr 
Sa. 8.30-12.00 Uhr, Mi. geschlossen

Gm
bH

Alz Kies und �ecycling �m�H Tel. 0 86 34/62 43-0 
Wagenau 1 Fax 0 86 34/62 43-20 
83342 Tacherting www.a-k-r.com

Wir sind tätig in den bereichen: 
- Gewinn und Aufbereitung von Kies, Sand, Riesel, 

Schotter und Edelsplitt 
- Entsorgungen 
- Winterdienst 
- Transportdienstleistungen (Kipper, Container, 

Schubboden...) 
- Dienstleistungen für die Industrie 
- Erdarbeiten 
- Betrieb mobiler Aufbereitungsanlagen

Alz Kies und �ecycling

Gärtnerei

Jahnstr. 9 · TROSTBERG  
Tel. 0 86 21/98 20-0 

www.fenis-blumen.de

Trendfloristik 

Fleurop-  
& Lieferservice  

Hochzeitsschmuck 

Objekt- &  
Raumbegrünung  

florale Geschenkideen

Trauerschmuck 

Grabgestaltung  
& Dauergrabpflege 

individueller  
Schmuck

Beet- und 
Balkonpflanzen

seit 1968
FENIS
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Bahnhofstr. 2 • 83342 TACHERTING • 08621/3244B

• Elektroinstallation 
• Energie- & Gebäudetechnik 
• Glasfaserbau 
• Photovoltaik-  

& Speichertechnik 
• Hausgeräte & TV Technik

EUR-SP_LOGO-BADGE_A_VERLAUF_600x120_FINAL_100920.indd   1 10.09.20   11:57

Kettenberger GmbH
Saliteraustraße 20 
83308 Trostberg 

Tel. +49 (0)8621–50886-0
www.kettenberger-gmbh.de 

FARB- &  
LACKTECHNIK

FARB- &  
LACKTECHNIK

MALER-WERKSTATTMALER-WERKSTATTMALER-WERKSTATT

Stefan Tschoche · SURBERG · Mobil 0171/2289772
gestalten · sichern · schützen · dämmen · instandsetzen

sauber - zuverlässig - kompetent

... seit 15 Jahren!... seit 15 Jahren!
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Trostberger Str. 5 · T�A�����T · Tel. 0 86 69/8 64 10 
 Fax 1 24 22 · e-Mail: info@lettl-malerbetrieb.de 

Malerbetrieb 
W����� L�TTL 
Maler- und Lackierermeister

Malerbetrieb 
W����� L�TTL 
Maler- und LackierermeisterMMaleeer  uunddd LLaaccckkkieereermmmeeisstteeer

 seit 1968

50 JahreKompetenz in  Farbe !

Fach�etrie�  
für Vollwärmeschutz 
Fassadensanierungen  
& Fassadengestaltung 
Innenraumgestaltung 
Innendekorputze  
und Außenputze 
Wärmedämm- 
verbundsysteme 
außen und innen 
Fachbetrieb  
- für Betonsanierung  
- für Korrosionsschutz 
- gem. § 19 I WHG 
- gem. TRGS-519- 

Asbest-Beschichtung 
Eigener Gerüstbau



80



81



Ihr Partner im Bereich Staubschutz 
Die Böck Staubschutzsysteme 
KG mit Sitz im oberbayerischen 
Trostberg ist seit mehr als 40 
Jahren auf Staub- sowie 
Schmutzschutzlösungen für 
Bau, Handwerk, Renovierung 
und Sanierung spezialisiert. 
Das Familienunternehmen ent-
wickelt, testet, produziert und 
vertreibt unterschiedliche Pro-
dukte, die im Praxisalltag eine 
saubere Umgebung gewährlei-
sten und dadurch ein effiziente-
res Arbeiten ermöglichen.  
Zum Produktportfolio zählen unter anderem Staubschutztüren, -wände 
und -schleusen, Luftreiniger, PVC Planenverarbeitung, Teichfolien, Sport-
netze, Abdecknetze und Planschutzhüllen sowie diverses Zubehör, wie 
Schmutzklebematten oder Überziehschuhe. Beliefert werden Privatleute 
ebenso wie Gewerbekunden oder Behörden.  
 
Atemschutzsysteme 
Wer in Betrieben der Metallherstellung oder -verarbeitung, in Chemie-
firmen oder regelmäßig in staubiger Umgebung beschäftigt ist, sollte dar-
auf achten, seine Atemwege zu schützen. Die feinen Partikel, die sich in 
diesen Arbeitsumgebungen in der Luft befinden, können tief in die Lunge 
eindringen. Stammen sie von toxischen Substanzen, können sie bei-
spielsweise die Lungenbläschen angreifen und die Gesundheit wird dau-
erhaft geschädigt – Erkrankungen wie Asthma oder Lungenkrebs sind die 
Folge. Deshalb muss bei der Arbeit eine geeignete Atemschutzmaske ge-
tragen werden. Die Böck Staubschutzsysteme KG vertreibt nun das neue 
modulare, leichtgewichtige (500g) gebläseunterstützte CleanSpace®- 
Atemschutzsystem, das mit einem P3/TM3-Filter ausgestattet ist, der eine 
Filterleistung von 99,97% für Partikel ab 0,3 Mikrometer gewährleistet. 
CleanSpace®-Gebläseeinheiten sind mit Kombinationsfiltern ausgestat-
tet, die gegen Gase, Dämpfe, Schwefeldioxid, Bakterien, Sporen sowie 
Lösungsmittel schützen. 
CleanSpace® ist die neueste Technologie, die den Schutz eines Über-
druckatemgerätes (PAPR) mit dem leichten und einfachen Gebrauch 
einer Unterdruckmaske kombiniert. Da für verschiedene Einsatzgebiete 
auch jeweils besondere Anforderungen an Filterstufe und Schutz der ein-
zelnen Gesichtspartien bestehen, bietet CleanSpace® ein einfaches und 
modulares System aus austauschbaren Komponenten für Gebläse, Mas-
kentyp und Filter, auch für Brillenträger geeignet. Zudem sind die Ge-
bläseeinheiten vielseitig genug, um in einer Vielzahl von industriellen 
Anwendungen und Sektoren getragen zu werden. Neben den einfachen 
CleanSpace®-Masken gibt es zudem noch die EX-Variante, welche ei-
gensicher für explosionsgefährdete Bereiche ist. Die ULTRA-Ausführung 
wiederum ist für Dekontaminationsduschen und Ersthelfereinsätze kon-
zipiert. 

Böck Staubschutzsysteme KG informiert

83308 Trostberg 
Schwarzauer Straße 68b 

Tel. 08621/6466-80 • www.boeck-kg.de

Planschutzhüllen 
Der Bauplan ist das Herzstück auf jeder Baustelle und wird ständig zu 
Rate gezogen. Die häufige Nutzung in Kombina-
tion mit Wind, Wetter und dem allgegenwärtigen 
Schmutz beanspruchen das Papier allerdings stark, 
Flecken und Risse sind die Folgen. Um zu verhin-
dern, dass ein unleserlicher Plan zu teuren Fehlern 
führt, müssen daher immer wieder neue Kopien 
beschafft werden. Der damit verbundene Zeit- und 
Kostenaufwand lässt sich jedoch durch die von der 
Böck Staubschutzsysteme KG auf den Markt ge-
brachten Planschutzhüllen minimieren: Die robu-
sten, einfach zu handhabenden Taschen halten die 
wichtigen Dokumente auf jeder Baustelle jederzeit 
trocken und lesbar. 

CleanSpace® ist die neueste Technologie, die den Schutz eines Über-
druckatemgerätes (PAPR) mit einer Unterdruckmaske kombiniert

Baupläne werden 
im Arbeitsalltag 

stark beansprucht

CleanSpace® ExMaske mit P3-
Schutz für organische und anorga-
nische Stoffe

CleanSpace® Ultra mit Panorama-
visier und Mylar Sprechmembran 
für klare Kommunikation
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Die selbstaufblasbare flesta® Lufttür ist eine 
genial einfache und effektive Staubschutz-Lö-
sung bei Umbauten und Sanierungen. Sie 
bläst sich mittels eingebauten Ventilators in 
30 Sekunden automatisch auf und besteht 
aus reißfestem Nylon. Diese Tür bietet neben 
einem schnellen Auf- und Abbau einen inte-
grierten Türrahmenschutz. Die Stangen und 
Klebebänder für den Aufbau entfallen. Das 
Paket ist klein und handlich und mit seinen 
3 kg leicht und einfach zu transportieren. Die  
flesta® Lufttür ist für Türgrößen bis zu 1 x 2m 
geeignet. Sie ist für Handwerker eine gute, 
stabile und saubere Lösung für Staubschutz. 
 
 
Wir führen alles rund um die staubfreie  
Baustelle:

Die wasserdichten Planschutzhüllen bestehen aus einer transparenten 
Polyethylen-Folie und einem rostfreien, leichtgängigen Gleitverschluss. 
Mit diesem lässt sich die Tasche wasser- und luftdicht verschließen, so 
dass weder Nässe noch Erde, Staub oder anderer Schmutz eindringen 
kann. Zusätzlich verhindern an den Enden des Verschlusses zwei Me-
tallklammern das Ausreißen der Hülle. 
Die Planschutztaschen von Böck sind in diversen Größen von DIN A4 / 
3/ 2/ 1/ 0 (900mm x 1280mm) erhältlich.  

Staubschutztüren 
Bei Modernisierungs- oder Umbauplänen in den eigenen vier Wänden 
denkt jeder sofort mit Abscheu und Panik an den Dreck und Staub, der 
sich unwiderruflich in allen Ecken und Winkel verteilt. Daher werden 
diese Arbeiten oft hinausgeschoben und sogar ganz gestrichen, um die-
sem Schmutz und Staub zu entgehen. Wenn sich die Angst vor Staub in 
der ganzen Wohnung aber erübrigt, wird jede Hausfrau und jeder Be-
wohner einer Renovierung innerhalb der bewohnten Wohnungen ohne 
Bedenken zustimmen. 
Jedoch kommt es auf die richtigen Hilfsmittel an. Eine bewährte gute Lö-
sung sind die praktischen Staubschutztüren und -wände Marke flesta® 
der Firma Böck KG.  

Böck Staubschutzsysteme KG informiert

Großzügiges Format zum einfachen Einlegen mit rostfreiem  
Gleitverschlusssystem

Die Pläne sind in den Hüllen zuverlässig  
geschützt und dennoch problemlos faltbar

Optimaler Schutz unter 
wiedrigsten Bedingungen

Selbstaufblasbare  
flesta® Lufttür

selbsthaftendes  
Abdeckvlies 
in verschiedenen 
Ausführungen, 
weiß, rot, grau

MaskerTape 
zum schnellen und einfachen Abdecken von 
Fenster, Türen, Möbel, Küchenzeilen, Heiz-
körpern, Wände, Decken, Autos. Durch den 
Ansaugeffekt werden Möbel, etc… schnell abgedeckt 
und geschützt.

Luftreiniger und Filter 
auch für den 

Heimwerker gedacht

Anhänger- und 
Pritschennetze 

MaskerTape
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· Baugeschäft · Maurerarbeiten  
· Fließestrich · Gerüsteverleih 
· Innen- & Außenputzarbeiten 
· Altbausanierung  
· Vollwärmeschutz 
· Klein-Containerverleih

Meisterbetrieb

Verleih von Raumentfeuchtungsgeräten 

1992 - 2023 

Meisterbetrieb 
Otto Heimeldinger  

83308 TROSTBERG   
Tinninger Str. 20/Oberfeldkirchen 

Tel. 0 86 21/54 72 · Fax 6 16 34 

Da sticht keine Mücke mehr
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INSEKTENSCHUTZ

huber
Ihr Spezialist für Insektenschutz

w
w

w
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Wir bieten Ihnen Insektenschutz  
        nach Maß!
Wir bWir b
      

p zialist für Insektens

Baumham 6 · PALLING 
Tel./WhatsApp 0049/8629929555

TROSTBERG 
Waltershamer Feld 10c 
Tel. 0 86 21/806 33 44 
Fax 0 86 21/806 80 90

Mobil 01 78/798 36 48 
info@steinmetz-rutkowski.de 
www.steinmetz-rutkowski.de

· GRABSTEIN 
· GARTEN + STEIN 
· STEIN + BAU 
· KUNST + STEIN

GRABSTEIN

BÄDER

TREPPEN FENSTERBÄNKE

BODENBELÄGE

Sie finden uns jetzt 

am Walterhamer Feld 

in TROSTBERG

KÜCHENARBEITSPLATTEN
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Trostberg · Tel. 08621/8278 
www.schreinerei-mussner.de 

Metallbau • Schmiede • Schlosserei

Wiesenstr. 37 · Kirchweidach 

Tel. 08623/987731 

Mobil: 0151/12764654

www.metallbau-liebl.de

Liebliebl

Georg Liebl

Metallbaumeister

Franz-Josef-Soll-Str. 13 · 83308 Trostberg 
Tel. 08621/6498008 · Fax 977226 
juergen.schaefer@bio-san-tec.de 

www.bio-san-tec.de

Jürgen Schäfer 
Öffentlich bestellter  

und vereidigter Sachverständiger 
Sachverständigenbüro BIO-SAN-TEC

Gutachten • Beweissicherungen   
Sanierungsplanung und Betreuung  

Schwerpunkt Flach- und Steildächer 
Balkone • Fassaden  

Hygrothermische Berechnungen   
Schadstoffanalytik • Schimmelpilze

Großschwarz 1 • TRosTBERG • Tel. 0160/97 365 246 
e- Mail: bauer.grossschwarz@t-online.de

Maschinenverleih • Ersatzteile  
Landtechnikhandel  
Agrardienstleistungen 
Landschafts- & Baumpflege 
Instandsetzung & Restauration

zteilee  

ge eeeeeeee
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Wer frische Farbe in sein Leben bringen will, ist beim Malerbetrieb Huber, 
dem alteingesessenem Familienbetrieb in Stein, an der richtigen Adresse. 
Aber nicht nur bei der Ausführung sämtlicher Malerarbeiten finden Sie hier 
einen kompetenten Ansprechpartner. Fachwissen und professionelle Kennt-
nisse in der Energieberatung, Denkmalpflege, Asbest- und Schimmelpilzsa-
nierung bieten darüber hinaus eine breite Angebotspalette - und das kommt 
nicht von ungefähr.  
Gabriele Schneider, Tochter des Malermeisters Georg Huber und seit 2003 
Chefin des Unternehmens, hat sich in den letzten Jahren vielseitig fortgebil-
det und spezialisiert. Sie ist nicht nur Maler- und Lackierermeisterin, sie bil-
dete sich auch zur Energieberaterin weiter und absolvierte einen 
Fortbildungslehrgang zur Restauratorin an der Münchener Meisterschule für 
Vergolder und Kirchenmaler, mit den Schwerpunkten Kirchenmalerei und 
Denkmalpflege. 
Aber die Unternehmerin legt nicht nur Wert auf ihre eigene Qualifikation, 
auch die Zukunft des Malerhandwerks in der Region liegt Gabriele Schnei-
der besonders am 
Herzen. Deshalb ist 
ihr die Ausbildung 
von guten Nach-
wuchskräften und 
die Weiterbildung 
von Mitarbeitern  
besonders wichtig: 
„Denn wenn wir 
jetzt nicht daran 
denken, guten 
Nachwuchs aus-
zubilden, werden 
uns in einigen Jah-
ren hervorragende 
Fachkräfte fehlen.“

Rathaus Trostberg, Fassadengestaltung

Malerbetrieb Stein a. d. Traun

Hauptstr. 14 · Stein a. d. Traun · Tel. 08634/8258 · Mobil 0171/6977874

Malerbetrieb Huber in Stein - vielseitig und kompetent 
Inh. Gabriele Schneider, Maler- und Lackiermeisterin

Objekte in Trostberg

Pelze Bösch, Fassade
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Malerbetrieb Stein a. d. Traun

kontakt@maler-huber-stein.de • www.maler-huber-stein.de

n Tapezierarbeiten n Farbgestaltung n Fassadengestaltung 

n Farbberatung vor Ort n Vergolden 

n Dekorative Mal- und Schmucktechniken 

n moderne und historische Techniken für Fassaden,  

   Innenräume und Möbel  

n Risssanierungen an Fassaden n Wärmedämmung 

n Holzsanierung n Asbestsanierung n Schimmelpilzsanierung 

n Sanierung denkmalgeschützter Gebäude

EDEKA Scherer in Tacherting

Steiner Bräustüberl in Stein

Fassadengestaltung

Wir bieten Ihnen freie und zukunftssichere 

Ausbildungsplätze 

Wir freuen uns auf Ihre schriftlichen Anfragen!

Wohnraumgestaltung

dekorative Techniken bei der Wandgestaltung

Sanierung

gesamte Aussen- und Innengestaltung
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Qualität aus Metall

Spengler- 
arbeiten

Befestigung für 
Werbeschilder

Stahlkon- 
struktionBalkone & Geländer Treppen

Poststraße 16  
83119 OBING 

Tel. 0 86 24/89 89-0  
www.zellermetall.deMeister – und Sachverständigenbetrieb
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Schornsteintechnik

Neukaminbau/-Sanierung

Abluft-Inlinersysteme

Abgaswäscher & Filter

Mauerarbeiten

Kaminfräsarbeiten

Kranarbeiten

Kamin- und Pelletöfen

Heizeinsätze Holz/Pellets

Küchenherde

Heizkamin

Outdoor Feuermöbel

Gaskaminöfen

Showfeuer

Metallbau aller Art

Balkonanlagen

Treppen - Geländer - Tore

Spenglerarbeiten

Sonderkonstruktionen

Zaunanlagen

Planungmit CAD

OfenErlebnisWelt auf
600m2

Besuchen Sie uns 
Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr 

13.30 - 18.00 Uhr  
Sa. nach Vereinbarung 

Tel. 08624/8989-0  
Poststraße 16   
83119 Obing

Qualität aus Metall

Kamineinfassung - & Kaminkopfverkleidung 
Dachbegehungsanlagen

Vordach

Aussenabgang

Holzlege

ber 600 m2
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Trostberger Str. 72 • TAchERTinG • Tel. 0 86 21/6 22 14

Einrichten • Renovieren • Modernisieren

Blick in unser Fenster-, 
Türen- und Treppenstudio

Wenn Sie an professionelles Arbeiten in einer Schreinerei denken, setzen Sie nicht nur fun-
diertes Wissen, handwerkliches Können und eine langjährige Erfahrung in den verschiedensten 
Fachbereichen voraus, sondern bestimmt auch ein sicheres Gespür 
für Design. Genau diese Voraussetzungen werden Sie in unserem 
Team finden, wenn es um die Fertigung von Möbeln, Fenstern, Trep-
pen, Geländern, Türen, Wintergärten, Böden und vielem mehr geht. 
Darüber hinaus unterstützen wir Sie auch gerne im Rahmen Ihrer Mo-
dernisierungsarbeiten oder reparieren für Sie alle defekten Teile, 
wenn sie aus Holz gefertigt sind.  
Sie werden von unserer Leistung begeistert sein 
Wenn wir für Sie ganz individuelle Möbel konstruieren, anfertigen und 
schließlich bei Ihnen zu Hause einbauen, werden Sie mit der von uns 
gebotenen Leistung mehr als zufrieden sein.  
Auch Altbausanierungen/Modernisierungen können Sie vollkommen entspannt 
angehen, denn neue Fenster und Türen tauschen wir für Sie in einem Zug und aus 

einer Hand inklusive Ein-
putz-, Maler- und Flies-
arbeiten aus. 

Blick in unsere Werkstatt

EinEE richrr ten • R

Toni Wolfgruber jun., Toni Wolfgruber., Anita Wolfgruber

Treppen 
aller 
Art w
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Aussen- 
Treppen

Treppen 
im Wohnraum integriert

rustikale  
Sitzgarnitur

Treppen

Geländer

ssen- 

Treppen

un-
ten Küche

r

Möbel

RTinG Tel 0 8
eerr Bad
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GmbH

Werkstr. 1 · 84513 Töging a. Inn · Tel. 0 86 31/9 48 70 · e-Mail: info@brandschutz-severin.de
91
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Ölbilder · Zeichnungen · Aquarelle 
Auftragsarbeiten aller Art 

TERMINE nach tel. Vereinbarung unter ✆  0171/6462156TERMINE nach tel Vereinbarung unter ✆ 017

Peter AMLER 
Hauptstr. 23 in Trostberg
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Hintereckerstr. 7 · Altenmarkt · Tel. 08621/2895 · Fax 8142 · www.jahn-altenmarkt.de · e-Mail: info@jahn-planen.de 

l Planen 
l Markisen

l Raumausstattung 
l Partyzelt- und Pavillonverleih

l Sonnenschutz 

A ltenmarkt
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Besuchen Sie das 
Heimatmuseum  
Altenmarkt

Schulweg 15 in Altenmarkt 

geöffnet jeden Mittwoch von 16.00 - 18.30 Uhr 
(Sonderregelung in den Ferienzeiten) 

Telefon 08621/2568 (Günther Roßmanith) 
Telefon 0151/55 977 905 (Gaby Höfer) 

www.heimatverein-altenmarkt.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Innenansicht der historischen Hammerschmiede

Die historische LandwirtschaftDas Modell Baumburg

Die Bahnhofsgeschichte

Ausstellung 2023 
(10.06. - 30.07.) 

Thema „Die Alz” 
im Verbund mit den 

Orten an der Alz  
(Seebruck bis Burgkirchen)

AUTO HAGER 
Offling • Tel. 0 86 21/6 28 68 

www.autohager.de

Kfz - Meisterbetrieb 
Wartung und Reparaturen aller Art 

Neu- und Gebrauchtwagen 
Unfallinstandsetzung

Ihr SKODA-Service-Partner in Altenmarkt

UnUnfafallllininststanandsdsetetzuzungngg

Unser Team freut sich auf Ihren Besuch!

Reparaturen ALLER Marken 
Wasserburger Str. 10 
(beim Autohaus Altenmarkt) 
83352 Altenmarkt a.d. Alz 
Tel.       08621/99 60 687 
Mobil 0176/62 19 11 97 
kfz.finauer@gmail.com

KFZ-MEISTERWERKSTATT

NEU • NEU • NEU • NEU • NEU



Hauptstr. 40  
ALTENMARKT  
08621/4188

www.ziegenaus-ofenbau.de

Wir sorgen für    Wärme

Ha
ALT
086

www.ziegenaus-o

A ltenmarkt

Kanalservice

franz mayer gmbh franz mayer gmbh 
Kanalservice

seit 1959 

Zertifizierter Entsorgungsfachbetrieb 

Kanalreinigung                  Kanalsanierung              

Kanal-TV-Untersuchung    Grubenentleerung          

Kanaldichtheitsprüfung     Sondermülltransporte

Baumburger Leite 6  

83352 Altenmarkt 

Tel. 0 86 21 15 10 

 

info@kanalservice-mayer.de 

www.kanalservice-mayer.de

Katzenobhut Baumburg e.V.
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Thaler & Staudinger 
SCHREINEREI GBR

• Einbauküchen 

• Markenküchen 

• Badmöbel 

• Schlafzimmer 

• Eckbänke 

• Bauernstubn 

• Zimmertüren 

• Haustüren

Gengham 7 83349 Palling 

Tel. 0 86 29/92 95 00 
www.schreinerei-thaler.com
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rollladen - sonnenschutz - insektenschutz

Lindenstraße 19 - 83349 Palling/Freutsmoos - Tel: 0173/3288961

info@sonnenschutz-kaiser.de - www.sonnenschutz-kaiser.de

Wir suchen Zimmerer & Schreiner, sowie Lehrlinge
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Anrufen - sich informieren und anpacken. Tel.: 0 86 29/98 57 58 
www.spenglerei-langwieder.de • Allerdinger Feld 2 • 83349 Palling 

Azu�i (m/w/d) als Spengler, 
Spenglergeselle oder Helfer

97

baumpflege & baumkontrolle 
�artengestaltung • Hoch�eete 
�aturstein • Pflastern • Mauern 

Artenschutz + Landschaftspflege 
Tyrl�runn 21 · 83349 Palling 

Tel. 0 86 29/98 78 868 

ege & baumkontrolleege & baumkontrolle
staltung • Hoch�eete

FRITZOliver

Palling

Moderne und sparsame  
Heiztechnik vom Fachmann! 

Egal ob Holz, Öl, Gas oder Umweltenergie  
als Energieträger. 

Wir planen und errichten die für Sie  
optimale Heizungsanlage  

in jedem Leistungsbereich. 
Für ein unverbindliches  

Beratungsgespräch stehen wir Ihnen  
jederzeit gerne zur Verfügung.

Traunsteiner Str. 4 · Palling 
Tel. 0 86 29/5 15  
Fax 0 86 29/6 36 

kontakt@winkler.info 
www.winkler.info

TrTrTrrauauauaunsnsteteteininerer SStrtr. . 4 4 ·· PaPalllllllininininggg
TTT ll 00 8866 2929//55 1515

Winkler Sanitär Heizung Klima GmbH

 ✓ Beratung   ✓ Planung   ✓ Installation   ✓ Instandhaltung

 ✓ Pellet-, Scheitholz-, Hackgutkessel    
✓ Solaranlagen  ✓ Sanitärtechnik   

✓ Wärmepumpen  ✓ Biomasse 
✓ Öl- und Gas-Brennwerttechnik   

✓ BHKW  ✓ Umweltwärme

Ihr Meisterbetrieb im Installateur-  
und Heizungsbauer-Handwerk



AMBULANTER PFLEGEDIENST TROSTBERG 

ANNI TOBALLA 

Deisenham 30 · Trostberg · Tel. (0 86 21) 6 38 60DeD

... seit 30 Jahren
kompetente Hilfe  

für zu Hause!

30 
Jahre

seit

●  Grundpflege      ● Behandlungspflege  
●  Beratungen       ● Hilfe bei Anträgen 
●  Betreuungen     ● Hausnotruf  
●  Hauswirtschaftliche Versorgung  
●  Zulassung für alle Kassen
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GROSSE Auswahl 
RAHMEN

WEIN GALERIE

Zuschnitt für Passepartouts 
in 40 Farben bis 1m Größe

Passepartouts

offene Spirituosen 
Rum · Obstbrände 

Liköre · Whiskey · GinLik

Hauptstr. 23 (gegenüber Rathaus) TROSTBERG  
Termine nach Vereinbarung unter Tel. 0171/6462156

WINZER 

SEKT
vom Weingut

GESCHENKE

offef

er

GESCH

Te

GESCH

Ein Ratgeber  
für ältere  
Menschen

Ein Ratgeber

Senioren   
Wegweiser

t
 

2023
Ölgemälde „Blick auf St. Andreas Kirche“ 
von Peter Amler, Trostberg
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Unser 
Einstellungskriterium:

www.pur-vital.de

Sei einfach Du selbst!
Teamfähig
Empathisch
Verlässlich
Engagiert
Verantwortungs bewusst

Freude geben – Glück erleben   
Arbeiten bei PUR VITAL

Leiste zusammen mit über 750 Kolleginnen 
und Kollegen wertvolle  Arbeit für unsere 
Kunden. Glücksmomente inklusive! Ob in 
Pflege, Soziale Betreuung, Hauswirtschaft 
oder Verwaltung – wir sind ständig auf der 
Suche nach Menschen, die unsere Teams 
verstärken wollen, um gemeinsame Ziele zu 
erreichen.

bewusst

Oberaudorf
Bergen

Straubing

Trostberg
Traunreut

Garching/Alz
Wasserburg

Feichten/Alz

Stephanskirchen
Traunstein

Inn
Alz

Traun

Altötting

Rosenheim

Unsere 
Standorte



Sehr geehrte   
Seniorinnen und Senioren, 
sehr geehrte Mitglieder  
des Seniorenbeirats, 
liebe Mitbürgerinnen  
und Mitbürger, 
auf den nächsten Seiten unserer Stadtbroschüre finden Sie vielfältige und 
abwechslungsreiche Angebote für ältere Menschen in unserer Stadt. Der 
Seniorenwegweiser enthält wertvolle Informationen, Anregungen und 
Adressen von Beratungsstellen und Hilfsorganisationen. Er enthält Tipps 
zum Wohnen im Alter und befasst sich mit rechtlichen Aspekten ebenso 
wie mit Fragen zur Rente und Pflegeversicherung. 
Der Seniorenbeirat der Stadt Trostberg hat wieder viel Interessantes und 
Wissenswertes für Sie zusammengefasst. Ich danke allen, die zum Ent-
stehen der neuen Ausgabe des Seniorenwegweisers beigetragen haben. 
Liebe Leserinnen und Leser, ich wünsche mir, dass Ihnen die Broschüre 
Anregungen für Alltag und Freizeit geben kann, Ihnen aber auch hilft, in 
schwierigen Situationen die richtige Anlaufstelle zu finden. Viele profes-
sionelle und ehrenamtliche Kräfte stehen Ihnen gerne mit Rat und Tat zur 
Seite.   
Bleiben Sie gesund!  
Ihr 
 

 
 
Karl Schleid 
Erster Bürgermeister 

Liebe Trostberger  
Seniorinnen und Senioren, 
ein aufregender Winter liegt hinter uns, die 
Konflikte in der Ukraine und die Ängste, die 
die Energiekrise mit sich brachte.  
Jeder von uns sehnt sich nach Frühling, Sonne 
und Frieden. Aber auch nach Geselligkeit. Endlich haben wir Corona 
hinter uns gelassen. Der bunte Nachmittag des Seniorenbeirates war ein 
gut besuchtes buntes Fest mit tollen Aufführungen und guter Stimmung. 
Auch die Angebote unserer Vereine und Organisationen werden wieder 
gut besucht. Neu etabliert sich gerade das Erzählcafe‚ des 
Seniorenbeirates im Cafe Helene, jeden zweiten Donnerstag im Monat. 
Schauen Sie vorbei, es lohnt sich. Nicht nur wegen dem leckeren 
Kuchen!   
Ich möchte Sie ermuntern mit mir, der Stadtverwaltung oder dem 
Seniorenbeirat Kontakt aufzunehmen wenn sie ein Anliegen haben.  
Ich wünsche Ihnen viel Spaß mit dem neuen Seniorenwegweiser, es ist 
wieder ein sehr informativer Ratgeber entstanden. Bewahren Sie ihn auf, 
so können Sie jeder Zeit Informationen und Adressen nachschlagen!  
Für die Erstellung dieses Heftes und allgemein für die Arbeit und das 
Engagements möchte ich an den Seniorenbeirat ein herzliches 
Dankeschön richten.  
Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Blättern im Seniorenwegweiser und 
alles Gute 
 
 
Verena Penn-Helminger  
Referentin für Menschen mit Beeinträchtigungen, Seniorenbeauftragte 

Grußworte

Inhaltsverzeichnis 
Grußworte der Seniorenbeauftragten & des 1. Bürgermeisters         101 
Grußwort, Vorstellung des Seniorenbeirats                                       103 
Mitglieder des Seniorenbeirates                                                        105 
Ehrenamtlich Pflegebedürftigen helfen                                                110 
Fröhliche Stimmung beim Seniorennachmittag                                111 

Wenn das Geld nicht mehr reicht zum Leben                                  112 
Das Erzählcafe                                                                          113, 114 
Rechtliche Hilfen                                                                     115 - 118 
Internetadressen                                                                                119 
Hilfreiche Telefonnummern                                                      121, 123 
Trostberger Reparatur Cafe                                                                125
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Sie wollen physiotherapeutische Behandlungen im 30-Minuten-Takt, 
einen Termin innerhalb von 24 Stunden und möglichst immer vom 
gleichen Therapeuten behandelt werden? 
Dann sind Sie bei uns in den richtigen Händen!

PUR VITAL Physiotherapiepraxis

www.physio-ergo-pur-vital.de

Unsere Leistungen                „Leben ist             Bewegung“ -       und mehr Bewegung        macht lebendiger

 
-

-

Physiotherapiepraxis

               

KÄFERS KÄFERS 
TREPPENTREPPENLIFTE

FREILASSINGFREILASSING

+49 (0) 8654 49 40 50
www.kaefers-treppenlifte.eu



Senioren-Wegweiser

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
die neue Ausgabe unseres Seniorenwegweisers 
liegt Ihnen nunmehr vor. 
Wir haben wieder versucht, Ihnen ein paar nütz-
liche Informationen zusammenzustellen, die es 
Ihnen im Bedarfsfall erleichtern sollen Hilfe zu 
finden. 
Werfen Sie diese Broschüre also bitte nicht weg, sondern heben Sie 
sie an geeigneter Stelle auf. Man weiß nie, was schon morgen an 
Schwierigkeiten auf einen zukommt. Auch in den Anzeigen finden Sie 
viele nützliche Hinweise, wer was in Trostberg anbietet. 
Da für viele unter uns in Folge der allgemeinen Umstände das tägli-
che Leben immer teurer wird, und bekanntermaßen manche am 
Existenzminimum leben, haben wir auch aufgezählt, welche finanzi-
ellen Unterstützungen von staatlicher und caritativer Seite bei uns in 
Trostberg angeboten werden. Damit Sie nicht allein gelassen werden, 
wenn es gar nicht mehr weitergeht. 
Gerade wir Älteren freuen uns, dass die warme Jahreszeit begonnen 
hat und wir wieder mehr draußen sein können. Denn das haben wir 
aus Corona gelernt:  Mit welchen Atemwegs-Viren auch immer wir 
uns anstecken könnten, draußen ist es weniger wahrscheinlich als 
drinnen. Gehen wir raus in die Natur, treffen uns im Freien, betätigen 
uns körperlich z.B. an den Fitnessgeräten an der Jahnstraße, oder 
wandern wir vor der Haustür, z.B. auf dem Netz der Kirchwege 
(www.kirchwege.net), die sich schon vor Jahren aus einer Initiative 
des Seniorenbeirates entwickelt haben. 
Dass Sie gesund bleiben, es Ihnen gut geht, und Sie all die aufgezeig-
ten Hilfen nicht in Anspruch nehmen müssen, wünscht Ihnen  
                                                                                                              
                                                                                  Dr. Hans Haußer 
                                                            Vorsitzender des SBR Trostberg 

im Namen des gesamten Seniorenbeirats 
März 2023 

Grußwort des Seniorenbeirates
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Impressum: 
V.i.S.d.P. Redaktionsteam Seniorenwegweiser des Seniorenbeirates Trostberg:  
Dr. Michael Witz, Dr. Hans Haußer, e-Mail: seniorenbeirat@trostberg.de

TAGESPFLEGE 
Wohnen  
auf der Reitwiese  
ENGELSBERG 

Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag 
von 08.00 - 16.30 Uhr  
 
Pflegedienst Weber GmbH 
Schulstraße 8  

ENGELSBERG 
Tel.: 0 86 21 / 648 200 
Fax: 0 86 21 / 648 201 
Info@pflegedienst-weber.de 
www.pflegedienst-weber.de 

GmbH



Weil’s daheim am schönsten ist  
Eine Reha zuhause mit Salve – Mobile Reha Traunstein  
Nach einem Schlaganfall, einem Schenkelhalsbruch oder einer 
größeren Operation sind ältere Menschen oft unerwartet gefährdet, 
ihre bisherige Selbstständigkeit zu verlieren. 
Die Rehabilitation wird daher oft zur wichtigsten Weichenstellung. 
Jedoch entstehen häufig Versorgungslücken zwischen dem 
Akutkrankenhaus und der Rückkehr nach Hause oder ins 
Pflegeheim. Außerdem kann der Hilfebedarf von geriatrischen 
Patienten häufig mit den bisherigen Strukturen nicht gedeckt werden. 
Eine Reha daheim 
Unter der fachlichen Leitung von Frau Dr. Mai Aumüller-Nguyen 
(Fachärztin für Allgemeinmedizin, Zusatz-
bezeichnung Geriatrie) bietet SALVE - mobile 
Reha seit Oktober 2021 erstmals im Landkreis 
Traunstein ein Konzept, das alle Aspekte einer 
Rehabilitation zu den geriatrischen Patienten 
in das Zuhause oder auch in das Seniorenheim 
bringt. 
Die mobile geriatrische Rehabilitation wurde 
von Herrn Thomas Vorbuchner (Physiothera- 
peut), mit dem Ziel für Senioren ein selbst 
bestimmtes Leben und den Verbleib im häusli-
chen Umfeld zu sichern, gegründet. 
Gemeinsam mit einem interdisziplinären Team 
(bestehend aus Fachärzten, Physiotherapie, 
Ergotherapie, Logopädie, Ernährungsbera-
tung, Psychologie, Sozialdienst und Gesund-

heits- und Krankenpflege) wird die Therapie an die persönliche 
Lebenssituation und Bedürfnisse der Senioren angepasst.  
Dadurch sollen alltagsrelevante Aktivitäten und die soziale Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben erhalten bleiben und ein größtmögli-
cher Rehabilitationserfolg erzielt werden. Durch Wiederherstellung 
und Verbesserung, sowie Erhalt der individuellen Selbstständigkeit 
versucht das Team von Salve, Pflegebedürftigkeit zu vermeiden oder 
zu verringern. Durch den Verbleib im häuslichen Umfeld entfällt für 
viele Senioren und Seniorinnen, sowie deren Angehörigen eine hohe 
Belastung. Das Training erfolgt im gewohnten Umfeld und das 
Erlernte kann dort umgesetzt werden, wo es benötigt wird. 
Die Angehörigen werden durch das Team von Salve beraten und in 
die Therapie miteinbezogen. Dadurch soll ein langfristiger Therapie- 

erfolg gesichert werden. Durch die 
Wohnraumberatung können Barrieren abge-
baut und der Alltag der Senioren erleichtert 
werden. 
Die Therapieeinheiten werden in den üblichen 
Alltag integriert, um alltagsrelevante  Ziele zu 
erreichen und die Selbstständigkeit zu för- 
dern. So können Ziele wie z.B. der selbststän-
dige Gang zum Supermarkt oder das Kochen 
in der eigenen Küche optimal trainiert wer-
den. 
Diese besondere Form der Rehabilitation kann 
ebenso wie ambulante oder stationäre 
Maßnahmen durch den behandelnden Arzt 
oder das Klinikum bei dem jeweiligen 
Kostenträger beantragt werden.

SALVE | Mobile Reha  • Bahnweg 5 • 83278 Traunstein • Tel. 0861/909 619 40 • sozialdienst@salve-reha.de • www.salve-reha.de
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Mitglieder des Seniorenbeirates

Dr. Hans Haußer 
Seniorenbeirat  
1. Vorsitzender 
Tel. 08621/63569 

Marlene Meister 
Seniorenbeirätin  
2. Vorsitzende  
Tel. 08621/3964         

Dr. Georg Hellwig 
Seniorenbeirat 
Tel. 08621/61759

Dr. Alfons Knott 
Seniorenbeirat  
Tel. 08621/5352

Günter Reindl 
Seniorenbeirat 
Tel. 08621/9884987

Horst Pfannenstein 
Seniorenbeirat  
Tel. 08621/4859

Lydia Reiter 
Seniorenbeirätin  
Tel. 08621/61518

Stefan Schirm 
Seniorenbeirat  
Tel. 08621/62712

Josef Smolik 
Seniorenbeirat  
Tel. 08621/7587

Dr. Michael Witz 
Seniorenbeirat  
Tel. 08621/5084260

Krankengymnastik 
manuelle Therapie 

klassische Massage · Bindegewebsmassage 
Lymphdrainage (inkl. Kompression) 

Leistungsdiagnostik 
Lasertherapie (z. B. Narbenbehandlung) 

Akkupunktur · Elektrotherapie (inkl. Ultraschall) 
Wärme- und Kälteanwendungen 

Beckenbodenrehabilitation 
Rückenschule / Nordic Walking

Praxisgemeinschaft 
Hubert Baumann 
Thomas SindermannTThommaas Sindddeerrmmmaaannn
Physiotherapeuten

Schulstr. 5 · Trostberg · Tel. 0 86 21/77 47

Die Mitglieder des Seniorenbeirats stehen gerne unter den angegebenen Telefonnummern zur Verfügung um Wünsche und 
Anregungen entgegenzunehmen. 



PUR VITAL 

Traunsteiner Str. 12
83308 Trostberg
Tel. 0 86 21/506-0
trostberg@pur-vital.de

Oberaudorf
Bergen

Straubing

Trostberg
Traunreut

Garching/Alz
Wasserburg

Feichten/Alz

Flintsbach/Inn

Stephans kirchen

Traunstein

Inn
Alz

Traun

Altötting

Rosenheim
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PUR VITAL 

Traunsteiner Str. 12
83308 Trostberg
Tel. 0 86 21/506-1110
trostberg-tp@pur-vital.de

PUR VITAL 

Am Waltershamer Feld 6
83308 Trostberg
Tel. 0 86 21/80 67 27-0
mptrostberg@pur-vital.de

V
V

Das ist PUR VITAL

das passende Angebot

Unsere 
Sie wollen sich 

 und wünschen ein eigenverantwortliches und 
qualitätsorientiertes Arbeiten? 

genau Richtig! 

106



107

Senioren-Wegweiser

Trauer braucht eine Perspektive. 
Wir zeigen Ihnen,  
was heute möglich ist.

Begleitung in der Trauer

Traunreut • 08669/85 68 0 
Trostberg •  08621/97 99 70 
     Obing •  08624/89 18 222

www.bestattung-leicher.de

Einsegnung Trauerhaus Leicher 
Trauerhaus erhielt kirchlichen Segen 
Abschiedsräume für trauernde 
Hinterbliebene   
Traunreut. Das Traunreuter Bestattungsunternehmen 
Philipp Leicher hat in der Münchner Straße ein 
„Trauerhaus“ errichtet, in dem Hinterbliebene in aller 
Ruhe und in einem würdigen Rahmen Abschied von 
den Verstorbenen nehmen können. Reiner und Monika 
Schmidt bezeichnen es auch gerne als „Haus der 
Begegnung“. Ein solcher Ort war schon lange ein 
großer Wunsch der Inhaber des Bestattungsunterneh-
mens. 
„Jetzt können wir trauernde Angehörige noch optima-
ler betreuen“, betont Reiner Schmidt. Bisher war es 
nur am Friedhof möglich Verstorbene aufzubahren und 
die Angehörigen hatten jeweils nur sehr begrenzt 
Möglichkeit zum Verabschieden. Im neuen Trauerhaus 
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Bäckerei 8:00 - 19.00

Jahnstr. 20a · Tacherting · Tel. 0 86 21/50 96 13  
www.sax-schmuck.de

Annemarie Saxnnemarie Sax
Schmuck

nstr. 20a · Tacherting · T
www sax-schm

AnS
Jahnnstr. 20a · Tache

A
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Den kirchlichen Segen für das neue Haus erteilten die evangelische 
Pfarrerin Dorothea Marien, Pastoralreferentin Dr. Melanie Lüking und 
der orthodoxe Pfarrer Constantin Bartok. Dr. Melanie Lüking betonte, 
dass es für Hinterbliebene wichtig sei, Abschied nehmen zu können. Die 
Tradition einer Aufbahrung mit Totenwache zuhause sei fast verschwun-
den und umso wichtiger sei es, dass hier nun eine Möglichkeit dafür 
geschaffen wurde. „Abschied ist eine heilsame Erfahrung. Sie hilft zu 
begreifen, dass ein geliebter Mensch nicht mehr lebt, und ihn loszulas-
sen“, so die Pastoralreferentin. Der ausführende Architekt Frank Zech aus 
Bad Reichenhall erläuterte, dass das Trauerhaus für ihn ein ganz beson-
deres und außergewöhnliches Projekt gewesen sei. Dadurch habe er 
sich intensiv mit dem Tod auseinandergesetzt und sich Gedanken 
gemacht, wie die Räume für die Bedürfnisse der Trauernden zu gestalten 
sind. „Ich würde mich hier auch wohlfühlen“, merkte der Architekt an. 
Als langjähriger Freund und Vorsitzender der ARGE Traunreut gratulierte 
Peter Klück zum Neubau. Reiner und Monika Schmidt seien „Bestatter 
mit Leidenschaft“: „Bei euch sind alle Trauernden gut aufgehoben.“

Verbunden mit den Menschen  

und der Region.

Begleitung in der Trauer

Traunreut • 08669/85 68 0 
Trostberg •  08621/97 99 70 
     Obing •  08624/89 18 222

www.bestattung-leicher.de

gibt es zwei Abschiedsräume, einen kleineren und einen größeren, wo 
bis zu 30 Personen Platz haben. Diese beiden Räume können von den 
Trauernden zu von ihnen gewählten Zeiten individuell und in aller Ruhe 
genutzt werden, sie stehen nicht unter Zeitdruck und können sich in 
angenehmer Atmosphäre verabschieden. „Die Angehörigen sollen sich 
dabei die Zeit nehmen, die sie brauchen“, so Reiner Schmidt. Modernste 
Technik ermöglicht es, dass man mittels Code ins Haus und den entspre-
chenden Abschiedsraum gelangt. Gleichzeitig wurden mit dem Bau des 
Trauerhauses auch die Arbeitsbedingungen der Mitarbeiter der Firma 
Leicher verbessert. Sie können die Verstorbenen nun in einem großzügi-
gen Versorgungsraum einkleiden und herrichten. 
Bürgermeister Hans-Peter Dangschat betonte im Rahmen der 
Einsegnung: „Das Bestattungsunternehmen Leicher ist seit über 50 
Jahren fester Bestandteil der Stadt. Sie helfen den Menschen in einer 
schwierigen Zeit und unterstützen Trauernde bei den notwendigen orga-
nisatorischen Dingen.“ Das Trauerhaus sieht er „ausgesprochen positiv“ 
und begrüßt auch die Nähe zum Waldfriedhof, „das passt zusammen“.  
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Ehrenamtlich Pflegebedürftigen helfen                                                                                                       
Fast alle kennen jemanden, der/die zu Hause einen Pflegebedürftigen 
umsorgt, und ahnt, wie belastend und zeitaufwendig das sein kann. Hier 
kann man helfen! 
Es geht nicht um Pflege-Tätigkeiten. Das machen die Profis. Es geht viel-
mehr um einfaches Helfen im Haushalt, um Menschen Gesellschaft zu lei-
sten, die immobil sind oder „die man nicht allein lassen kann“ und damit 
um die Unterstützung der Angehörigen. Damit man nichts falsch macht, 
muss man an einem Kurs teilnehmen. Es gibt hierzu verschiedene 
Möglichkeiten: 
1. Als „ehrenamtlich tätige Einzelperson“. Hierzu eintägige kostenlose 

Schulung (8x45min), in der Regel Online durch die Fachstelle für 
Demenz und Pflege Oberbayern, fast jeden Monat. Näheres unter 
www.einzelperson-bayern.de und über den Pflegestützpunkt 
Traunstein, Tel. 0861 58 300.  

2. Als VdK-Pflegebegleiter. Nächster zweitägiger kostenloser Kurs am 30. 
und 31. August 2023 in Traunstein. Näheres unter Tel. 0861 0861 
909860, Mo. vorm. 

3. Im Helferkreis der Caritas. Nächster mehrtätiger Kurs mit 40 
Unterrichtsstunden zu jeweils 45 min am 
21., 22., 27., 28. und 29. Sept. 2023 in 
Traunstein, Kosten 90 €, die nach einem 
Jahr Tätigkeit zurückerstattet werden. Tel. 
0861 98877 920 vorm. 

4. Als Demenzhelfer der Alzheimer-
Gesellschaft. Nächster mehrtätiger Kurs 
mit 40 Unterrichtsstunden zu jeweils 45 
min voraussichtlich im Herbst in 
Traunstein, Kosten 40 €. Näheres unter Tel. 
08652 978042                

5. Als Alltagsbegleiter beim Bayerischen 
Roten Kreuz. Nächster mehrtägiger Kurs 
mit 40 Unterrichtsstunden zu jeweils 45 
min im Frühjahr 2024, kostenfrei für 
Ehrenamtliche. Näheres unter Tel. 0861 
98973-42. Man kann dort auch im 
Angestelltenverhältnis mitarbeiten. 

Bei allen diesen Varianten gibt es eine steuerfreie Aufwandsentschädigung, 
die „deutlich unter dem Mindestlohn liegen muss“, d. h. bei 8-9 €/Std. 
liegt. Die Helferkreise unter den Punkten 2-5 werden von den jeweiligen 
Einrichtungen organisiert. Die betreuten Menschen werden den Helfern 
einvernehmlich zugeteilt. 
Dagegen sind die unter Punkt 1 genannten „Einzelpersonen“ auf sich 
gestellt, müssen aber registriert und versichert sein. Sie dürfen mit der 
betreuten Person nicht verwandt sein und auch nicht im gleichen Haushalt 
leben. Dann können auch sie die gleiche Aufwandsentschädigung abrech-
nen, von der max. 125 €/Mo von der Pflegekasse (schon ab Stufe I) getra-
gen werden. Damit eröffnet sich die Aufwandsentschädigung z.B. auch für 
Bekannte oder Nachbarn des Betroffenen, die diesem - weil man ihn nicht 
allein lassen kann - zur Entlastung der Angehörigen beispielsweise 
Gesellschaft leisten.  
Hingegen ist eine Ausbildung (nach §45s SGB XI) bei den Organisationen 
unter den Punkten 2-5 durchaus anspruchsvoller und auf eine nicht nur 
kurzfristige Mitarbeit ausgerichtet. 
Bei allen genannten Organisationen sind Sie herzlich willkommen und 
werden gerne über die Details informiert. Überlegen Sie sich, ob das nichts 
für Sie wäre!                                                                    Dr. Hans Haußer  

März 2023
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Fröhliche Stimmung beim Bunten 
Seniorennachmittag im März  
Bis auf den letzten Platz gefüllt war der Postsaal beim Bunten Senioren-
Nachmittag am 24. März 2023, zu dem der Seniorenbeirat unterstützt von 
der Stadt Trostberg eingeladen hatte. Nach drei Jahren Pause konnte das 
inzwischen schon traditionelle Frühlingsfest endlich wieder unbeschwert 
stattfinden, und gerade aus den beiden Trostberger Altenheimen war eine 
rege Beteiligung zu verzeichnen. 
Nachdem die Bläsergruppe der Musikschule unter der Leitung von Michael 
Oberhuber  den Saal festlich eingestimmt und Marianne Penn als 2. 
Bürgermeisterin sowie der Seniorenbeiratsvorsitzende die Veranstaltung 
eröffnet hatten, gelang es Rebekka Thois scheinbar mühelos mit ihre Lieder- 
und Trommelbande, ihre Zuhörer  mitzunehmen und zum Mitsingen und 
Mitmachen zu animieren. Damit waren die Herzen geöffnet und die Sorgen 
vergessen. 
Herzlich schmunzeln mussten viele, als Simon Meyer nun aus seinen 
Trostberger Jugenderinnerungen lebendig vorlas, und da auch so manche 
den Alteingesessenen bekannte Namen auftauchten, wurden bei vielen eige-
ne Gedanken an frühere Zeiten wach. 
Großartig war der Auftritt der Volksbühne Trostberg. Hier versuchte der Herr 
Kapellmeister (Karina Liedl) am Ende vergeblich, den Trompetenspieler 
(Christine Falterer) zur korrekten Interpretation seiner neuen Komposition zu 
bringen, während ein Bühnenarbeiter 
(Lydia Reiter) sich redlich abmühte, den 
kaputten Vorhang zu reparieren.  
Unter gekonnter Ziach-Begleitung erober-
ten nun die Alzviertler Kinder (geleitet 
von Markus Heigermoser) die Herzen der 
Zuschauer. Mit größtem Eifer wurde 
geplattelt und getanzt, und besonders 
amüsierte, wie auch einmal ein noch 
nicht so ganz fehlerloser Schritt des 
Jüngsten geschickt und routiniert durch 
die Partnerin ausgeglichen wurde. 
Zum Abschluss kam schließlich mit der 
Formation „Three Generations“ von den 
Dancin‘ Shoes des TSV Trostberg (Trainer 

FAIRER HANDEL IST UNSERE LEIDENSCHAFT!

Ansprechendes Kunsthandwerk, schöne Geschenke 
Hochwertige Taschen, Schals und Schmuck 

Feine Köstlichkeiten für Genießer 
Wertvolles aus aller Welt 

Fachgeschäft für Fairen Handel

Hauptstrasse 60   ☎ 08621/2372

Gerhard und Maria Guggenberger) noch einmal erheblicher Schwung in die 
Bude. 
Mit einer perfekten und äußerst dynamischen Boogie-Woogie-Inszenierung 
ließ sich der ganze Saal in die 50er Jahre und damit in die eigene Jugendzeit 
zurückversetzen. 
Alles in allem ein kurzweiliger und stimmungsvoller Nachmittag, der beim 
Publikum besten Anklang fand. Gedankt sei allen Mitwirkenden, den 
Sponsoren und der Stadt Trostberg für die finanzielle und organisatorische 
Unterstützung. 

Dr. Hans Haußer  
April 2023 
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Wenn das Geld nicht mehr reicht zum Leben                                                                                               
Manche älteren Mitbürgerinnen und Mitbürger scheuen sich, die Hilfen 
des Sozialstaates in Anspruch zu nehmen. Oft aus falscher Scham und 
obwohl sie ein Leben lang rechtschaffen gearbeitet haben oder unver-
schuldet in Not geraten sind. Wenn Sie so sparen müssen, dass es nicht 
mehr zum Heizen, für ausreichende Ernährung oder Bekleidung reicht, 
dann wird darunter auch ihre Gesundheit leiden. Warten Sie nicht, bis Sie 
Schaden genommen haben, sondern wenden Sie sich zuerst an das 
Bürgerbüro im Rathaus (Leiter des Arbeitsbereichs Ordnungswesen, 
Bürgerservice, Herr Kellner (Tel.: 08621 801140, Mail: alois.kellner@trost-
berg.de). Alle Anfragen werden vertraulich behandelt. 
Hier können Sie die Grundsicherung für Rentner beantragen:        
Dabei wird der zum Leben unbedingt nötige „Monatsregelbedarf“ (für 
Alleinstehende 502 €) plus die Kosten für Miete und Heizung dem 
Einkommen (also der Rente) gegenübergestellt 
und der fehlende Betrag als Grundsicherung 
errechnet. Als vereinfachendes Beispiel sei 
genannt: Wenn jemand 800 € Rente hat, für 
Miete incl. Heizung 400 € angesetzt werden 
müssen, bleiben ihm/ihr zum Leben noch 400 
€. Aus der Grundsicherung bekäme er/sie dann 
102 € dazu.*) Bei einer Schwerbehinderung 
würde sich der Betrag noch erhöhen.  
Dabei muss man wissen, dass man ein 
Vermögen von 10 000 € behalten darf, ebenso 
ein Kfz, das max. 7500 € wert ist. Wer in einem 
eigenen Haus (in angemessenen Verhältnissen, 
also ohne besonderen Luxus) lebt, oder einer 
entsprechenden Eigentumswohnung, kann die-
ses selbstgenutzte Wohneigentum behalten. 
Kinder werden nur in Anspruch genommen, 
wenn sie ein Jahreseinkommen von über  
100 000 € haben.               
Weitere Hilfen in Trostberg bieten außerdem 
an: 
Die Trostberger Tafel mit Ausgabe von 
Lebensmitteln, hierfür benötigt man einen 

„Berechtigungsschein“, der im Bürgerbüro im Rathaus gegen eine geringe 
Gebühr ausgegeben wird. 
Bei akuten, unvorhergesehenen finanziellen Engpässen kommen folgende 
Adressen in Frage: 
Der Arbeitskreis Nächstenhilfe der Ev.-Luth. Pfarrei Trostberg steht jeden 
Dienstag (außer in den Schulferien) von 16.30 - 18.30 Uhr im Kleinen 
Gemeindesaal des Pfarramts, Heinrich-Braun-Str. 10, zur Verfügung, Tel. 
08621 2249 
Der Arbeitskreis Hilfe für Notleidende (Leitung Wolfgang Maier) ist telefo-
nisch unter Tel. 905 9519 oder 0175 2636 400 erreichbar. 
Der Sozialfonds der Stadt wird im Bürgerbüro im Rathaus verwaltet. Wenn 
Sie Hilfe aus dem Sozialfonds in Anspruch nehmen möchten oder eine 
Person kennen, die sich in einer Notlage befindet und dringend 
Unterstützung braucht, wenden Sie sich an den oben genannten Leiter des 
Bürgerbüros, Herrn Kellner.  

Weitere Entlastungen können bringen: 
Das AWO-Sozialkaufhaus Klawotte (Öffnungszei-
ten im Stadtblatt) bietet günstige gebrauchte 
Kleidung an. 
Die Kleiderkammer im Kath. Pfarrzentrum (nach 
tel. Anmeldung bei M. Seeholzer Tel. 1277, M. Penn 
Tel. 5974 oder J. Liegl Tel. 4060) hilft mit Bekleidung 
und auch Hausrat.   
Bei den gesetzlichen Krankenkassen kann man die 
Befreiung von der Rezeptgebühr beantragen, man-
che Krankenversicherungen bieten auch ein 
Bonusprogramm (bis zu 150 €/Jahr) an, wenn man 
sich z.B. sportlich betätigt (nachgewiesenermaßen 
im Verein). 
Dr. Hans Haußer  
März 2023                                                                          
*) Dies ist nur eine beispielhafte Darstellung. Die Berechnung 
der Grundsicherung erfolgt durch die Behörde nach den 
Gegebenheiten des Einzelfalls.  

Näheres auch unter www.traunstein.com/buerger-verwaltung, 
Suchbegriff: „Grundsicherung im Alter“

Ristorante Pizzeria

Trostberger Str. 5 · Tacherting 
Tel. 0151/6300 8888  

Mo.-So. 11.30-14 Uhr/17.30-22 Uhr  
Mi. ab 17.30-22 Uhr, Di. Ruhetag 

warme Küche bis 21.00 Uhr

don Camillo
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Wir sind für Sie da ! 
      Menüservice und Hausnotruf  
        (bei Bedürftigkeit kostenlos durch Patenschaft)  
        Fahrdienste  (Mobilitätshilfe, Krankenfahrten) 
        Hilfen im Haushalt, Einkauf, Betreuung 
        Ausbildung  (Erste Hilfe, u.v.m.) 
        Trostberger Tafel  (Kindertafel, Tiertafel)
Schulbegleitung | Rettungsdienst | Krankentransport | 
Katastrophenschutz | Sanitätsdienst | Malteser Jugend… 
Malteser Hilfsdienst     malteser-traunstein.de

Rufen Sie uns an: 
     0861 – 98 66 00

Das Erzählcafé als Ort der Geselligkeit                                                                                                      
Der Seniorenbeirat Trostberg hat sein erstes Erzählcafé am 02.03.2023 im 
Café Schöne Helene gestartet. Sinn und Zweck waren verschiedene 
Motive.  
Älteren wird eine weitere Möglichkeit geboten, sich zwanglos zum Ratsch 
und zum Lauschen von netten Geschichten zu treffen. So sind auch Gäste 
willkommen, die ansonsten nicht unbedingt alleine ausgehen würden. 
Beim Erzählcafé setzt man sich einfach an einen Tisch und kommt mit net-
ten Menschen ins Gespräch. 
Viele haben Lust selbst vorzulesen - eigene Geschichten, aus der Literatur, 
vom Krimi über Ernstes bis hin zum Heiteren. Einfach mitbringen oder 
beim Seniorenbeirat melden. 
Dem Seniorenbeirat ist Präsenz wichtig. Die in der Vergangenheit angebo-
tene Sprechstunde in Rathaus wurde nur sehr zögerlich angenommen. 
Beim Erzählcafé kann man neben Geselligkeit in zwangloser Runde locker 
anbringen, wo der Schuh drückt. 

Gleichzeitig wird so die lokale Gastronomie belebt. Auch das ist wichtig. 
Mit zunehmendem Alter möchte man eher alles fußläufig erreichen und 
nicht unbedingt für weite Wege in Bahn oder Bus steigen. 
Der erste Termin wurde mit Freude angenommen. Sie haben gelauscht, 
gelacht und miteinander geredet. So soll es sein. 
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Metzgerei Magg GmbH & Co.KG 
Wilhelm-Kellermann-Str. 3 
Kilomarkt in der Hagenau 15 
83308 Trostberg

Am Ende war man sich einig, dass diese Form 
des ungezwungenen Zusammenkommens 
vielen gefehlt hat und deswegen unbedingt 
fortgesetzt werden soll. Geplant ist jeweils der 
erste Donnerstag im Monat. Termin und 
Örtlichkeit werden jeden Monat bekannt 
gegeben. 
Als kleines Schmankerl gibt es vom 
Seniorenbeirat in Absprache mit der Stadt 
Trostberg ein Getränk plus ein Stück Kuchen 
im Wert von 5 Euro. Dies soll es vor allem 
Senior/innen ermöglichen, die eigentlich 
jeden Euro rumdrehen müssen, auch ins Café 
zu gehen.  
Marlene Meister 0163 / 20 21 773 
2. Vorsitzende Seniorenbeirat 
März 2023
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Schuldnerberatung 
Menschen, die mit ihren finanziellen Problemen nicht mehr weiter kommen, 
können sich einer Schuldnerberatung anvertrauen. Beraterinnen und Berater 
unterliegen der Schweigepflicht. 
Weitere Infos: Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes 
Tel.: 0861/9898211 
Rechtliche Hilfen/Rechtsberatung 
Wenn Einkommen und Vermögen bestimmte Grenzen nicht überschreiten, 
besteht Anspruch auf kostenlose Rechtsberatung. Ratsuchende können sich 
direkt mit einem Anwalt in Verbindung setzen, der einen entsprechenden 
Antrag aufnimmt, oder sich einen Berechtigungsschein beim Amtsgericht 
Traunstein, Rechtsantragsstelle, besorgen. Die Einkommensunterlagen sind 
in beiden Fällen vorzulegen. 
Allgemeine Informationen: 
Amtsgericht Traunstein, Rechtsantragsstelle, Tel.: 0861/56-227, -243 
Betreuungsrecht 
- Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 
Wenn man für das Alter plant, will man sicher nicht nur seine Erben, sondern 

auch sich selbst gut versorgt wissen. Der nächste Verwandte bzw. der 
Ehegatte oder der Lebensgefährte kann nicht automatisch für die betroffene 
Person handeln und entscheiden. Es ist daher ratsam, für solche Fälle 
Vorsorge zu treffen. Damit kann vermieden werden, dass andere fremde 
Personen allein über das eigene Befinden entscheiden. Eine notarielle 
Erstellung dieser Dokumente ist streng genommen nur nötig, wenn es um 
Veränderungen beim Immobilienvermögen geht. Insbesondere für die medi-
zinische Vorsorge und die Bestimmung des Aufenthaltsortes durch einen 
Bevollmächtigten oder Betreuer reichen persönlich ausgefüllte und unter-
schriebene Formulare. 
Im Wesentlichen stehen folgende Vollmachten und Anordnungen zur 
Verfügung:  
Generalvollmacht (auch „Vorsorgevollmacht“) 
Ermöglicht dem Bevollmächtigten, alle möglichen Rechtsgeschäfte 
(Verfügungen über Bankkonten, Grundbesitz, etc.) für den Vollmachtgeber 
zu erledigen; ausgenommen hiervon sind höchstpersönliche Rechtsgeschäf-
te, wie z. B. die Errichtung eines Testaments. 
Aber auch die Entscheidungen zu medizinischen Maßnahmen oder zur 

GALA:  
Garten- und Landschaftsbau 
Anlage, Umgestaltung und Pflege  
von Gärten und Grünanlagen

GÄRTNERHOF:  
Biologisches Gemüse 
und Zierpflanzen

Tel. 0 86 21/649 97 97  
Mobil: 0172/832 42 85

Trostberg / Eglsee · Heubergweg 1 
Tel. 0 86 21/20 69 · Fax 52 37

Unser Angebot: 
Frisches Gemüse  
Kräuter · Jungpflanzen 
Beet- und  
Balkonpflanzen

Öffnungszeiten 
Hofladen: 

Fr. 9 - 17 Uhr
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Aufenthaltsbestimmung (z.B. Unterbringung im Pflegeheim) sind durch den 
Bevollmächtigten zu treffen, ohne dass eine Betreuung vom Gericht erst ein-
gerichtet werden müsste. 
Betreuungsverfügung 
Wenn jemand nicht mehr in der Lage ist, Entscheidungen selber zu treffen, 
dies aber nötig ist, und auch keine Vollmacht (s. o.) erteilt worden ist, so 
bestimmt das Vormundschaftsgericht eine geeignete Person als Betreuer. 
Dieser hat den Auftrag und die Verpflichtung, an Stelle des Betreuten 
Entscheidungen zu treffen und Unterschriften zu leisten, und muss dafür 
auch gegenüber dem Gericht Rechenschaft ablegen. In der Regel bestimmt 
das Gericht einen geeigneten nahen Verwandten zum Betreuer. Mit einer 
Betreuungsverfügung kann man schon im Voraus festlegen, wer gegebenen-
falls von Gerichts wegen als Betreuer eingesetzt werden soll. 
Patientenverfügung 
In einer Patientenverfügung legt man für sich selber fest, wie im Falle 
bestimmter gesundheitlicher Situationen vorgegangen werden soll, wenn 
man selbst dazu nicht mehr befragt werden kann (z. B. bei Bewusstlosigkeit). 
In der Regel geht es darum, dass an der Grenze zwischen Leben und Tod 
bestimmte gravierende medizinische Maßnahmen nicht mehr durchgeführt 
werden sollen. Diese Festlegungen sind in Folge des Selbstbestimmungs-
rechts für die behandelnden Ärzte bindend, ebenso wie für den Betreuer und 
auch für das Vormundschaftsgericht. 
Informationen und Beratung zu diesen Themen leistet das Landratsamt 
Traunstein, Betreuungsstelle, Tel. 0861 58 - 155, Leiter Karl Schulz.  Dort 
werden auch die dafür zu empfehlenden Vordrucke und Broschüren des 
Bayer. Justizministeriums zur Verfügung gestellt, die man aber auch unter  
www.justiz.bayern.de findet und selbst herunterladen kann. 
Testament/Erbrecht 
Die einfachste Art, den letzten Willen festzulegen, ist das eigenhändige 
Testament. Es muss  vom Erblasser selbst mit der Hand geschrieben und mit 
vollem Namen, Ort und Datum unterzeichnet werden. Es kann von diesem 
jederzeit geändert oder widerrufen werden, wenn es dem letzten Willen 
nicht mehr entspricht. Es gilt die jeweils letzte Niederschrift. Eine 
Hinterlegung des Testaments beim Amtsgericht - zentrales Vorsorgeregister -
ist möglich, aber kostenpflichtig. Auskünfte in Nachlassangelegenheiten 
erteilt der Notar. 

Notfallmappe  
Die Notfallmappe hat den Zweck, den Bürgern eine Hilfe zu geben, in über-
sichtlicher Weise ihre persönlichen medizinischen  Daten zusammenzustel-
len, um sie so bei einer unverhofft notwendigen oder auch geplanten 
Behandlung vollständig zur Verfügung zu haben. Dieser erste, medizinische 
Teil sollte gegebenenfalls ins Krankenhaus mitgenommen werden. 
Dagegen bleibt der zweite wirtschaftliche Teil zu Hause und soll es den 
Angehörigen erleichtern, sich um  die Dinge  zu kümmern, die man plötz-
lich nicht mehr selbst erledigen kann (abgeschlossene Verträge, 
Versicherungen, Bankverbindungen, Mitgliedschaften etc.). Zusätzlich emp-
fiehlt es sich wichtige Dokumente wie Geburts-, Heiratsurkunde hier zu ver-
wahren. Auch eine Checkliste für den Todesfall ist enthalten sowie eine Seite, 
in der man - wenn gewünscht - Festlegungen für seine eigene Bestattung 
dokumentieren kann. 
Die Notfallmappe wurde vom Seniorenbeirat Trostberg schon vor Jahren 
erstellt und wird inzwischen von einer Arbeitsgruppe immer wieder weiter-
entwickelt. Zur Zeit ist sie leider nur über das Internet in Papierform erhält-
lich und muss daher selbst ausgedruckt werden (www.traunstein.com, Abt. 
Soziales und Senioren, Leiter Werner Fertl). 
Folgende wichtige Unterlagen sollten in einer Urkundenmappe aufbewahrt 
werden: 
• Geburtsurkunde  • Rentenbescheid 
• Heiratsurkunde (Stammbuch)  
• Versicherungspolicen 
• Sozialversicherungsunterlagen  
• Testament  
• Rentenanpassungsmitteilung  
• Wertpapiere und Sparbücher  
• Schuldurkunde bzw. Schuldnerurkunde 
• Todesfallverfügung  
   (Wünsche zur Beerdigung etc.) 
• Passwörter, Zugangsberechtigung im Internet 
Die nächsten Verwandten bzw. Vertrauenspersonen sollten wissen, wo die 
Mappe hinterlegt ist. 
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Ambulante Krankenpflege 
Stefan-Flötzl-Str. 7 

TACHERTING 
Tel.: 0 86 21 / 648 200 
Fax: 0 86 21 / 648 201 
Info@pflegedienst-weber.de 
www.pflegedienst-weber.de 

- Grundpflege 
- Behandlungspflege 
- Essen auf Rädern 
- Hausnotruf 
- Hauswirtschaftliche Versorgung 
- Stundenweise Betreuung  

Demenzkranker 
- Vermittlung von Pflegehilfsmitteln 
- Beratungseinsätze  

nach § 37 Abs. 3 SGB XI 
- Hilfe bei Anträgen  

und Formularen 
- Kostenlose Beratung 
- 24 Stunden Rufbereitschaft 
- Schulungskurse  

für pflegende Angehörige 
- Wundmanagement 
- Palliativpflege

wir bilden aus

Sterbefall 
Folgende Hinweise können den Angehörigen bei einem Sterbefall weiterhel-
fen: 
• Totenschein beim behandelnden Arzt besorgen 
• Verwandte unterrichten 
• Meldung des Todesfalls beim Standesamt und bei Bedarf beim Pfarramt 
• Benachrichtigung der Versicherungsträger 
• Testament beim Nachlassgericht abgeben 
• Grabbesorgung bei der Friedhofsverwaltung 
Allgemeine Auskünfte und Beratung erteilen 
• Standesamt im Rathaus Trostberg ( Tel.: 08621/801-41 ) 
• Bestattungsinstitute (siehe Anzeigen und A - Z der Stadtbroschüre 

Trostberg, sowie Telefonbuch und Branchenverzeichnis) 

Hospizdienste 
Das Netzwerk Hospiz  mit Sitz in Traunstein hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, schwerkranke Patienten, bei denen keine Aussicht auf Heilung 
mehr besteht, das Sterben zu Hause im gewohnten Umfeld zu ermöglichen, 
indem besonders ausgebildete sog. Brückenschwestern ins Haus kommen. 
In besonders schweren Fällen, die einer z. B. erweiterten Schmerzbehand-
lung bedürfen, wird  die spezielle ambulante Palliativversorgung  angeboten.  
(Tel. 0861 9096 12100; www.netzwerk-hospiz.de) 
Der ambulante Hospizdienst der Caritas Traunstein steht landkreisweit mit 
seinen ehrenamtlichen Hospizbegleitern den Angehörigen und Patienten 
entlastend und emotional unterstützend zur Seite.  
(Tel. 0861 98877-920  www.caritas-hospiz-traunstein.de)



Internetadressen                                                                                                      Senioren-WegweiserHilfreiche Internetadressen                                                                          Senioren-Wegweiser

119

Beiträge rund um die Gesundheit / Pflege  
http://www.apotheken-umschau.de/ 
http://www.awo-pflegeberatung.de 
Beratung zu Leistungsansprüchen, zur aktiven Lebensgestaltung, zu 
Dienstleistungsangeboten, zu Fachthemen 
http://www.pflegen-und-leben.de 
Psychologische Unterstützung für pflegende Angehörige mit Online-Beratung 
http://www.niedrigschwellig-betreuung-bayern.de 
Agentur zum Aufbau von Betreuungsangeboten 
www.familienratgeber.de 
Ratgeber für Menschen mit Behinderung 
http://www.bagso.de/ 
Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen  
Beiträge zur Pflege, Verbraucherschutz, Wohnen u.a. 
www.selbsthilfe-interaktiv.de 
Die Kommunikationsplattform für gemeinschaftliche Selbsthilfe im Web 2.0  
http://www.stmas.bayern.de 
Beiträge rund um die Sicherheit und soziale Netzwerke 
http://www.senioren-sicher-mobil.de/ 
Fachverband Fußverkehr Deutschland 
https://www.vile-netzwerk.de 
Soziale Netzwerke 
http://www.bagso.de 
http://www.klicksafe.de/ 
Sicherheit im Internet  
http://www.polizei.bayern.de/schuetzen-und-vorbeugen/senioren/index.html 
Tipps der Polizei für Senioren  
http://www.brk-traunstein.de/ 
Standorte Defibrillatoren, mobile Dienste u. a. 

Defibrillatoren 
Standorte in Trostberg: Tankstelle Bayernstr., 
Mittelschule, Raiffeisenbank, Gabelsbergerstr., 
Kreissparkasse Traunstein-Trostberg, Gabelsbergerstr. 

3, Hertzhaimer Gymnasium, Realschule, Rathaus, Freizeitzentrum, 
Jahnstadion, AlzChem, Volksbank, Neue Heimat, Sportheim 
Heiligkreuz, Hamburger Rieger, Pfarrzentrum Trostberg, Pfarrkirche 
Lindach, Pfarrhaus Schwarzau, Edeka Falterer 
Eine aktuelle Liste der Defibrillatoren finden Sie im Stadtblatt.

Unsere Häuser in Grabenstätt, Palling und Trostberg sind 
eine starke Gemeinschaft, in der Seniorinnen und Senioren 
im Alter sorgenfrei leben können.

Überzeugen Sie sich selbst und lernen Sie uns kennen!  
Wir beraten Sie gerne und führen Sie auf Wunsch unver- 
bindlich durch unsere Häuser.

www.kreisaltenheime-traunstein.dekreisaltenheime@traunstein.bayern
 +49 861 / 58-410

Miteinander sozial

Miteinander sozial - für ein 
lebenswertes Zuhause im Alter
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   @Kreisaltenheime Traunstein

Beiträge rund um das Wohnen im Alter oder mit Einschränkungen 
http://www.wohnen-alter-bayern.de 
http://www.byak.de/planen-und-bauen/beratungsstellee-barrierefreit.html 
Architektenkammer Bayern 
Barrierefreies bauen 
http://www.stiftung-betreutes-wohnen.de/seniorengerechtes-wohnen 
Bayrische Stiftung für Qualität im Betreuten Wohnen  
http://www.caritas-nah-am-naechsten.de/Caritas-
Zentrum/Traunstein/Default.aspx 
Beratungsführer Caritas-Zentrum 
Beiträge zur Ernährung 
http://www.stmelf.bayern.de/ernaehrung/index.php
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Arbeiterwohlfahrt 
Bezirksverband  
Oberbayern e.V. 
www.awo-obb.de

Der Mensch ist Mittelpunkt unserer Arbeit

Gut gepflegt und betreut zuhause … 
   Im Alter oder bei Krankheit in der eigenen Wohnung bleiben 
   zu können, ist für die meisten Menschen ein Herzenswunsch. 
   Unsere erfahrenen und qualifizierten Mitarbeiterinnen  

beraten Sie bei allen Fragen rund um die häusliche Pflege  
und kommen zu Ihnen nach Hause, wenn Sie Unterstützung  
im Haushalt und/oder Hilfe bei der Pflege benötigen. 

Unsere Leistungen: 
   l  Qualifizierte Betreuung und professionelle Pflege zu Hause 
   l  Entlastung und Unterstützung pflegender Angehöriger 
   l  Hauswirtschaftliche Versorgung/Einkauf 
   l  Pflegenotruf rund um die Uhr/Hausnotruf 
   l  warmes Essen auf Rädern 
   l  Hilfeleistung und Beratung bei allen Formalitäten 
   l  Beratung und Pflegeschulung zu Hause 
   l  Beratungseinsätze nach § 37 Abs. 3 SGB XI bei Pflegegeld 
    l  Kurzzeitpflege im AWO Seniorenzentrum Traunreut 

l Cafe Memory Betreuung für Demenzkranke 
   Bitte wenden Sie sich vertrauensvoll  
   an unsere Pflegedienstleitung  
   Tel. 0151/15194416, 08669/858829 

l AWO Ambulanter Dienst  
   Traunreut-Trostberg-Obing-Palling 
   Hauptstr. 57 · Trostberg / Dresdner Straße 10 · Traunreut 
   Tel. 0 86 69/85 88-29 · Fax 0 86 69/85 88-33

In unseren Einrichtungen können auch  
Bundesfreiwilligendienst und FSJ geleistet werden. 
  Was tut die AWO für die 
  Menschen in Trostberg? 

l  AWO Ortsverein Trostberg e.V.,  
   Hauptstr. 57, Tel. 0 86 21/6 28 23, Fax 0 86 21/6 41 72   
    e-Mail: AWO.OV-Trostberg@t-online.de,  
    Homepage: www.awo-trostberg.de  
    Pers. Sprechzeiten: Mo. 8-12 Uhr und Mi. ab 17 Uhr, Do. 8-12 Uhr 

l  AWO-Schulkinderbetreuung 
    Hort, Mittagsbetreuung, Schulbegleiter  
   offene Ganztagschule,  
    Heinrich-Braun-Str. 6B, 83308 Trostberg, Tel. 08621/5064430, 
    e-Mail: schulkinderbetreuung@awo-trostberg.de  
    Montag bis Freitag 9 - 17 Uhr 

l  AWO Mittagsbetreuung Heiligkreuz,  
    Tel. 08621/80 19 31, Mo.- Fr. 11.15 – 14 Uhr 

l  Familienstützpunkt, Mobil 0176/20236 344 
    Mo.-Do. 8.30 - 9.30 Uhr 

l  AWO-Stüberl, Hauptstraße 57 
    -  Treffen der AWO-Freunde, jeden Mittwoch von 14 - 20 Uhr 
    - Spielenachmittag jeden zweiten Dienstag im Monat um 14 Uhr 

l  Seniorenturnen jeden Donnerstag 15 -s 16 Uhr 

l  Ausflüge und Seniorenreisen (siehe Zeitung & Homepage) 

l  Seniorenkino 
    jeden letzten Montag im Monat um 15 Uhr im Stadtkino Trostberg 

l  Klawotte „Sozialkaufhaus” Tel. 0 86 21/64 76 620 

l  Reparatur Café  jeden letzten Freitag im Monat  
    von 15 – 17 Uhr im Pfarrzentrum Trostberg 

l  Gärtnerhof Horizont Heubergweg 1, Tel. 0 86 21/20 69



Hilfreiche Telefonnummern                                                                         Senioren-Wegweiser

Landratsamt Traunstein 
• Beauftragter für Menschen mit Behinderung und für  
   Senioren, Werner Fertl, Tel.: 0861/58-317 
• Gesundheitsamt, Tel.: 0861/58-147 
Amtsgericht Traunstein 
• Betreuungsgericht TS, Tel.: 0861/56-530 bis -533 
Betreutes Wohnen für ältere Menschen 
• Diakonisches Werk Traunstein - Betreutes Wohnen 
   Tel.: 0861/98980 
• PUR Vital Betreutes Wohnen, Garching 
   Tel.: 08634/9828-0 
• BRK Traunstein, Tel. 0861/989730 
Sozialstationen und ambulante Pflegedienste 
• Arbeiterwohlfahrt - ambulanter Dienst Traunreut- 
   Trostberg-Obing, Tel.: 08669 8588-0 
• Caritaszentrum Traunstein - Sozialstation, Tel.: 0861/98877-31 
• Diakonisches Werk Traunstein - Diakoniestation 
   Tel.: 0861/8005 
• Caritas Trostberg  Alten-Besuchsdienst  08621/4632  
   und 08621/62051 
• Pur Vital - Mobiler Pflegedienst 08621/506150 
Essen auf Rädern 
• Arbeiterwohlfahrt - Sozialdienst Traunreut-Trostberg 
   Tel.: 08669/8588-0 
• BRK, Kreisverband Traunstein, Tel.: 0861/98973-31 
• Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0 
• Diakonie Station - Essen auf Rädern 
   Tel.: 0861/8005 und 0861/9898-0 
Fahrdienst für Behinderte 
• Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0 
Hausnotruf bzw. Pflegenotruf 
• Arbeiterwohlfahrt Traunreut-Trostberg 
   (Nachmittagsbetreuung für Menschen mit Demenz), 
   Tel.: 08669/8588-29 
• Bayerisches Rotes Kreuz Traunstein, Tel.: 0861/9897331 
• Diakoniestation Traunstein, Tel.: 0861/8005 
• Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0 

Alten- und Pflegeheime 
Bergen 
• Pur Vital Seniorenpark Hochfelln, Tel.: 08662/4870 
Fridolfing 
• Haus Sonnenschein, Tel.: 08684/9121 
Grabenstätt 
• Kreisalten- und Pflegeheim, Überseestr.3, Tel.: 08661/98840 
• Alten- und Pflegeheim Zur Au , Tel.: 08661/929859 
• Marienstift Marwang, Tel.: 08661/469 
• Haus am Karwinkel (Langzeiteinrichtung für psychisch kranke 

Menschen), Tel.: 08661/983090 
Nußdorf 
• Sozialtherapeutisches Pflegeheim Selberdingerheim 
   Tel.: 08669/8770 
Obing 
• Seniorenheim St. Benedikt - Frabertsham, Tel.: 08624/2495 
Palling 
• Kreisalten- und Pflegeheim Palling, Tel.: 08629/98800 
• Sozialtherapeutische Einrichtung Haus Berghof 
   (Oberweißenkirchen), Tel.: 08669/86460 
Schnaitsee: • Rehabilitationszentrum Berg, Einrichtung  
   für Suchtkranke, Tel.: 08074/17780 
Siegsdorf 
• Deutschorden Alten- und Pflegeheim, Tel.: 08662/4970 
• Sozialtherapeutische Einrichtung Brandstetter Hof 
   Tel.: 08662/409975 
Taching: • Alten- und Pflegeheim St. Georg, Tel.: 08681/4394 
Tittmoning 
• Tittmoninger Pflege- und Therapiezentrum, Tel.: 08683/89750 
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Einkaufs-InfoEinkaufs-Info
Verteilung mit Tagespost

Sept.
Nutzen Sie die effektive und günstige Werbung, um 20.000 Endverbraucher zu erreichen! Infos: Tel. 

An alle Haushalte · Eigene Zustellung

ALTENMARKTALTENMARKT Alz

informiert
/

Amtsblatt der Gemeinde und  
Mitteilungsblatt der Vereine und Verbände 

ALAAALAALL a. d.

GEMEINDEBOTE
TachertingerTachertinger

EMERTSHAM • PETERSKIRCHEN • TACHERTING

An alle Haushalte

GGGGGGGGGGGGGGGGGGEMEINDEB
Tacherti

M N
T h tiTachertinTachertin

EMERTSHAM • PETERSKIRCH

TTTTaTTTTTTTT
Ausgabe Nr. 1/2014 vom 15. Januar 2014Amtsblatt der Gemeinde Tacherting für alle drei Ortsteile

Nutzen Sie Ihre optimalen Werbemöglichkeiten 
mit einer Anzeigenschaltung in folgenden Produkten:

Tachertinger Gemeindebote 
(erscheint 1x Mitte des Monats) 

Verteilung an ALLE Haushalte  
in Tacherting

Altenmarkter Amtsblatt 
(erscheint alle 14 Tage) 
Verteilung an ALLE Haushalte  

in Altenmarkt

Trostberger Einkaufs-Info 
(erscheint 1x Mitte des Monats) 

Verteilung an mit Tagespost  
in Trostberg, Altenmarkt, Tacherting, Palling

Oliver Amler 
Trostberg · Hauptstr. 1 · ✆ 0 86 21/6 43 93 

e-Mail: info@amler-werbung.de

weitere Infos erhalten Sie bei:
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Der AWO Ortsverein betreibt seit Oktober 2013 in  
Trostberg neben dem Stadtkino die „KlAWOtte“.  
Dies ist ein soziales Kaufhaus mit Second-Hand- 
Verkauf, ein Begegnungsort und Plattform für  
soziales und bürgerschaftliches Engagement.  
Die KlAWOtte bietet: Möglichkeiten, sinnvoll und  
gezielt zu spenden, konkrete Hilfe und Entlastung  
in sozial und finanziell schwierigen Fällen.  
Die KlAWOtte fördert das Miteinander unterschiedlicher  
Gruppen. 

Tel. 0 86 21/64 76 620

Die gespendeten Artikel (derzeit 
Sommermode für Frauen Männer und 
Kinder, Spielsachen und Haushalts- 
artikel) werden zu einem sehr günsti-
gen Preis verkauft und zwar an ALLE. 
Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall.  
Öffnungszeiten Montag 9 - 13 Uhr, 
Dienstag und Donnerstag 14 - 18 
Uhr, jeden ersten Samstag von 9 - 13 
Uhr und natürlich am Marktsonntag. 
Ehrenamtliche Mitarbeiter sind jeder-
zeit willkommen. Der Erlös aus dem 
Verkauf geht an soziale Einrichtungen 
in Trostberg und Umgebung.

WERBUNG
GESTALTUNG · SATZ · DRUCKALTUNG SATZ
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• Tittmoninger Pflege- und Therapiezentrum Haus  
   Salzachperle, Tel.: 08683/7117 
Traunreut 
• Arbeiterwohlfahrt-Seniorenzentrum Traunreut,  
   Tel.: 08669/85880 
• Sozialtherapeutische Einrichtung für psychisch Kranke,  
   Tel.: 08669/85820 
• Pur Vital, Servicewohnen An der Traun 
   Adalbert-Stifter- Str. 27,  
   Tel.: 08669/355800, E-mail: traunreut@pur-vital.de 
Traunstein 
• Seniorenzentrum Wartberghöhe, Tel.: 0861/70800 
• Caritas-Altenheim St. Irmengard, Tel.: 0861/986390 
Trostberg 
• Kreisalten- und Pflegeheim, Tel.: 08621/98550 
• Pur Vital Seniorenheim Trostberg, Tel.: 08621/5060 
Unterwössen 
• Senioren- und Pflegeheim Unterwössen,  
   Tel.: 08641/97560 
Waging:  • Alten- und Pflegeheim St. Martin,  
   Tel.: 08681/6960 
Selbsthilfegruppen 
• Selbsthilfe-Kontaktstelle der Arbeiterwohlfahrt  
   Traunstein, Tel.: 0861/16169 
• Malteser in Traunstein, Tel.: 0861/98660-0 
Telefonseelsorge  
Tel.: 0800/1110111 und Tel.: 0800/1110222 
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(Weitere hilfreiche Telefonnummern finden Sie im A-Z Register und 
unter Vereine/Organisationen)

Reinigungs- &  
Wäscheannahme 

Kurzwarensortiment 
Flickarbeiten • Nähmaschinen Reparatur
Schulstr. 7 (gegenüber Tiefgarageneinfahrt)  

Trostberg · Tel. 0 86 21/64 90 40

Reinigungs- & 
Änderungsschneiderei

K

 
 
 

Im Chiemgau ganz oben.

Bio
www.kliniken-suedostbayern.de

Altersmedizin - wohnortnah

Akutgeriatrie 
Kreisklinik Trostberg 

T 08621 87-1270 

Akutgeriatrie 
Fachklinik Berchtesgaden 

T 08652 57-5200 

Geriatrische  
Rehabilitation 

Fachklinik Berchtesgaden 
T 08652 57-4000 
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Senioren-Wegweiser

Mode - Tracht 
athildaM ax&M

Seit 15. März führen wir die POSTSTELLE in Trostberg, Hauptstr. 19

Mo. 10 - 14 Uhr • Di. 10 - 18 Uhr • Mi. 10 - 14 Uhr • Do. & Fr. 10 - 18 Uhr • Sa. 10 - 13 Uhr

| | 
| | 

·
 ·

· ·

· · · 
·

 



Senioren-Wegweiser
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Fotos: J. Smolik

Bereits eine feste Einrichtung -  
das Trostberger Reparatur-Café 
Defekte Toaster, Hosen mit aufgerissenen Nähten, wackelige Hocker, kaputte 
Spielsachen,... Vieles wandert auf den Müll. Beim Reparatur-Café Trostberg 
bieten Ehrenamtliche kostenlos Hilfe zur Selbsthilfe für kaputte 
Gebrauchsgegenstände von Möbeln, über Elektrokleingeräte und Fahrräder 
bis hin zu Textilien. In angenehmer Atmosphäre werden außerdem Kaffee 
und Kuchen angeboten. Repariert wird auf Spendenbasis, eine Vorab-
Anmeldung ist nicht erforderlich. Pro Person kann ein Gerät gebracht  wer-
den. Außerdem besteht die Möglichkeit, mit den anwesenden 
Seniorenbeiräten ins Gespräch zu kommen. 
Veranstalter: AWO und Kolping gemeinsam 
Ort: Pfarrzentrum St. Andreas, Zugang: Marktmülleranger, 83308 Trostberg 
Homepage: Reparaturcafe-Trostberg.de  
Termine für 2023: 26. Mai, 23. Juni, 28. Juli, 29. Sept., 27. Okt., 24. Nov., 
jeweils 15 -17 Uhr                     Stefan Schirm und Josef Smolik, März 2023

Hauptstr. 19 • Trostberg 
0 86 21/64 78 935

Mode - Tracht 
athildaM ax&M
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konsequent preiswert

Trostberg am Vormarkt
gegenüber der Polizei

... kräftig sparen beim Einkauf von ... 
DAMEN - HERREN - KINDER - SPORT 

MARKENSCHUHEN 
... inclusiv guter Beratung ...

seit 1928
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1928



WAGNER

WAGNER

WAGNER

... ein Begriff im Chiemgau ...

Ihr Spezialist in Sachen Sport

TROSTBERG · Tel. 0 86 21/6 49 85 61

TROSTBERG · Tel. 0 86 21/9 85 20

LUST AUF SCHÖNE SCHUHE + MODE

SCHUHE + MODE



IM CHIEMGAU

Immobilien vom

Gabelsbergerstraße 16 · 83308 Trostberg · Tel. (0 86 21) 5 06 44-0 
E-Mail info@trostberg.vkb.de · www.vom-lutz.de

Marienplatz 10 • 83308 Trostberg • Tel. +49 (0)8621/975 0000

SACHVERSTÄNDIGENBÜRO
info@brandschutz-alztal.de 
www.brandschutz-alztal.de 

Ihr kompetenter Partner für B R A N D S C H U T Z




